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  (Cyklokapron)واتە سیکلۆکاپرۆن Tranexamsyraم اچارەسەری ناوچەیی  بە ترشیی ترانێکس

 
 Tranexamsyraترشیی ترانێکسام ئەوە ڕەنگە وا پێویستکات لەبەردەکرێیت و دەرمانی خوێنخاوکردنەوە چارەسەر تۆ بە

بۆ ئەوەی ئەگەری بەکاربهێنیت بۆ چارەسەرکردنی ناوچەیی پاش نەشتەرگەری ددان  (Cyklokapron) واتە سیکلۆکاپرۆن
 خوێنبەربوون کەمکرێتەوە. 

 
 Tranexamsyraم اترانێکسترشیی 

 سیکلۆکاپرۆنواتە  Tranexamsyra  ەوەترانێکسام ترشیی لە ڕێگای ددانپێدانانی سالغیەک کە خراوەتە ناو شلەمەنیی
(Cyklokapron) خوێنمەییندەمدا توانای مەیینی خۆێن زیاددەکات، بەبێ ئەوەی مەترسی  بۆشاییەکە، لە پاش نەشتەرگەری 

  لە ناو باقی لەشدا زیاد بکات. 
 

 پێش نەشتەرگەریەکە: 
 لە -PK(INR)  تازەییت، دەشێت ڕێژەیەکی ێرکچارەسەر دە  (Waran))واران(  واتە Warfarinئەگەر تۆ بە وارافین 

چارسەریەکە وەردەگیرێت، یان سەر لە بەیانی ئەو ڕۆژەی ڕێژەکە بە پروڤێک ڕۆژ پێش نەشتەرگەریەکە  یەک .ئارادابێت
 ت. ێریوەردەگ

  
 لە حاڵەتی خوێنبەربوونی کەمدا پاش نەشتەرگەریەکە: 

بدە لەو شوێنەی چارەسەرکراوە )لە  ی پرۆسەی ساڕێژبووندا فڵچەی ددانخۆت لە جوین بەدوور بگرە یان لە میانە •
 هەفتە پاش نەشتەرگەریەکە(   2-1باری ئاساییدا 

ئەگەرلە حاڵەتێکدا پێویستیت بە دەرمانی ئازارشکێن بوو، لە دکتۆرەکە بپرسە چ دەرمانێک بە تایبەت بۆ تۆ دەست  •
 دەدات. 

سالغیەک لە ناو  .کەوچک چا( ئاودا دەتوێنرێتەوە 2)تر یمیلیل10 لە ناو (Cyklokapron)  سیکلۆکاپرۆنحەبی  1 •
خولەک  60-30گیراوەەرکەدا نوقم بکە و ئینجا سالغیەکە بخەرە سەر ئەو شوێنەی چارەسەرکراوە و بۆ ماوەی 

  3-1 کرێتەوە لە میانەیدووبارە ئەوە جار  4-3 لە شەووڕۆژێکدا ی کردپێویست ئەگەرددانی پێدا بنێ. دەکرێت 
  ەکە، بە پێی ڕێنماییەکانی دکتۆرەکە.  نەشتەرگەریدوای  ڕۆژ

ئەگەر ئەمە یارمەتی نەدا ، پەیوەندی بە دکتۆری ددانەوە بکە. ئەگەر کلینیکی ددانەکە داخرابوو، زەنگ لێدە بۆ  •
 .1177بە ژمارە تەلەفۆنی  Sjukvårdsupplysningenی زانیاریپێدان بە نەخۆش مەڵبەند

 
  ئەگەر پرسیارت هەیە؟

 تەوە بکە.دکتۆری ددانی خۆپەیوەندی بە 
 

 

 .…………………………………………………………………… دکتۆری ددان:

 ……………………………………………………………… ژمارەی تەلەفۆن:

 


