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Informaatiota hammashoidon yhteydessä annettavasta 

rauhoittavasta lääkkeestä 

 
Lääkeaine (midazolam) annetaan noin 20 minuuttia ennen hammashoitoa 
tarkoituksella lievittää levottomuutta ja pelkoa. Koska aine vaikuttaa 
lihaksistoa rentouttavasti,voi se myös vaikuttaa tasapainoon. Tämä tulee 
pitää mielessä myös hoitokäsittelyn jälkeen. 

 

Muistikuva käsittelystä ei tavallisesti ole erityisen tarkka, koska lääkeaine 
vaikuttaa myös muistikykyyn. 

 

Huolimatta lääkityksestä, voivat lapset olla joskus ikävissään hoidon aikana 
tai sen jälkeen. On tärkeää, että lapselle jää myönteinen kuva käsittelyn- 
kulusta,koska se on se minkä hän tulee muistamaan! 

 

Ravinnon otto 
Syö kevyttä ravintoa 2 tuntia ennen käsittelyä. 
(ei greippituoremehua) 

 

Hoitokäsittelyn jälkeen 
Lääke vaikuttaa kehoon useita tunteja. Siksi usein saadaan jäädä klinikalle 
vielä tunniksi hoidon jälkeen. 

 

Aikuiset 
Autonajo ei ole luvallista 12 tuntiin käsittelyn jälkeen. 
Aikuisella tulee olla saattaja kotimatkalla klinikalta. 

 

Lapset 
Kotimatkalla autossa lapsen tulee istua, kuten tavallisesti,autotuolissa tai 
kiinnitettynä turvavyöhön, aikuinen vierellään. 
Lasta tulee pitää silmällä aikuisen toimesta lopun päivää. Jos lapsi nukahtaa 
hänen tulee maata kyljellään. Ulkoleikkejä, polkupyöräilyä ja kiipeilyjä tulee 
välttää. 

 

Jos Sinulla on kysymyksiä, soita: 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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