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Terapia miejscowa kwasem traneksamowym 
(Cyklokapron) 

U osób, które zażywają leki przeciwzakrzepowe, może zajść potrzeba zastosowania 
miejscowej terapii kwasem traneksamowym po ekstrakcji zęba, aby zmniejszyć 
ewentualne krwawienie. 

Kwas traneksamowy 
Zagryzając kompres nasączony roztworem kwasu traneksamowego (Cyklokapron) po ekstrakcji 

zęba, wzrasta krzepliwość krwi w jamie ustnej, nie powodując jednocześnie ryzyka powstania 

zakrzepów krwi w innych miejscach w organizmie. 

Przed zabiegiem: 
Jeżeli zażywasz lek zawierający warfarin (Waran), powinieneś przedstawić aktualny wynik PK 

(współczynnik INR). Badanie należy zrobić na dzień przed zabiegiem stomatologicznym albo rano w 

dniu zabiegu. 

Przy małym krwawieniu po zabiegu: 

• Staraj się nie gryźć ani nie myć szczoteczką okolicy, gdzie był robiony zabieg, przez okres 

gojenia się (normalnie 1 – 2 tygodni po zabiegu). 

• Jeżeli potrzebujesz środka przeciwbólowego, zapytaj dentystę jaki preparat będzie właściwy dla 

Ciebie. 

• Rozpuść 1tabletkę Cyklokapronu w 10 ml (2 łyżeczki) wody. Zamocz kompres w roztworze, 

przyłóż na leczone miejsce i trzymaj zagryziony kompres przez 30–60 minut. W razie potrzeby 

powtarzaj czynność 3–4 razy na dobę przez 1–3 dni po zabiegu, zgodnie z zaleceniami dentysty.  

• Jeśli to nie pomoże, skontaktuj się ze swoim dentystą. Jeżeli gabinet stomatologiczny jest 

nieczynny, zadzwoń na numer 1177. 

Masz pytania? 
Skontaktuj się ze swoim dentystą.  

 

Dentysta: ……………………………………………………………………. 

Nr telefonu: ……………………………………………………………… 

 


