
 

Vaš doktor ne zna uvijek koje lijekove koristite. Trenutno ne postoji nikakva 

kompletna lista lijekova. Samo VI znate koje lijekove baš Vi koristite. Zato 

olakšava ako napišete koje lijekove koristite i ponesete listu kad imate 

kontakt sa zdravstvenim ustanovama. 

 
Moji lijekovi 

 
• Ponesite listu prilikom posjete doktoru. 

• Nadopunite listu ako dobijete nove lijekove, ili ako se 

doza promijeni. 

• Ako prestanete koristiti lijek: precrtajte lijek i rado napišite na 

margini kog ste datuma prestali. 

• Time što ćete zapisati sve svoje lijekove, smanjuje se rizik 

da će doći do nesporazuma ili do pogreške u Vašem 

liječenju lijekovima. To je takođe vremenska ušteda jer se 

ne morate sami sjećati svih svojih lijekova, koliko često ih 

uzimate i t.d. kada ste u kontaktu sa zdravstvenim 

ustanovama. 

• Nemojte zaboraviti uključiti i lijekove bez recepta i 

prirodne lijekove. 

 

Imajte na umu da lista koju dobijate u apoteci, „Moji sačuvani recepti u 

apoteci“ samo pokazuje koji su Vam recepti ostali da se podignu. To nije 

lista koja pokazuje koje lijekove trebate uzimati. Ako niste sigurni, ponesite 

sve svoje ispise o lijekovima i Vaše lijekove prilikom Vaše posjete doktoru. 

 
Novu listu lijekova možete dobiti u Vašem Domu zdravlja. Takođe možete naći listu 

na internetu pretragom ”Mina läkemedel VGR” („Moji lijekovi VGR“). 
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Kompletna lista svih mojih lijekova 

 

 

 

 

 

 

 

Mina läkemedel – 

en samlad lista över alla mina läkemedel 

BKS 



Datum rođenja: 

Moji lijekovi 

Navedite sve lijekove koje uzimate, čak i one koje ste kupili 
bez recepta. Ne zaboravite da navedete vitamine, prirodne 
lijekove, masti i kapi za oči. 

Ime i prezime: 

 

 
 

Lijek (n. pr. Alvedon, Trombyl, 
Simvastatin) 

Jačina 
(n. pr. 500 

mg) 

Doziranje (Navedite broj tableta te koliko puta 

dnevno ih uzimate. Uzimate li lijek po potrebi, napišite 

„Po potrebi“.) 

Razlog uzimanja lijeka 
(n. pr. bolovi, visok pritisak) 

Komentari 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Imam alergiju na: Opišite reakciju: 


