
Resultat från matsvinnsmätning – vårdavdelningar
Vecka 20 2020



Vecka 20 2020

Mätningen genomfördes mån-fre 2020-05-11 till 2020-05-15

Totalt deltog 82 avdelningar på 10 sjukhus, något färre än vid 
föregående mätning vecka 36 2019.

Minskningen kan härledas till pågående pandemi samt fel vid mätning 
på ett av sjukhusen.



Resultat

Medelsvinnet för samtliga sjukhus sammanslaget av 103 g/portion. En 
minskning med 3 g/portion sedan förra mätningen.

Av 10 deltagande sjukhus har hälften minskar sitt matsvinn sedan förra 
mätningen. 

Av 10 deltagande sjukhus har fyra ökat sitt matsvinn och ett sjukhus 
har bibehållen nivå. 
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Sahlgrens
ka

Östra Mölndal Skövde Borås

Uddevalla
- Ingår i

NÄL
sedan
2020

NÄL Kungälv Alingsås Lidköping Falköping

Medelsvinn (g/portion) V20 2020 84 143 133 70 76 0 120 105 82 0 122

Medelsvinn (g/portion) V36 -2019 82 129 61 145 58 138 95 131 76 115 140
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106

344

En normal portion 450 g

Kastas Äts upp

77% (344 g) av en måltids äts upp, resterande 23% (106 g) slängs 
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Område Måltider 


