
Resultat från matsvinnsmätning V.10 



Matsvinnsmätning vecka 10 2021

Mätningen genomfördes från 8/3 till 12/3

Mätningen innefattar matsvinn från alla sjukhuskök

Mätningen innefattar även RnS restauranger

I mätningen ingår matsvinnet från lunchservering, middagsservering, 
matsvinn från restauranger samt produktionssvinnet som uppstår från 
köken under fem veckodagar



Sammanfattning av resultat

Matsvinnet för köken och vården exklusive restaurangerna har minskat

med 6 g/portion sedan senaste mätningen

Medelsvinnet från patientmåltiderna har ökat med 10 g/portion

Kökens medelsvinn från produktion har minskat med 2 g/portion 

Det totala svinnet i kg från kökens produktion har minskat med 8%

Det totala matsvinnet i g/portion har ökat med 2 g/portion 



Det totala* matsvinnet i g/portion 2013-2021

*Innefattar svinn från kökens produktion, restaurangerna samt vårdavdelningar
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Fördelning av matsvinn i kg

Jämförelse mellan vecka 10 2021 och föregående mätning vecka 40 2020
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Totalsvinnet i kg per process 

Jämfört med föregående mätning har matsvinnet från vårdavdelningarna ökat 

medan produktionssvinnet från köken minskat
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Minskat antal portioner men inte minskning i det totala matsvinnet
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Matsvinnet i g/portion per process
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Medelsvinn i g/portion per sjukhus 

Medelsvinnet uppdelat per sjukhus visar att samtliga sjukhus förutom 

SU Östra ökat sitt svinn 
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Resultatet visar att samtliga sjukhus förutom SU Östra och SÄS* ökat 

sitt svinn från patientmåltider

*Pga. ombyggnation mättes enbart 8 avdelningar under vecka 10. Under föregående mätningar har 21 avdelningar mätts. 
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Majoriteten av svinnet från sjukhusen i VGR uppstår 
på vårdavdelningar

Av totalt ca 3,4 ton matsvinn var 72% av svinnet från 
vårdavdelningarna

I genomsnitt slängdes 23% av varje patientportion 
under vecka 10
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Område Måltider


