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Datum: 2026-10-05 Smittskydd Västra Götaland 

Veckorapport för covid-19, influensa 

och RS-virus i Västra Götaland 

Detta är en sammanställning av inrapporterade fall till Smittskydd Västra 

Götaland. Rapporten publiceras varje vecka under säsongen, från vecka 40 till 

vecka 20. 

Bedömning av läget vecka 40 

För närvarande ses låga nivåer av influensa, covid-19 och RS-virus. 

• Influensa: Ökar jämfört med föregående vecka men är på en mycket låg 

nivå. 

• Covid-19: Ligger på fortsatt mycket låg nivå. 

• RS-virus: Inga rapporterade fall av RS-virus. 

Åtgärder och rekommendationer 

Personer med ökad risk för svår sjukdom rekommenderas vaccination: 

Vaccination mot covid-19 och säsongsinfluensa hösten 2026 - Vårdgivarwebben 

Västra Götaland. 

Vid klinisk misstanke om influensa bör antiviral behandling övervägas: Influensa 

A och B - Vårdgivarwebben Västra Götaland. 

Sammanställning 

Tabell 1. Rapporterade fall sista tre veckorna 

Indikator Vecka 38 Vecka 39 Vecka 40 Förändring från v. 39 

Antal fall av Covid-19 6 9 6 -33.3% 

Antal fall av Influensa 5 2 11 450% 

Antal fall av RS 0 0 0 NaN% 

  

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/kunskapsstod-och-riktlinjer/vaccinationer/aktuellt-vaccinationer/vaccination-mot-covid-19-och-sasongsinfluensa-hosten-2026/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/kunskapsstod-och-riktlinjer/vaccinationer/aktuellt-vaccinationer/vaccination-mot-covid-19-och-sasongsinfluensa-hosten-2026/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/kunskapsstod-och-riktlinjer/smittskydd/anmalningspliktiga-sjukdomar---information-och-handlaggning-av-sjukdomsfall/influensa-a-och-b/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/kunskapsstod-och-riktlinjer/smittskydd/anmalningspliktiga-sjukdomar---information-och-handlaggning-av-sjukdomsfall/influensa-a-och-b/
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Figur 1. Antal fall med covid-19, influensa och RS-virus per vecka, 

säsongen 2026/2027 

 

Figur 2. Antal provtagna och andel positiva analyserade prover per 

vecka, per diagnos 

 

Kommentar: Staplarna visar det totala antalet analyserade luftvägsprover per 

vecka. Linjerna visar andelen prover som var positiva för covid-19, influensa 

respektive RS-virus. Samma prov analyseras för alla tre diagnoserna. 

  



   

 

3 

 

Kommentarer till statistiken 

Detta är en sammanställning av Smittskydd Västra Götalands övervakning av 

influensa, covid-19 och RS-virus för säsongen 2026/2027. 

För influensa och RS-virus infaller säsongen från vecka 40, år 2026 till vecka 20 

år 2027. 

För covid-19 finns ingen sådan säsongsbaserad övervakningsperiod definierad. 

Smittspridningen av covid-19 är fortsatt svår att förutse, men den har 

återkommande varit som störst mellan sen höst och tidig vår. I den här 

sammanfattningen redovisas perioden från vecka 22, år 2026 till och med vecka 

21, år 2027. 

Antalet testade och andelen positiva prover baseras på antalet individer som 

testats för nukleinsyrapåvisning (PCR-test) för SARS-CoV-2. De prover som tas 

för diagnostik av influensa, covid-19 och RS-virus analyseras samtidigt från 

samma prov. 

Nivåerna för covid-19 är beräknade enligt Mean Standard Deviation Method 

(MSD) utifrån säsongen 2023/2024 som jämförelse. Eurosurveillance: Setting 

thresholds to determine COVID-19 activity levels using the mean standard 

deviation (MSD) method, England, 2022–2024. 

Nivåerna för influensa är beräknade enligt Moving Epidemic Method (MEM) 

utifrån tidigare säsonger som jämförelse. Metod: Influenza surveillance in 

Europe: establishing epidemic thresholds by the Moving Epidemic Method. 

För data på nationell nivå, se Folkhälsomyndigheten lägesrapport om 

luftvägsvirus. 

Datakällor 

• Sminet: Influensa, covid-19 och RS-virus. Antal laboratoriebekräftade fall 

som rapporteras varje vecka. 

• Folkhälsomyndigheten: Antal testade samt historiska data för RS-virus. 

https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2024.29.45.2400696
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2024.29.45.2400696
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2024.29.45.2400696
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/j.1750-2659.2012.00422.x
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/j.1750-2659.2012.00422.x
https://www.folkhalsomyndigheten.se/aktuell-lagesrapport-luftvagsvirus/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/aktuell-lagesrapport-luftvagsvirus/

