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Ordlista och forkortningar

CNS

Incidens

Kvartil och median

Kvartilavstind

PCR

Serotyp

Serogrupp

Variationsvidd

Centrala nervsystemet

Antalet nya fall per antal personer inom en
befolkning under en specifik tidsperiod. Anges i
regel som antal nya fall per 100 000 invanare.
Det kan exempelvis vara per aldersgrupp eller
hela Vistra Gétalands befolkning.

Ettdera av de tre varden som delar ett statistiskt
material i fyra lika delar. Nedre kvartilen
motsvarar 25 procent, medianen 50 procent och
ovre kvartilen 75 procent.

Skillnaden mellan den 6vre kvartilen och den
nedre kvartilen.

Polymerase Chain Reaction. En genetisk metod
for att soka efter smittimnen i prover.

En serotyp, eller serovar som det ocksa kallas, ar
en distinkt variation inom en bakterieart eller
virus som kan anvandas for att klassificera
organismer under artniva utifran deras
ytantigen.

En grupp av serotyper med gemensamma
antigen.

Ett spridningsmatt som anger det lagsta och
hogsta vardet, det vill siga minimum och
maximum.
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Sammanfattning

Denna arsrapport innehaéller statistik Over anmalningspliktiga smittsamma
sjukdomar rapporterade i Vastra Gotaland.

Data 6ver antalet fall av anmalningspliktiga sjukdomar bygger pa uppgifter
hamtade ur databasen Sminet. Dar samlas information om fall av
anmilningspliktiga sjukdomar som rapporterats in av behandlande likare
och eller mikrobiologiska laboratorier. Incidensberakningar bygger pa
befolkningsstatistik hamtad fran Statistiska centralbyran (SCB).

Infektioner orsakade av antibiotikaresistenta
bakterier

En betydande 6kning av antal rapporterade fall med antibiotikaresistenta
bakterier noterades. Antalet fall var det hogsta som rapporterats for ESBL,
ESBL-CARBA, MRSA och VRE sedan anmailningsplikt inférdes.

Sexuellt dverférbara och eller blodburna infektioner
For de sexuellt 6verforbara infektionerna var utvecklingen varierande

under ar 2025. Antalet fall med gonorré fortsatte att 6ka, och blev det
hogsta som rapporterats sedan ar 2000. Okningen sigs i gruppen som
smittats via sexuell kontakt med motsatt kon. Aven syfilis 6kade. For
klamydia sags en minskande trend, liksom for hepatit B och hepatit C.

Sjukdomar som smittar mellan djur och manniskor
De senaste tva aren har antalet fall med harpest 6kat, framfor allt i de

nordvastra delarna av regionen och i Skarborgsomradet. Utbildnings-
insatser for sjukvarden har genomforts i syfte att 6ka kunskapen om
sjukdomen. Majoriteten av drets fall med papegosjuka rapporterades under
november och december. Drygt hilften hade haft kontakt med vilda faglar.

Livsmedelsburna sjukdomar
Utvecklingen har varit relativt oforandrad for de livsmedelsburna

infektionerna.

Sjukdomar med koppling till resor och migration
De senaste aren ses en minskande trend av tuberkulos.

Luftvagsinfektioner
Covid-19, influensa och RS-virus redovisas inte pa arsbasis, da de foljer ett

sasongsmonster over vintern. Separat sammanstallning for dessa
sjukdomar kommer efter vecka 20.
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Anmalningspliktiga sjukdomar 2023-2025

Tabellen visar antal rapporterade fall respektive antal fall per 100 000 invénare (incidens).
Endast diagnoser med fall de senaste tre aren redovisas.

Diagnos Antal Incidens Antal Incidens Antal Incidens
2023 2023 2024 2024 2025 2025
Atypiska mykobakterier 89 5,0 82 4,6 82 4,6
Brucellos 3 0,17 4 0,23 2 0,11
Campylobacter 899 51 837 47 836 47
Covid-19 8 572 485 2754 155 1484 83
Cryptosporidium 39 2,2 39 2,2 41 2,3
Denguefeber 16 0,91 19 1,1 9 0,51
Difteri 0 0 0 0 1 0,06
Echinokocker 4 0,23 6 0,34 2 0,11
EHEC 148 8,4 141 8,0 144 8,1
Entamoeba histolytica 5 0,28 5 0,28 3 0,17
ESBL 1749 99 1990 112 2241 126
ESBL-CARBA 47 2,7 68 3,8 80 4,5
Giardia 93 53 81 4,6 98 5,5
Gonorré 429 24 503 28 640 36
_Grupp-A-streptokocker, 201 11 174 9,8 91 51
invasiva
Haemophilus 43 2,4 35 2,0 43 2,4
influenzae, invasiv
Harpest 34 1,9 61 3,4 49 2,8
Hepatit A 9 0,51 17 0,96 18 1,0
Hepatit B 104 5,9 78 4,4 74 4,2
Hepatit C 135 7,6 127 7,2 92 5,2
Hepatit D 1 0,06 4 0,23 4 0,22
Hepatit E 7 0,40 10 0,56 7 0,39
Hiv 33 1,9 37 2,1 37 2,1
HTLV I eller II 0 0 6 0,34 6 0,34
Influensa A 1704 96 1443 81 3 042 171
Influensa B 512 29 114 6,4 556 31

Kikhosta 19 1,1 429 24 164 9,2
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Diagnos Antal Incidens Antal Incidens Antal Incidens
2023 2023 2024 2024 2025 2025
Klamydia 5251 297 4 633 261 4112 231
Kolera 0 0 1 0,06 0 0
Legionella 22 1,2 28 1,6 26 1,5
Leptospiros 1 0,06 0 0 1 0,06
Listerios 18 1,0 16 0,90 13 0,73
Malaria 15 0,85 19 1,1 18 1,0
!Vlenir_lgokocker, 12 0,68 2 0,11 7 0,39
invasiva
Mpox 1 0,06 2 0,11 3 0,17
MRSA 521 29 521 29 625 35
Méssling 1 0,06 11 0,62 3 0,17
Papegojsjuka 14 0,79 4 0,23 14 0,79
Paratyfoidfeber 2 0,11 0 0 3 0,17
Pneumokocker, invasiva 221 13 220 12 235 13
PRP (PNSP) 14 0,79 9 0,51 19 1,1
Passjuka 0 0 1 0,06 4 0,22
Q-feber 1 0,06 0 0 1 0,06
Rotavirus 129 7,3 191 11 194 11
Réda hund 0 0 0 0 4 0,22
Salmonella 225 13 230 13 203 11
Shigella 146 8,3 103 5,8 111 6,2
Sorkfeber 0 0 0 0 2 0,11
Stelkramp 1 0,06 0 0 2 0,11
Syfilis 46 2,6 42 2,4 75 4,2
TBE 121 6,8 62 3,5 94 5,3
Tuberkulos 56 3,2 55 3,1 53 3,0
Tyfoidfeber 1 0,06 2 0,11 2 0,11
Vibrio exkl. kolera 6 0,34 14 0,79 13 0,73
Viral meningoencefalit 126 7,1 129 7,3 121 6,8
(exkl. TBE)
VRE 29 1,6 76 4,3 223 13

Yersinia 91 5,1 104 5,9 26 1,5
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Campylobacter

Campylobacter ar en bakterie som orsakar mag- och tarmsymtom.
Bakterierna utsondras med avforingen hos manniskor och djur, och sprids
huvudsakligen via fororenade livsmedel, framfor allt fjaderfa. I enstaka fall
orsakar campylobacter langvariga besvar, till exempel ledinflammation.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 836 fall av campylobacter, vilket motsvarar
en incidens pa 47 fall per 100 000 invanare. Antalet fall ligger pa samma
niva som foregaende ar. Statistik for de tre senaste aren presenteras i

tabell 1. De tio senaste aren ses en minskning av antal rapporterade fall,
fran nivderna 2016 och 2017 som praglades av ett stort utbrott. Men fran ar
2022 och framat har antalet fall varit stationart, vilket visas i figur 1. Den
reserelaterade smittan minskade kraftigt under pandemin med covid-19,
och har sedan atergatt, men till en lagre niva jamfort med aren innan. For
antalet smittade fall i Sverige ses en minskande trend.

Tabell 1. Antal fall med campylobacter per alder, kon och
smittland, &r 2023 - 2025

Sida 9

2023 2024 2025
N = 899 N = 837 N = 836
Mediandlder 48 48 50
(nedre, dvre kvartil) (28, 61) (29, 62) (29, 63)
Kon
Kvinna 398 (44 %) 362 (43 %) 390 (47 %)
Man 501 (56 %) 475 (57 %) 446 (53 %)
Smittland
Sverige 470 (52 %) 430 (51 %) 434 (52 %)
Utomlands 426 (47 %) 401 (48 %) 399 (48 %)
Uppgift saknas 3 (0,3 %) 6 (0,7 %) 3 (0,4 %)
Fall med invasiv infektion 25 (2,7 %) 27 (3,2 %) 25 (3,0 %)

(pavisat i blodisolat)
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Figur 1. Incidens av campylobacter, smittade i Sverige
respektive utomlands, dr 2016-2025
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Figur 2 visar antalet inhemska fall per ménad, jimfort med medianvardet
per manad for aren 2018—2024. De gra filten visar kvartilavstand for

samma period. Liksom tidigare ar sags flest fall under sommarmaénaderna,

och under ar 2025 lag antalet fall nara eller under medianen for
jamforelseperioden.

Figur 2. Antal fall med campylobacter smittade i Sverige
per mdnad 2025, jamfort med perioden 2018-2024

120

100

80 H

60 H

Antal fall

40

20 A

Kvartilavstand 2018-2024
----- Median 2018-2024
—fem (025

jan

feb mar apr nov dec

maj jun jul
Manad

aug sep okt

Sida 10



Smittskydd Vastra Gétaland

Figur 3. Aldersfordelning for fall med campylobacter &r 2025
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Cryptosporidium

Cryptosporidium ar en parasit som maste ha en vard (manniska eller annat
djur) att foroka sig i. Smittdmnet utsondras i avféringen och smitta sker
framfor allt via fororenat vatten eller fodoamne. Smitta fran person till
person kan forekomma.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 41 fall med cryptosporidium. Det motsvarar
en incidens pa 2,3 fall per 100 000 invanare, vilket ar i niva med foregaende
ar. Statistik for de tre senaste aren presenteras i tabell 2. Figur 4 visar en
tidsserie for de tio senaste aren fordelat pa smittade i Sverige respektive
utomlands. Uppgift om smittland saknades i tre fall, dessa redovisas inte.
Toppen som sags ar 2019 berodde pa ett utbrott kopplat till sallad och
gronsaker. Sedan ar 2020 har antalet fall legat pa stabila nivéer.

Tabell 2. Antal fall med cryptosporidium per dlder, kon och
smittland, ar 2023-2025

2023 2024 2025
N = 39 N = 39 N = 41
Medianalder 32 36 37
(nedre, dvre kvartil) (14, 46) (21, 49) (19, 61)
Kon
Kvinna 21 (54 %) 21 (54 %) 22 (54 %)
Man 18 (46 %) 18 (46 %) 19 (46 %)
Smittland
Sverige 19 (49 %) 25 (64 %) 30 (73 %)

Utomlands 20 (51 %) 14 (36 %) 11 (27 %)
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Figur 4. Incidens av cryptosporidium, smittade i Sverige
respektive utomlands, dr 2016-2025
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Figur 5. Aldersfordelning for fall med cryptosporidium
ar 2025
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Denguefeber

Denguefeber, eller enbart dengue, ar en influensaliknande febersjukdom
som orsakas av ett virus som sprids via myggor. Sjukdomen finns i de flesta
landerna i tropikerna; saval i Afrika och Asien som i Mellan- och
Sydamerika.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades nio fall, vilket motsvarar en incidens pa

0,51 fall per 100 000 invanare. Under pandemidren minskade antalet fall,
vilket speglade det minskade resandet. Flest fall rapporterades som tidigare
vara smittade i Asien (Indonesien, Indien, Thailand och Vietnam), foljt av
vastindiska 6ar. Medianaldern var 25 ar.

Globalt sett har antalet fall av denguefeber 6kat i manga lander.

Figur 6. Incidens av denguefeber 3r 2016-2025
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EHEC - Enterohemorragisk E. coli

Enterohemorragisk Escherichia coli ar en toxinproducerande bakterie, som
ar en vanlig orsak till blodig diarré. Idisslare, framfor allt nétkreatur, ar
reservoar for bakterien. Manniskor kan smittas vid kontakt med djuren
eller deras avforing. Smitta kan ocksa ske via fororenat livsmedel eller
vatten.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 144 fall. Det motsvarar en incidens pa 8,1 fall
per 100 000 invanare, vilket dr pa samma niva som foregaende ar. Statistik
for de tre senaste aren presenteras i tabell 3. Trenden for de tio senaste aren
visas i figur 7. Under perioden finns tio fall dar uppgift om smittland saknas
och de redovisas inte. Antalet fall har legat pa ungefar samma niva de
senaste sex aren. Under 2017—2018 inférde Viastra Gotalandsregionen
utokad provtagning for EHEC, fran att tidigare fraimst ha varit riktad mot
barn och personer med blodig diarré. Sedan EHEC inférdes i den allmédnna
feacesprovtagningen har fler fall i andra aldersgrupper diagnostiserats.

Av samtliga 144 fall ar 2025 typades 60 stammar. Av dessa identifierades
26 olika serotyper. De tre vanligaste serotyperna, som tillsammans utgjorde
42 procent av alla typningar, var O157 (12 fall), 026 (9 fall) och 0146 (4 fall).

Figur 7. Incidens av EHEC, smittade i Sverige respektive
utomlands, 3r 2016-2025
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Tabell 3. Antal fall med EHEC per 3lder, kon och smittland,
ar 2023-2025

2023 2024 2025
N = 148 N =141 N = 144

Mediandlder 44 37 38
(nedre, 6vre kvartil) (23, 64) (16, 59) (14, 64)
Kon

Kvinna 85 (57 %) 74 (52 %) 73 (51 %)

Man 63 (43%) 67 (48%) 71 (49 %)
Smittland

Sverige 93 (63 %) 92 (65 %) 79 (55 %)

Utomlands 53 (36 %) 48 (34 %) 63 (44 %)

Uppgift saknas 2 (1,4 %) 1 (0,7 %) 2 (1,4 %)

Figur 8. Aldersfordelning for fall med EHEC &r 2025
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ESBL-bildande tarmbakterier

ESBL (betalaktamas med utvidgat spektrum) ar enzymer som medfor
resistens mot antibiotika som hor till preparatgrupperna penicilliner och
cefalosporiner.

Utfall och trend
Under ar 2025 rapporterades 5 191 bakterieisolat med ESBL-bildande

bakterier, fordelat pa 2 803 individuella fall. Av dessa var 2 241 nya fall,
vilket motsvarar en incidens pa 126 per 100 000 invanare. Det innebar en
okning av incidensen med 13 procent jamfort med foregaende ar.

Antalet rapporterade fall med ESBL beror delvis pa hur ménga patienter
som screenas for bararskap av multiresistenta bakterier infor inldggning pa
sjukhus. Under drens gang har indikationen for screening forandrats, vilket
har paverkat antalet rapporterade fall. Ett mer stabilt matt for att se den
reala trenden 6ver tid, ar att titta pa hur méanga individer per ar som har
ESBL-bildande bakterier i odlingar tagna pa grund av sjukdomssymtom
(urin- eller blododling), se figur 10 och 11. Dar ses en tydligt stigande trend
for isolat fran urin och blod, vilket speglar en 6kad forekomst av ESBL i
samhaillet.

Den vanligaste arten bland de rapporterade isolaten ar 2025 var
Escherichia coli (E. coli), som isolerades i 84 procent av fallen, {oljt av
Klebsiella pneumoniae med 11 procent.

Figur 9. Incidens av ESBL ar 2016-2025
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Figur 10. Antal isolat per individ och ar, fordelat pa
provtagningslokal, dr 2016-2025
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Under 2025 anmaéldes 180 fall dar ESBL-bildande bakterier pavisades i
blododling. Av dessa hade 28 procent (n = 50) kint bararskap sedan

tidigare.

Figur 11. Antal invasiva infektioner dar ESBL-bildande
bakterier pavisats i blod- eller likvorprov per ar, 2007-2025
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Liksom tidigare ar rapporterades fler kvinnor dn méan. Av de rapporterade
fallen ar 2025 var 68 procent kvinnor, med medianéldern 44 ar. For man var
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medianéldern 64 ar. De skillnader som ses mellan kon och olika
aldersgrupper kan huvudsakligen forklaras av att urinvagsinfektioner ar
vanligare bland kvinnor och bland vissa aldersgrupper. Men en annan
forklaring ar dven screening i samband med viss sjukvard.

Figur 12. Incidens av ESBL per kdn och 3dldersgrupp, ar 2025
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ESBL-CARBA-bildande
tarmbakterier

ESBL-CARBA ir ett betalaktamas som medfor resistens mot antibiotika
som hor till preparatgrupperna penicilliner och cefalosporiner, men dven
antibiotika som hor till preparatgruppen karbapenemer. Det finns darfor
endast ett fatal antibiotikapreparat som kan anvindas vid behandling av
infektion orsakad av ESBL-CARBA-bildande tarmbakterier.

Utfall och trend
Under ar 2025 rapporterades 412 isolat med ESBL-CARBA fordelat pa

99 individuella fall. Av dessa fall var 80 nya fall, vilket motsvarar en
incidens pa 4,5 fall per 100 000 invanare. Det dr en 6kning med 18 procent
och det hogsta antalet fall som rapporterats i Vastra Gétalandsregionen
sedan anmalningsplikt inférdes ar 2012. Tabell 4 visar statistik for de tre
senaste aren. Fallen kategoriseras som infektion eller bararskap utifran vad
behandlande likare rapporterat som anledning till undersékning eller typ
av infektion. Tabell 5 visar rapporterade fall under ar 2025 fordelat pa
smittland. Fall som smittats i Sverige ar genomgaende dldre och har oftare
diagnostiserats som ett led i utredning av sjukdomssymtom, eller i
samband med smittsparning. Fall som smittats utomlands har i hogre grad
diagnostiserats genom screening pa grund av sjukhusvard utomlands.

Over tid ses en 6kande trend, vilket visas i figur 13. Antalet fall paverkas
dock av hur manga som blir screenade for bararskap av multiresistenta
bakterier. Ett mer stabilt méatt for att se den reala trenden over tid ar att
titta pa hur ménga fall per ar som har bakterierna i odlingar tagna pa grund
av sjukdomssymtom (urin- eller blododling), se figur 14. Dar ses en tydligt
stigande trend for isolat fran urin och blod, vilket speglar en 6kad
forekomst av ESBL-CARBA i samhdllet.

Den vanligaste arten ar 2025 var Escherichia coli (E. coli), som isolerades i
58 procent av fallen (46 fall), foljt av Klebsiella pneumoniae med 23 procent
(18 fall). De vanligaste klasserna var OXA (44 %) och NDM (38 %).
Kombinationer av flera arter och klasser forekommer.
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Tabell 4. Antal fall med ESBL-CARBA per 3dlder, kdon, smittland,
anledning till provtagning och smittvag, ar 2023-2025

2023 2024 2025
N =47 N = 68 N =80

Mediandlder 55 57 62
(nedre, 6vre kvartil) (39, 74) (31, 75) (38, 76)
Kon

Kvinna 14 (30 %) 33 (49 %) 41 (51 %)

Man 33 (70 %) 35 (51 %) 39 (49 %)
Typ av fall

Bararskap eller okant 27 (57 %) 37 (54 %) 46 (58 %)

Infektion 20 (43 %) 31 (46 %) 34 (43 %)
Smittland

Sverige 13 (28 %) 32 (47 %) 42 (53 %)

Utomlands 31 (66 %) 31 (46 %) 37 (46 %)

Uppgift saknas 3 (6,4 %) 5 (7,4 %) 1 (1,3 %)
Anledning till provtagning

Annan anledning till undersékning 5 (11 %) 7 (10 %) 11 (14 %)

Screening 20 (43 %) 23 (34 %) 32 (40 %)

Smittsp%rning 1 (2,1 %) 10 (15 %) 4 (5,0 %)

Uppgift saknas 1 (2,1%) 0 (0 %) 1 (1,3 %)

Utredning av sjukdomssymtom 20 (43 %) 28 (41 %) 32 (40 %)
Smittvdg

Samhallssmitta 2 (4,3 %) 12 (18%) 20 (25 %)

Uppgift saknas 24 (51 %) 24 (35 %) 16 (20 %)

Vardrelaterad smitta 21 (45 %) 32 (47 %) 44 (55 %)



Smittskydd Vastra Gétaland Sida 22

Tabell 5. Antal fall med ESBL-CARBA per 3dlder, kon, typ av
fall, anledning till provtagning samt smittvag, fordelat pa
smittland ar 2025

Sverige Utomlands
N =42 N = 37
Mediandlder 69 47
(nedre, 6vre kvartil) (46, 80) (32, 69)
Kon
Kvinna 21 (50 %) 19 (51 %)
Man 21 (50 %) 18 (49 %)
Typ av fall
Bararskap eller okant 13 (31 %) 32 (86 %)
Infektion 29 (69 %) 5 (14 %)
Anledning till provtagning
Annan anledning till undersékning 7 (17 %) 4 (11 %)
Screening 4 (9,5 %) 28 (76 %)
Smittsparning 4 (9,5 %) 0 (0 %)
Uppgift saknas 0 (0 %) 0 (0 %)
Utredning av sjukdomssymtom 27 (64 %) 5 (14 %)
Smittvag
Samhallssmitta 17 (40 %) 3 (8,1 %)
Uppgift saknas 12 (29 %) 3 (8,1 %)

Vardrelaterad smitta 13 (31 %) 31 (84 %)
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Figur 13. Incidens av ESBL-CARBA, smittade i Sverige
respektive utomlands, dr 2012-2025
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Figur 14. Antal unika laboratorieanmalningar med ESBL-
CARBA pavisat i kliniska prov per ar 2012-2025
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Giardia

Giardia intestinalis ar en parasit som orsakar tarminfektion. Parasiten kan
forekomma hos de flesta daggdjur, till exempel hund, katt, nétboskap och
far. Giardia utsondras via avforingen och smitta sker oftast via fororenat
vatten och livsmedel.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 98 fall, vilket motsvarar en incidens pa

5,5 fall per 100 000 invanare. Det dr en liten 6kning jamfort med
foregdende ar, men sedan ar 2020 och framat har antalet fall legat pa
ungefar samma niva. Utlandssmittade stér for omkring 80 procent av
fallen, varav en tredjedel har diagnostiserats i samband med
halsoundersokning for migranter. Det vanligaste ar att smitta skett i Afrika
eller Asien. Trenden for inhemsk smitta ar oférandrad.

Figur 15. Incidens av giardia, smittade i Sverige respektive
utomlands, ar 2016-2025
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Tabell 6. Antal fall med giardia per alder, kon och smittland,
ar 2023-2025
2023 2024 2025
N =93 N =81 N = 98
Mediandlder 12 20 15
(nedre, 6vre kvartil) (5, 39) (5,47) (6, 40)
Kon
Kvinna 45 (48 %) 34 (42 %) 45 (46 %)
Man 48 (52 %) 47 (58 %) 53 (54 %)
Typ av fall
Akut sjukdom 51 (55 %) 50 (62 %) 43 (44 %)
Symtomfri smittbarare 41 (44 %) 27 (33 %) 53 (54 %)
Uppgift saknas 1 (1,1 %) 4 (4,9 %) 2 (2,0 %)
Anledning till undersdkning
Annan anledning till undersékning 8 (8,6 %) 2 (2,5 %) 6 (6,1 %)
Halsoundersdkning av migrant 25 (27 %) 21 (26 %) 35 (36 %)
Smittsparning 9 (9,7 %) 7 (8,6 %) 12 (12 %)
Uppgift saknas 0 (0 %) 1 (1,2 %) 0 (0 %)
Utredning av sjukdomssymtom 51 (55 %) 50 (62 %) 45 (46 %)
Smittland
Sverige 16 (17 %) 17 (21 %) 17 (17 %)
Utomlands 77 (83 %) 62 (77 %) 80 (82 %)
Uppgift saknas 0 (0 %) 2 (2,5 %) 1 (1,0 %)
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Figur 16. Aldersfordelning for fall med giardia &r 2025
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Gonorreé

Gonorré, orsakas av bakterien Neisseria gonorrhoeae och ar framst en
sexuellt 6verford infektion. Den infekterar vanligtvis slidan, livmoderhalsen
och urinroéret hos kvinnor, och urinroret hos man. Beroende pa sexuell
praktik kan ocksa andtarm och svalg infekteras.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 640 fall med gonorré, vilket motsvarar en
incidens péa 36 fall per 100 000 invanare. Det ar en fortsatt 6kning av
antalet fall; 27 procent jamfort med aret innan. I gruppen som smittats via
sexuell kontakt med motsatt kon var 6kningen noterbar.

Bland kvinnor som smittats via sexuell kontakt med motsatt kon var
okningen 57 procent. Medianaldern var 28 &r jamfort med 26 aret innan.
Flest fall rapporterades i aldersgruppen 20—34 ar (63 procent). I stort sett
sdgs en 0kning i samtliga aldersgrupper, se figur 19.

Bland min som smittats via sexuell kontakt med motsatt kon var 6kningen
nagot storre; 61 procent. Medianaldern var 29 ar jamfort med 32,5 aret
innan. En 6kning ségs i stort sett i samtliga aldersgrupper. Flest fall
rapporterades i aldersgruppen 20—34 ar (65 procent).

Bland méan som smittats via sexuell kontakt med samma kon ségs en
minskning pa 10 procent. Medianéldern var 36 ar jamfort med 33 aret
innan. Flest fall rapporterades i aldersgrupperna 30 ar och dldre

(78 procent).

Enstaka kvinnor har rapporterats smittade via sexuell kontakt med samma
kon de senaste 10 aren, och redovisas inte i figurerna.

Antalet fall 6kade i samtliga fyra smittskyddsomraden, med som tidigare
hogst incidens i Goteborgsomradet. Incidensen under ar 2025 jamfort med
foregaende ar var: Goteborgsomradet 59 (50), Uddevalla 20 (7,7), Boras 15
(10) och Skovde 12 (11).

I Vastra Gotaland finns sedan hosten 2025 mojligheten att bestilla
sjalvprov beroende pa hur man haft sex. Den som till exempel haft bade
oralsex, analsex och vaginalsex kan bestilla flera prov och ta prov fran fler
provtagningslokaler.
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Tabell 7. Antal fall med gonorré per alder, kon, typ av infektion

samt smittvag, ar 2023 - 2025

2023 2024 2025
N =429 N = 503 N = 640

Mediandlder 28 31 31
(nedre, dvre kvartil) (23, 36) (25, 38) (25, 39)
Aldersgrupp

0-19 36 (8,4 %) 26 (5,2 %) 30 (4,7 %)

20-29 202 (47 %) 183 (36 %) 256 (40 %)

30-39 113 (26 %) 195 (39 %) 194 (30 %)

> 40 78 (18 %) 99 (20 %) 160 (25 %)
Kon

Kvinna 121 (28 %) 131 (26 %) 208 (33 %)

Man 308 (72 %) 372 (74 %) 432 (68 %)
Typ av infektion

Akut sjukdom 216 (50 %) 269 (53 %) 374 (58 %)

Symtomifri 203 (47 %) 228 (45 %) 258 (40 %)

Uppgift saknas 10 (2,3 %) 6 (1,2 %) 8 (1,3 %)
Smittvag

Annan/Uppgift saknas 4 (0,93 %) 9 (1,8 %) 12 (1,9 %)

Sexuell kontakt med bda kénen 20 (4,7 %) 18 (3,6 %) 22 (3,4 %)

Sexuell kontakt med motsatt kén 214 (50 %) 255 (51 %) 405 (63 %)

Sexuell kontakt med samma koén 191 (45 %) 221 (44 %) 201 (31 %)
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Figur 17. Antal fall med gonorré, smittade i Sverige
respektive utomlands, ar 2016-2025
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Figur 18. Antal fall med gonorré per smittvag och kon, ar
2016-2025
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Figur 19. Incidens av gonorré per kén och dldersgrupp ar 2016-2025
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Figur 20. Antal fall med gonorré per smittvdag sexuell kontakt med motsatt kon
(kvinnor respektive man) och sexuell kontakt med samma kéon (man) per dldersgrupp,
ar 2016-2025
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Grupp A-streptokocker - invasiva

Det finns manga olika streptokocker; en del med formaga att orsaka sjukdom
hos méinniska, andra helt harml6sa. De invasiva streptokockerna tillhor arten
Streptococcus pyogenes — betahemolyserande streptokocker grupp A — GAS.
Bakterien kan bland annat ge upphov till sepsis, allvarliga mjukdelsinfektioner
och barnsiangsfeber.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 91 fall, vilket motsvarar en incidens pa 5,1 fall
per 100 000 invénare, se figur 21. Det ar en minskning med 48 procent
jamfort med aret innan.

Tabell 8 visar statistik for de tre senaste aren. Klinisk manifestation baseras pa
information fran behandlande ldkare. Flest fall anméaldes med annan klinisk
manifestation, som till exempel sepsis, erysipelas eller empyem. Antalet fall
med nekrotiserande fasciit har varit nagot fler efter pandemin &n aren innan.

Hogst incidens ses bland personer 70 ar och dldre, vilket visas i figur 22. Av de
rapporterade fallen var 10 procent barn i dldern 0—9 ar. De var positiva i blod,
ledvatska eller pleura.

Figur 21. Incidens av invasiva grupp A-streptokocker
ar 2016-2025
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Tabell 8. Antal fall med invasiva grupp A-streptokocker per

alder, kén och klinisk manifestation, dr 2023-2025

2023 2024 2025
N = 201 N =174 N =091

Mediandlder 58 58 62
(nedre, 6vre kvartil) (32, 74) (34, 74) (33, 84)
Aldersgrupp

0-9 25 (12 %) 20 (12 %) 9 (10 %)

10-19 12 (6 %) 2 (1,1 %) 3 (3,3 %)

20-69 94 (47 %) 103 (59 %) 39 (43 %)

> 70 70 (35 %) 49 (28%) 40 (44 %)
Kon

Kvinna 97 (48 %) 85 (49 %) 38 (42 %)

Man 104 (52 %) 89 (51%) 53 (58 %)
Klinisk manifestation

Annan klinisk manifestation 167 (83 %) 145 (83 %) 71 (78 %)

Barnsangsfeber 3 (1,5 %) 9 (5,2 %) 5 (5,5 %)

Nekrotiserande fasciit 16 (8 %) 15 (8,6 %) 13 (14 %)

Toxic shock syndrome (TSS) 10 (5 %) 4 (2,3 %) 1 (1,1 %)

Uppgift saknas 5 (2,5 %) 1 (0,6 %) 1 (1,1 %)

Sida 33
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Figur 22. Incidens av invasiva grupp A-streptokocker per

dldersgrupp, ar 2016-2025
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Haemophilus influenzae - invasiv

Haemophilus influenzae ar en bakterie som kan orsaka olika infektioner i de
ovre luftvigarna, men ocksa invasiva och svara infektioner. Bakterien ar
kanslig for antibiotika.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 43 fall, vilket motsvarar en incidens pa 2,4 fall
per 100 000 invanare. Det dr en 6kning med 23 procent jamfort med aret
innan. Under pandemidren 2020—2021 sags en minskning av antal fall.

Incidensen ar hogst bland personer som ar 70 ar och ildre, se figur 24.
Mediandldern var 771 ar (1—96 ar). Under aret rapporterades tva barn i aldern
0—4 ar. Ett av barnen hade typ f, medan det andra barnets isolat inte var

typbart.

Invasiv infektion med positivt prov fran blod dominerade (35 fall), foljt av
cerebrospinalvitska (4), ledvitska (2) samt annat provmaterial (2).

Figur 23. Incidens av invasiv Haemophilus influenzae
ar 2016-2025
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Figur 24. Incidens av invasiv Haemophilus influenzae per
dldersgrupp, ar 2016-2025
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Harpest

Harpest kan ocksa bendmnas tularemi, och orsakas av bakterien Francisella
tularensis. Sjukdomen drabbar framst gnagare och kan 6verforas till
manniskor pa olika satt, framfor allt via mygg. Orsaken till att antalet fall
varierar fran ar till ar ar oklar, men sannolikt samverkar ett flertal faktorer, till
exempel viderforhallanden, antalet viarddjur och mangden myggor.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 49 fall, vilket motsvarar en incidens pa 2,8 fall
per 100 000 invanare. Det dr en minskning jimfort med toppéaret 2024 da
61 fall rapporterades; det hogsta antalet sedan ar 2000.

Flest smittade sags i dldersgruppen 20—49 ar. Som tidigare smittades fler man
an kvinnor, se tabell 9. Vanligtvis rapporteras flest fall under augusti till
oktober, men under juni och juli ar 2025 rapporterades ovanligt méanga fall, se
figur 26.

Flest fall (65 procent) insjuknade med den ulceroglandulédra formen (kortel
med eller utan sar), f6ljt av lungmanifestation (24 procent), vilket ar farre an
aret innan, se tabell 9.

Av &rets fall bedomdes 40 vara smittade i Vistra Gotaland. Ovriga var
smittade i Norge (5), foljt av annan region (3) och uppgift saknas (1).

De senaste fyra aren ses flest smittade i norra och véstra delarna av regionen
samt i ndgra kommuner i Skaraborgsomradet. Antalet smittade per kommun
for aren 2022—2025 visas i figur 27.

Under ar 2025 anordnade Smittskydd Viastra Gotaland utbildningstillfallen i
syfte att hoja kunskapen om sjukdomen.
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Tabell 9. Antal fall med harpest i 2023-2025 per alder, kon
och klinisk manifestation

2023 2024 2025
N =34 N =61 N =49
Mediandlder 57 55 51
Aldersgrupp
0-19 1 (2,9 %) 4 (6,6 %) 3 (6,1 %)
20-49 12 (35 %) 18 (30 %) 20 (41 %)
50-69 14 (41 %) 25 (41 %) 14 (29 %)
> 70 7 (21 %) 14 (23 %) 12 (24 %)
Kon
Kvinna 10 (29 %) 18 (30 %) 12 (24 %)
Man 24 (71 %) 43 (70 %) 37 (76 %)
Klinisk manifestation
Annan klinisk manifestation 0 (0 %) 1 (1,6 %) 0 (0 %)
Luftvag 10 (29 %) 26 (43 %) 12 (24 %)
Okuloglandular 1 (2,9 %) 0 (0 %) 1 (2 %)
Tyfos/disseminerad* 0 (0 %) 11 (18 %) 4 (8,2 %)
Ulceroglandular** 23 (68 %) 23 (38 %) 32 (65 %)

* Tyfos/disseminerad (feber och allmanna symtom dar fokus inte kan identifieras).

** Ulceroglandular (kortel med eller utan sar).
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Figur 25. Antal fall med harpest per dr 2016-2025
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Figur 26. Antal fall med harpest per rapporteringsmanad,
ar 2022-2025
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Figur 27. Antal fall med harpest per kommun dar smitta

sannolikt skett, ar 2022-2025 (n = 141)
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Hepatit A

Hepatit A orsakas av ett virus som sprids framst via fororenat vatten eller
livsmedel. Sjukdomen drabbar i princip endast manniskor, och forekommer
allmént i lander med dalig dricksvattenhygien, men kan dven smitta fran
person till person eller via livsmedel.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 18 fall med hepatit A. Det motsvarar en incidens
pa 1,0 fall per 100 000 invanare, vilket ar i niva med foregdende ar. Figur 28
visar trenden for de tio senaste aren. I tva fall saknas uppgift om smittland;
dessa redovisas inte.

Bland arets fall fanns ett hushéallskluster med tre fall, diar personer inom samma
familj smittats i samband med utlandsresa eller sekundar smittspridning inom
hushéllet.

Figur 28. Incidens av hepatit A, smittade i Sverige respektive
utomlands, ar 2016-2025
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Tabell 10. Antal fall med hepatit A per alder, kon och smittland,
ar 2023-2025

2023 2024 2025
N=09 N=17 N =18
Mediandlder 10 11 20
Kon
Kvinna 5 (56 %) 11 (65 %) 8 (44 %)
Man 4 (44 %) 6 (35 %) 10 (56 %)
Typ av infektion
Akut sjukdom 7 (78 %) 11 (65 %) 17 (94 %)
Symtomfri smittbarare 2 (22 %) 6 (35 %) 1 (5,6 %)
Anledning till undersdkning
Smittspe‘a’rning 3 (33 %) 7 (41 %) 3 (17 %)

Utredning av sjukdomssymtom 6 (67 %) 10 (59 %) 15 (83 %)

Smittland
Sverige 0 (0 %) 5 (29 %) 6 (33 %)
Utomlands 9 (100 %) 12 (71 %) 12 (67 %)
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Hepatit Boch D

Hepatit B orsakas av ett virus som finns bland méanniskor i hela varlden, men
ar vanligast i Asien och Afrika. Den vanligaste smittvigen ar fran mor till barn
i samband med forlossning, men hepatit B smittar ocksa via blod och sexuell
kontakt. Hepatit D ar ett virus som kraver samtidig infektion med hepatit B.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 74 fall med hepatit B, vilket motsvarar en
incidens pa 4,2 fall per 100 000 invanare. Det ar i niva med foregaende ar.
Tabell 11 redovisar statistik for de tre senaste aren. Figur 29 visar trenden 6ver
tid fordelat pa smittland. Efter den topp som sags 2015—2016, i samband med
migrationen som f6ljde av kriget i Syrien, har antalet fall legat pa en lagre och
minskande niva.

Hepatit D

Fyra fall med hepatit D rapporterades under ar 2025, vilket motsvarar 0,22 fall
per 100 000 invénare. Det ar i nivd med hur det brukar se ut. Sedan ar 2010
har 3—4 fall rapporterats arligen (medianvirde 3, spridning 0—10). Senast ett
inhemskt fall med hepatit D rapporterades var ar 2010, da en person hade
smittats via intravenost missbruk.

Figur 29. Incidens av hepatit B, smittade i Sverige respektive
utomlands, ar 2016-2025
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Tabell 11. Antal fall med hepatit B per alder, kon, typ av

infektion och smittland, dr 2023-2025

Sida 44

2023 2024 2025
N = 104 N =78 N =74

Mediandlder 40 42 40
(nedre, 6vre kvartil) (31, 53) (34, 56) (34, 51)
Kon

Kvinna 40 (38 %) 28 (36 %) 30 (40 %)

Man 63 (61 %) 49 (63 %) 44 (60 %)
Typ av infektion

Akut sjukdom 3 (2,9 %) 4 (5,1 %) 5 (6,8 %)

Kronisk infektion 94 (90 %) 68 (87 %) 68 (92 %)

Uppgift saknas 7 (6,7 %) 6 (7,7 %) 1 (1,4 %)
Anledning till undersdkning

Annan/Uppgift saknas 51 (49 %) 34 (44 %) 33 (45 %)

Screening 34 (33 %) 23 (30 %) 25 (34 %)

Smittsparning 4 (3,8 %) 3 (3,8 %) 4 (5,4 %)

Uppgift saknas 4 (3,8 %) 3 (3,8 %) 1 (1,4 %)

Utredning av sjukdomssymtom 11 (11 %) 15 (19 %) 11 (15 %)
Smittland

Sverige 11 (11 %) 5 (6,4 %) 8 (11 %)

Utomlands 86 (83 %) 60 (77 %) 62 (84 %)

Uppgift saknas 7 (6,7 %) 13 (17 %) 4 (5,4 %)

Under perioden finns tva fall dar uppgift om kon saknas

tabellen.

. Dessa redovisas inte 1
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Hepatit C

Hepatit C orsakas av ett virus som bara finns hos manniskor och sprids via
blod samt i viss utstrackning sexuellt. Majoriteten av personer med hepatit C
har blivit smittade via delade injektionsverktyg vid intravenost missbruk.
Smittdmnet dr mycket utbrett och vanligt i hela virlden, men forekomsten i
Sverige ar forhallandevis lag.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 92 fall med hepatit C. Det motsvarar en incidens
pa 5,2 fall per 100 000 invanare, vilket 4r en minskning med 28 procent
jamfort med foregdende ar. Tabell 12 redovisar statistik for de tre senaste aren.
Liksom tidigare hade de flesta (75 procent) smittats i Sverige, oftast via
intravenost missbruk.

Figur 30 visar en tidsserie Over incidensen ar 2016—2025 fordelat pa
smittland, dar en tydligt minskande trend ses. Falldefinitionen dndrades dock
ar 2020, sa att endast fall med aktiv infektion ska rapporteras. Men dven nar
man tar hansyn till detta, kvarstar den minskande trenden.

Effektiv behandling och 6kad tillganglighet till sprututbyte gér att WHO har
beslutat om en global elimineringsplan, for att minska incidensen av hepatit C
med 90 procent till 2030 jamfort med 2015 ars niva. En person som lakt ut sin
infektion, och inte langre ar smittsam, avskrivs fran forhéllningsreglerna av
behandlande ldkare. Figur 31 visar hur ménga fall som avskrivits per ar i
Vistra Gotaland ar 2016—2025; sammanlagt 1 244 personer.

Figur 32 visar alder och kon for de fall som rapporterades under ar 2025.

For de som rapporterats smittade i Sverige ar 2025 angavs intravendst
missbruk som smittvag i 80 procent av fallen. Smittotillfallet kan dock i en del
fall ligga langt bak i tiden. Bland smittade via intravendst missbruk i Sverige
var medelaldern 45 ar vid rapporteringstillfillet (standardavvikelse 16 &r och
variationsvidd 21—79 ar). Figur 33 visar en tidsserie 6ver antal fall som
smittats via intravenost missbruk i Sverige per &ldersgrupp. Over tid ses ett
skifte; farre fall diagnostiseras i den yngsta aldersgruppen. De senaste sju aren
ses flest fall i dldersgruppen 30—49 ar.
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Figur 30. Incidens av hepatit C, smittade i Sverige respektive
utomlands, ar 2016-2025
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Tabell 12. Antal fall med hepatit C per kon, typ av infektion,
smittland och smittvag, ar 2023-2025

2023 2024 2025
N =135 N =127 N =92

Mediandlder 41 42 44
(nedre, 6vre kvartil) (32, 51) (34, 58) (34, 61)
Kon

Kvinna 34 (25 %) 46 (36 %) 29 (32 %)

Man 101 (75 %) 81 (64 %) 63 (68 %)
Typ av infektion

Akut sjukdom 10 (7,4 %) 16 (13 %) 9 (9,8 %)

Kronisk infektion 119 (88 %) 102 (80 %) 76 (83 %)

Uppgift saknas 6 (4,4 %) 9 (7,1%) 7 (7,6 %)
Smittland

Sverige 92 (68 %) 99 (78 %) 69 (75 %)

Utomlands 36 (27 %) 18 (14 %) 19 (21 %)

Uppgift saknas 7 (5,2 %) 10 (7,9 %) 4 (4,3 %)
Smittvag

Annan smittvag 14 (10 %) 6 (4,7 %) 7 (7,6 %)

Blodprodukt 4 (3,0 %) 3 (2,4 %) 3 (3,3 %)

Intravendst missbruk 81 (60 %) 82 (65 %) 58 (63 %)

Sexuell smitta 3 (2,2 %) 4 (3,1 %) 3 (3,3 %)

Uppgift saknas 33 (24 %) 32 (25 %) 21 (23 %)
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Figur 32. Kons- och aldersfordelning for fall med hepatit C,
ar 2025
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Figur 33. Antal fall med hepatit C, smittade via intravendst
missbruk i Sverige per dldersgrupp, ar 2016-2025
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Smittskydd Vastra Gétaland Sida 49

Hepatit E

Hepatit E-virus utsondras med avforingen och sprids via fororenat vatten eller
livsmedel, till exempel otillrackligt tillagat kott.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades sju fall, vilket motsvarar en incidens pa 0,39 fall
per 100 000 invanare. Det dr en minskning med 30 procent jamfort med
foregaende ar.

I likhet med de senaste aren hade de flesta av fallen smittats i Sverige. Under
0o-talet diagnostiserades endast enstaka fall per ar, oftast smittade
utomlands. Men med 6kad uppmarksamhet kring diagnosen och 6kad
provtagning diagnostiseras fler fall sedan ar 2013. Figur 34 visar antal fall som
rapporterats sedan ar 2002, fordelat pa smittland.

De rapporterade fallen ar 2025 hade en medianalder pa 54 ar (variationsvidd
41-87 ar).

Figur 34. Antal fall med hepatit E per smittland, ar 2002-2025
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Hiv

Hivinfektion orsakas av ett humant immunbristvirus av retrovirustyp.
Obehandlad hiv ger tilltagande immunbrist pa grund av att celler som ar helt
nodvandiga for immunforsvaret, sa kallade CD4-celler, forstors. Hiv lagras i
vilande celler, sa kallade minnesceller. Vid en etablerad hivinfektion finns det i
dagslaget ingen bot. Modern behandling ger dock en mycket effektiv himning
av virusmangden, vilket innebar att smittsamheten blir minimal och risken for
sjukdomsutveckling minskar kraftigt. Personer med valinstalld behandling, s&
kallad smittfri hiv, kan efter individuell bedomning av behandlande ldkare

befrias fran informationsplikt vid sexuella kontakter och vissa
sjukvardskontakter.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 37 fall med behandlande ldkare i Vastra
Gotaland, vilket motsvarar en incidens pa 2,1 fall per 100 000 invanare. Det ir
i nivd med aret innan da lika méanga fall rapporterades. De senaste tio aren ses
en svagt minskande trend.

Ar 2024 var 19 fall nydiagnostiserade. Av de anmilda fallen &r 2025 fick 15
diagnosen samma ar, ovriga 22 hade redan en kind diagnos fran ett annat
land vid ankomst till Sverige. Av de nydiagnostiserade fallen hade en majoritet
smittats via sexuell kontakt med motsatt kon. Av dessa hade flest smittats
utomlands.

En majoritet av samtliga rapporterade fall &r 2025 var méan (776 procent).
Medianalder vid anmaélan var 38 ar.

Som tidigare ar uppgavs de flesta vara smittade utomlands, se figur 35. Av de
utlandssmittade de senaste fem aren rapporterades flest vara smittade i
Ukraina och Thailand.

I gruppen som har smittats via sexuell kontakt med motsatt kon sags en
okning och de flesta hade smittats utomlands.

Ett av arets 15 nydiagnostiserade fall hade primérinfektion. Tva fall hade
samtidig hiv och aids.

Diagrammen som redovisas nedan avser nyanmalda fall i Vastra Gotaland och
inflyttade med redan kiand diagnos fran annat land. Smitta kan ha skett flera
ar innan diagnos.
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Figur 35. Antal fall med hiv, smittade i Sverige respektive
utomlands, nyanmalda i Vastra Goétaland eller inflyttade med
kand diagnos fran annat land, ar 2016-2025
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Figur 36. Antal fall med hiv per smittvdag, nyanmalda i Vastra
Gotaland eller inflyttade med kdnd diagnos fran annat land,
ar 2016-2025
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HTLV I och II

HTLV I och II kan 6verforas fran manniska till manniska vid samlag eller fran
mor till barn, i huvudsak genom amning. Virus kan ocksa overforas via blod,
till exempel da man delar spruta eller via viavnad fran smittad person.

Utfall och trend

Under aret rapporterades sex fall med HTLV I och II vilket motsvarar en
incidens pa 0,34 fall per 100 000 invanare.

Figur 37. Antal fall med HTLV I och II per 3r 2016-2025
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Kikhosta

Kikhosta orsakas av att bakterien Bordetella pertussis far faste i luftvagarna.
Smittsamheten ar mycket hog. Sméa barn 16per storst risk att bli allvarligt
sjuka.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 164 fall med kikhosta, vilket motsvarar en
incidens péa 9,2 fall per 100 000 invénare. Det dr en minskning med

62 procent jamfort med aret innan. Under pandemiaren sags en minskning av
kikhosta, sannolikt till f6]jd av minskade kontakter mellan méanniskor. En
trolig forklaring till att antalet fall darefter har 6kat, kan vara att immuniteten
i befolkningen har blivit lagre som en effekt av pandemin.

Majoriteten (96 procent) rapporterades vara smittade i Sverige. Flest smittade
sags i aldersgruppen 10—19 ar. Ett utbrott bland varnpliktiga bidrog till det
hoga antalet fall i denna aldersgrupp.

Utredning av sjukdomssymtom var anledning till provtagning i 121 fall, f6ljt av
smittsparning/kontaktsparning (42) och uppgift saknas (1). Enligt den kliniska
anmalan var sju kvinnor gravida eller hade fott barn senaste sex ménaderna.

Sedan ar 2022 rekommenderas vaccination mot kikhosta vid varje graviditet
(efter graviditetsvecka 16) for att ge skydd till barnet fran fodseln. Eftersom
inte alla fall med kikhosta provtas finns ett morkertal av antalet smittade.

Figur 38. Incidens av kikhosta ar 2016-2025
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Tabell 13. Antal fall med kikhosta, per kon och alder,

ar 2024-2025

2024 2025
N = 429 N=164
Mediandlder 19 19
(3ldersspridning min, max) (0, 95) (0, 77)
Koén
Kvinna 226 (53 %) 69 (42 %)
Man 203 (47 %) 95 (58 %)
Aldersgrupp
<1 26 (6,1 %) 10 (6,1 %)
1-4 46 (11 %) 25 (15 %)
5-9 23 (5,4 %) 12 (7,3 %)
10-19 120 (28 %) 55 (34 %)
20-59 175 (41 %) 53 (32 %)
> 60 39 (9,1 %) 9 (5,5 %)

Sida 54
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Klamydia

Klamydia, som orsakas av bakterien Chlamydia trachomatis, ar den vanligast
rapporterade sexuellt 6verforbara infektionen i Sverige.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 4 112 fall med klamydia, vilket motsvarar en
incidens pa 231 fall per 100 000 invanare. Det 4r en minskning med 11 procent
jamfort med aret innan, vilket visar pa en fortsatt nedatgdende trend hos bade
man och kvinnor, och i stort sett i alla dldersgrupper, se tabell 14.

Hogst incidens sags i aldersgruppen 20—24 ar, se figur 39. Av arets fall var
72 procent i aldersgruppen 15—29 ar.

Andelen smittade via sexuell kontakt med motsatt kon dominerar fortsatt och
fler kvinnor 4n méan rapporteras i denna grupp, se figur 40. En klar majoritet
smittas i Sverige, se tabell 14.

Antalet fall minskade i samtliga fyra smittskyddsomraden. Som tidigare var
incidensen hogst i Goteborgsomradet. Incidensen under ar 2025 jamfort med
foregaende ar var: Goteborgsomradet 295 (330), Skovde 185 (205), Boras 172
(225) och Uddevalla 169 (179).

I Vastra Gotaland finns sedan hosten 2025 mojligheten att bestélla sjalvprov
beroende pa hur man haft sex. Den som till exempel haft bade oralsex, analsex
och vaginalsex kan bestilla flera prov och ta prov fran fler provtagningslokaler.

Lymfogranuloma venereum (LGV)

LGV orsakas av Chlamydia trachomatis serotyper L1-L3, och kan ge en
allvarligare sjukdomsbild och kraver langre behandlingstid dn klamydia. LGV
svaras ut som klamydia i sedvanlig klamydiaprovtagning men for att stilla
diagnos kravs tilldggsanalys. Under aret rapporterades inga sadana fall.

Fran arsskiftet 2025/2026 forbattras mojligheten i Vastra Gotaland att
upptacka LGV. Alla positiva rektala klamydiaprover hos man kommer da att
serotypas vidare for LGV.
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Tabell 14. Antal fall med klamydia per alder, kén, smittland
Sverige respektive utomlands samt smittvag, ar 2023-2025

2023 2024 2025
N =2521 N =4 633 N=4112

Mediandlder 23 24 24
(nedre, dvre kvartil) (20, 29) (20, 30) (20, 31)
Aldersgrupp

0-19 1099 (21 %) 958 (21 %) 790 (19 %)

20-29 2942 (56 %) 2407 (52%) 2184 (53 %)

30-39 815 (16 %) 804 (17 %) 757 (18 %)

> 40 395 (7,5 %) 464 (10 %) 381 (9,3 %)
Kon

Kvinna 2821 (54%) 2572 (56%) 2245 (55 %)

Man 2429 (46 %) 2059 (44%) 1866 (45 %)

Uppgift saknas 1 (<0,1 %) 2 (<0,1 %) 1 (<0,1 %)
Smittland

Sverige 4680 (89%) 4111 (89%) 3653 (89 %)

Utomlands 400 (7,6 %) 362 (7,8 %) 334 (8,1 %)

Uppgift saknas 171 (3,3 %) 160 (3,5 %) 125 (3,02 %)
Smittvag

Annan/Uppgift saknas 239 (4,6 %) 243 (5,2 %) 180 (4,4 %)

Sexuell kontakt med bdda kénen 81 (1,5 %) 54 (1,2 %) 42 (1,0 %)

Sexuell kontakt med motsatt kbn 4 590 (87 %) 4043 (87 %) 3653 (89 %)

Sexuell kontakt med samma koén 341 (6,5 %) 293 (6,3 %) 237 (5,8 %)
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Figur 39. Incidens av klamydia per kon och dldersgrupp, ar
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Figur 40. Antal fall med klamydia per smittvdg, ar 2016-2025
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Legionella (legionarssjuka)

Infektion med legionellabakterier kan orsaka allvarlig lunginflammation som
kallas legionarssjuka, eller en mildare febersjukdom som kallas pontiacfeber.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 26 fall, vilket motsvarar en incidens pa 1,5 fall
per 100 000 invanare. Det dr en minskning med 7 procent jamfort med aret
innan.

Av arets fall hade 20 smittats i Sverige, varav 19 sannolikt i Vastra Gotaland. I
ett fall var smittland okint, medan 6vriga fem hade smittats i tre olika lander,
se figur 41. Cirka halften av fallen (58 procent) sdgs bland personer 70 ar och
aldre. Betydligt fler man dn kvinnor rapporterades. Se tabell 15.

Under ar 2025 bekriftades sex fall genom odling, med fyra olika sekvenstyper.
Ett fall hade Legionella longbeachae. Ytterligare ett fall hade Legionella
longbeachae, bekriftad via PCR. Under aret rapporterades nio fall som enbart
PCR-positiva. Ingen sekvenstypning kunde goras pa dessa, men det rorde sig
om en art av Legionella pneumophila med okiand serogrupp.

Den vanligaste smittkallan for fall smittade i Sverige bedoms vara kranvatten,
ofta i den egna bostaden.

Ett av regionens laboratorier utfor sedan ar 2023 en ny PCR-metod, som gor
att fler legionellaarter kan pavisas och darmed fler fall diagnostiseras. Sedan
detta infordes har sannolikt fler fall diagnostiserats, se tabell 15.

Under éret har Folkhdlsomyndigheten publicerat en tillsynsvagledning om
kyltorn for miljé och hilsoskyddsinspektorer. Smittskyddet har ocksa haft en
dialog med miljo och hilsoskydd, men inga fall kopplade till kyltorn har
handlagts.
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Tabell 15. Antal fall med legionella, per alder, kon och
diagnostisk metod, ar 2024-2025

2024 2025
N = 28 N =26
Mediandlder 65,5 71
Kén
Kvinna 8 (29 %) 9 (35 %)
Man 20 (71 %) 17 (65 %)
Aldersgrupp
0-49 2 (7,1 %) 5 (19 %)
50-69 13 (46 %) 6 (23 %)
> 70 13 (46 %) 15 (58 %)
Diagnostisk metod
Enbart PCR-positiv 10 (36 %) 10 (38 %)
Enbart urinantigen positiv 6 (21 %) 3 (12 %)
Urinantigen, PCR-positiv, annat 5 (17 %) 7 (27 %)
Odlingspositiv 7 (25 %) 6 (23 %)

Figur 41. Antal fall med legionella, smittade i Sverige
respektive utomlands, ar 2016-2025
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Listerios

Listerios orsakas av listeria, en bakterie som ar vanligt forekommande i
naturen. Den smittar frimst via fororenade livsmedel. De som insjuknar har
nedsatt immunforsvar, for det mesta pa grund av hog alder. Symtomen ar ofta
allvarliga med blodforgiftning och hjarnhinneinflammation.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 13 fall, vilket motsvarar en incidens pa 0,73 fall
per 100 000 invanare. Det dr en minskning med 19 procent jamfort med
foregdende ar. Medianaldern var 75 ar. Samtliga fall hade smittats i Sverige.

Figur 42 visar en tidsserie med antal fall per ar. Over en lingre tidsperiod ses
en viss tendens till 6kande trend. Antalet fall varierar dock fréan ar till ar
beroende pa utbrott.

Figur 42. Antal fall med listerios per ar 2016-2025
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Malaria

Malaria ar en mycket utbredd sjukdom i tropiska och subtropiska delar av
varlden, men forekommer inte i Sverige. Malaria orsakas av encelliga
organismer, sa kallade urdjur (protozoer), som tillhor slaktet Plasmodium.
Sjukdomen sprids via myggor.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 18 fall, vilket motsvarar en incidens pa 1,0 fall
per 100 000 invanare. Det ar i niva med aret innan. Medianaldern var 25,5 ar
och tre fall var barn under 4 ars dlder. En majoritet av fallen de senaste aren
har smittats i Afrika. Under aret smittades 17 fall i Afrika, fordelat pa sju olika
lander, varav flest i Uganda (6). Ett fall smittades i Asien.

Figur 43. Antal fall med malaria ar 2016-2025
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Tabell 16. Antal fall med malaria per malariaart, ar 2024-2025

2024 2025
N =19 N =18
Malariaart
Plasmodium falciparum 17 12
Plasmodium malariae 1 3
Plasmodium ovale 0 1
Plasmodium vivax 0 2

Plasmodium vivax, Plasmodium malariae 1 0
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Meningokocker - invasiv infektion

Meningokocker (Neisseria meningitidis) ar bakterier som enbart infekterar
manniskan, och orsakar framfor allt purulent hjarnhinneinflammation och
sepsis. Bararfrekvensen dr normalt under 10 procent.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades sju fall, vilket motsvarar en incidens pa 0,39 fall
per 100 000 invanare. Medianaldern var 71 ar. Sex av fallen var smittade i
Sverige. Fallen rapporterades fran mars till oktober manad. De senaste fem
aren har serogrupperna Y och W135 varit vanligast, med 10 fall vardera.

Figur 44. Antal fall med invasiva meningokocker per
serogrupp, ar 2021-2025
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Mpox

Mpox ar en virussjukdom som kan spridas fran djur till manniska, men aven
mellan ménniskor. Tidigare forekom denna infektion framst i Vast- och
Centralafrika. Sedan ar 2022 sprids mpox aven utanfor Afrika. Det finns tva
olika typer av mpox-virus; de delas upp i klad 1 och 2. Ar 2022 blev sjukdomen
allméanfarlig och smittsparningspliktig enligt smittskyddslagen.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades tre fall, vilket motsvarar en incidens péa 0,17 fall
per 100 000 invanare. Majoriteten av samtliga fall med mpox i Vistra
Gotaland ar man som smittats via sexuell kontakt med man. Av alla
rapporterade fall 4r 68 procent smittade utomlands och 6vriga 32 procent i
Sverige.

Sedan forsommaren ar 2022 finns vaccin tillgingligt for behandling av
exponerade och som profylax for personer i riskgrupp.

Figur 45. Antal fall med mpox per ar 2022-2025
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MRSA - Meticillinresistenta
Staphylococcus aureus

Meticillinresistenta Staphylococcus aureus (MRSA) ar stammar av
stafylokocker som ar resistenta mot antibiotika som tillhor preparatgruppen
isoxazolylpenicillin.

Utfall och trend
Under ar 2025 rapporterades 3 913 isolat med MRSA fordelat pa 999

individuella fall varav 625 var nydiagnostiserade. Det motsvarar en incidens
pa 35 fall per 100 000 invanare, vilket ar en 6kning med 21 procent jamfort
med foregdende ar. Figur 46 visar en tidsserie 6ver antal fall per ar fordelat pa
anledning till provtagning. Dar ses en 6kande trend av fall som diagnostiseras
som ett led i utredning av sjukdomssymtom.

Tabell 17 redovisar statistik for de tre senaste aren. Fallen kategoriseras som
infektion eller bararskap beroende pa vad behandlande ldkare rapporterat som
anledning till undersokning eller typ av infektion. Tabell 18 visar de fall som
rapporterats under ar 2025 fordelat pa smittland. Fall som smittas i Sverige
har oftare diagnostiserats som ett led i utredning av sjukdomssymtom eller i
samband med smittsparning. Fall som smittats utomlands har i hogre grad
diagnostiserats genom screening pa grund av sjukhusvard utomlands.

Figur 46. Antal fall med MRSA per orsak till diagnos, ar
2010-2025
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Tabell 17. Antal fall med MRSA per alder, kon, typ av fall,
smittland, anledning till provtagning samt smittvag, ar 2023-2025

2023 2024 2025
N =521 N = 521 N = 625

Mediandlder 33 34 33
(nedre, 6vre kvartil) (22, 55) (24, 53) (22, 59)
Kon

Kvinna 283 (54 %) 305 (59 %) 359 (57 %)

Man 238 (46 %) 216 (41 %) 266 (43 %)
Typ av fall

Bararskap eller okant 234 (45 %) 218 (42 %) 264 (42 %)

Infektion 287 (55 %) 303 (58 %) 361 (58 %)
Smittland

Sverige 275 (53 %) 289 (55 %) 365 (58 %)

Utomlands 212 (41 %) 207 (40 %) 221 (35 %)

Uppgift saknas 34 (6,5 %) 25 (4,8 %) 39 (6,2 %)
Anledning till provtagning

Annan/Saknas 7 (1,3 %) 3 (0,6 %) 11 (1,8 %)

Screening 159 (31 %) 152 (29 %) 179 (29 %)

Smittsparning 74 (14 %) 70 (13 %) 76 (12 %)

Utredning av sjukdomssymtom 281 (54 %) 296 (57 %) 359 (57 %)
Smittvdg

Samhaéllssmitta 275 (53 %) 279 (54 %) 304 (49 %)

Uppgift saknas 100 (19 %) 91 (17 %) 170 (27 %)

Vérdrelaterad smitta 146 (28 %) 151 (29 %) 151 (24 %)
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Tabell 18. Antal fall med MRSA per alder, kon, typ av fall,
anledning till provtagning samt smittvag fordelat pa
smittland ar 2025

Sverige Utomlands Uppgift saknas
N = 365 N =221 N =39

Mediandlder 41 30 37
(nedre, dvre kvartil) (19, 68) (23, 39) (21, 52)
Kon

Kvinna 189 (52 %) 147 (67 %) 23 (59 %)

Man 176 (48 %) 74 (33 %) 16 (41 %)
Typ av fall

Bararskap eller okant 79 (22 %) 165 (75 %) 20 (51 %)

Infektion 286 (78 %) 56 (25 %) 19 (49 %)
Anledning till
provtagning

Annan/Saknas 5 (1,4 %) 1 (0,5 %) 5 (13 %)

Screening 18 (4,9 %) 149 (67 %) 12 (31 %)

Smittsparning 57 (16 %) 15 (6,8 %) 4 (10 %)

Utredning av

<jukdomssymtom 285 (78 %) 56 (25 %) 18 (46 %)
Smittvag

Samhaéllssmitta 244 (67 %) 54 (24 %) 6 (15 %)

Uppgift saknas 102 (28 %) 35 (16 %) 33 (85 %)

Vardrelaterad smitta 19 (5,2 %) 132 (60 %) 0 (0%)
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Papegojsjuka

Papegojsjuka, som orsakas av bakterien Chlamydia psittaci, kan ocksa
benamnas ornitos eller psittacos. Smittimnet forekommer framst i smittade
faglars avforing och kan spridas till manniska via damm fran intorkad
avforing. Sjukdomen kan orsaka svar luftvagsinfektion.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 14 fall, vilket motsvarar en incidens pa 0,79 fall
per 100 000 invanare.

De senaste tio aren har flest fall rapporterats under perioden december till
mars, men under ar 2025 sags flest fall (10) under november och december.
For antal fall per kvartal se figur 47. Alla fall, utom ett, var smittade i Sverige.

Medianaldern var 57,5 ar. Fler man (13) dn kvinnor (1) diagnostiserades.

Enligt patientintervjuer eller uppgifter fran behandlande lakare, var
smittvigen sannolikt kontakt med vilda faglar i atta fall. I fem fall fanns ingen
kand fagelkontakt och i ett fall var smittvigen okand. Elva fall var sannolikt
smittade i kommuner i de vistra delarna av regionen, medan uppgift om
smittort saknades i tva fall.

I majoriteten av fallen stilldes diagnosen via prov fran svalg (12), foljt av
sputum (2). Sedan ar 2017 ses en 6kning av papegojsjuka jamfort med tidigare
ar. Detta kan delvis forklaras av successivt inférande av ny diagnostik, dock
inte pa alla laboratorier i regionen.

Figur 47. Antal fall med papegojsjuka per kvartal,
ar 2016-2025
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Pneumokocker - invasiv infektion

Pneumokockinfektion orsakas av bakterien Streptococcus pneumoniae. Denna
luftvagspatogen ar en av de vanligaste orsakerna till bakteriella
luftviagsinfektioner, och dven till hjarnhinneinflammation och sepsis.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 235 fall, vilket motsvarar en incidens pa 13 fall
per 100 000 invanare. Det dr nagot hogre an tidigare ar, med undantag av
pandemiaren, se figur 48.

Efter pandemin sdgs en markbar 6kning bland barn, se figur 50. Detta kan till
viss del bero pa att fler fall med pneumokocker i pleuravatska hos barn
rapporterats. Under ar 2025 rapporterades totalt 12 barn i dldern 0—4 ar,
varav Atta positiva i pleuraviitska. Aret innan var motsvarande siffra 18 barn,
varav atta i pleuravitska. Under ar 2025 sdgs en 6kning i aldersgruppen

5—19 ar (23 fall) jamfort med aret innan (12 fall). I denna grupp var atta
positiva i pleuravitska, jamfort med ett fall aret innan. Det ar svart att jamfora
detta med tidigare ar da det ar oklart om rapporteringen varit likadan 6ver tid.
Aven i gruppen 65 &r och #ldre ses en Skning.

En 0kning av antal fall sags under mars och april ménad se figur 49.

Allvarliga pneumokockinfektioner kan forebyggas med vaccin som ger skydd mot
vissa serotyper. Under ar 2025 fanns uppgift om serotyp i 87 procent av fallen. Av
de 28 olika serotyper som forekom, var de sex vanligaste 19A (23 procent),

3 (22 procent), 6C (9 procent), 8 (9 procent), 35F (5 procent) och 22F (5 procent).
Tre olika serogrupper sdgs bland barn i 4ldern 0—4 ar, déar de vanligaste var

19A (3 fall), 35F (1 fall) och 15A (1 fall). Ovriga 7 fall typades inte. Fall som enbart
ar PCR-positiva i pleuravatska kan inte serotypas.

Tre av fallen som rapporterades under aret hade MIC-varde >1 for
Penicillin G, att jamféra med ett fall aret innan.

PRP - Penicillinresistenta pneumokocker (tidigare
PNSP)

Under 2025 rapporterades 19 fall av penicillinresistenta pneumokocker, vilket
iar i nivd med de senaste tio aren. Av dessa hade tre fall invasiv infektion dar
bakterien pavisats i blod.
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Tabell 19. Antal fall med invasiva pneumokocker, per kén och

alder, dr 2023-2025

2023 2024 2025
N =221 N =220 N = 235

Medianalder 67 66 68
(nedre, vre kvartil) (43, 77) (42, 78) (42, 80)
Kon

Kvinna 96 (43 %) 112 (51 %) 108 (46 %)

Man 125 (57 %) 108 (49 %) 127 (54 %)
Aldersgrupp

0-4 22 (10 %) 18 (8,2 %) 12 (5,1 %)

5-19 4 (1,8 %) 12 (5,5 %) 23 (9,8 %)

20-64 76 (34 %) 74 (34 %) 66 (28 %)

> 65 119 (54 %) 116 (53 %) 134 (57 %)

Sida 69

Figur 48. Incidens av invasiva pneumokocker per ar 2016-2025
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Figur 49. Antal fall med invasiva pneumokocker per manad,
ar 2016-2025

mmm Antal fall ==——=Medelvirde per manad fér aren 2010-2019

40
35
30
25
20
15
10

Antal fall
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ar 2016-2025

—0-1 —+—2-4 —=—5-19 —+—20-49 --+--50-64 —e— 265
50 1
45 -
40 -
35
30 A
25
20 A
15 -
10 -

Fall per 100 000

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Ar



Smittskydd Vastra Gétaland

Rotavirus

Infektioner med rotavirus ar vanligt forekommande och kan orsaka diarré och
krakningar. Viruset kan orsaka svar sjukdom hos barn. Sedan ar 2016 har
vaccination mot rotavirus erbjudits alla barn i Vastra Gotaland, och ingér fran
och med ar 2019 i det allmdnna barnvaccinationsprogrammet.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 194 fall med rotavirus, vilket motsvarar en
incidens pa elva fall per 100 000 invanare. Det ar i nivd med foregaende ar.
Rotavirus blev anmailningspliktig for laboratorium den 1 juli 2022. Darfor gar
det inte att uttala sig om trend 6ver tid. Under 2023—2025 rapporterades flest
fall under var och tidig sommar, se figur 51.

Figur 51. Antal fall med rotavirus per manad, ar 2023-2025
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Figur 52. Aldersfordelning for fall med rotavirus r 2025
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Salmonella

Salmonella ar en tarmbakterie som kan orsaka diarré, magsmartor, feber och
ibland kriakningar. I sillsynta fall kan bakterien orsaka blodforgiftning. Djur,
till exempel fjaderfa och reptiler, kan bara pa salmonella. Bakterien smittar
framfor allt genom livsmedel som innehéller smittamnet.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 203 fall med salmonella, vilket motsvarar en
incidens pa 11 fall per 100 000 invanare. Det dr en minskning med 12 procent
jamfort med foregdende ar. Sedan ar 2016 ses en tydligt minskande trend
bland antalet fall som smittats utomlands. Den inhemska smittan har daremot
en stabil trend, se figur 53. Under tidsperioden finns 14 fall dar uppgift om
smittland saknas, och dessa redovisas inte i diagrammet. Tabell 20 redovisar
alder, kon, smittland, de vanligaste serotyperna samt hur manga fall som har
rapporterats med invasiv infektion (dar salmonella ar pavisat i blodisolat) de
tre senaste aren.

Paratyfoidfeber och tyfoidfeber
Paratyfoid och tyfoidfeber orsakas av Salmonella paratyphi respektive

Salmonella typhi. De ger i regel mer allvarliga infektioner.

Under ar 2025 rapporterades tre fall med paratyfoidfeber och tva fall med
tyfoidfeber, samtliga smittade utomlands.

Figur 53. Incidens av salmonella, smittade i Sverige
respektive utomlands, dr 2016-2025
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Tabell 20. Antal fall med salmonella, per alder, kon
och smittland, ar 2023-2025

Sida 74

2023 2024 2025
N = 225 N =230 N = 203

Mediandlder 35 44 44

(nedre, dvre kvartil) (15, 59) (19, 60) (20, 58)

Kon
Kvinna 99 (44 %) 111 (48 %) 110 (54 %)
Man 126 (56 %) 119 (52 %) 93 (46 %)

Smittland
Sverige 112 (50 %) 124 (54 %) 85 (42 %)
Utomlands 112 (50 %) 106 (46 %) 118 (58 %)
Uppgift saknas 1 (0,4 %) 0 (0 %) 0 (0 %)

Serotyper*

Typade fall 93 (41 %) 109 (47 %) 78 (38 %)
S. Enteritidis 40 (43 %) 23 (21 %) 15 (19 %)
S. Typhimurium 13 (14 %) 33 (30 %) 12 (15 %)
S. Newport 0 (0%) 2 (1,8 %) 4 (5,1 %)

Fall med invasiv infektion 15 (6,7 %) 11 (4,8 %) 18 (8,9 %)

(pdvisat i blodisolat)

* Andel berdknat pa typade fall, de tre vanligaste serotyperna for ar 2025 redovisas.

Figur 54. Aldersfordelning for fall med salmonella &r 2025
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Shigella

Shigellabakterier utsondras med avforingen och sprids framst genom smittade
fododmnen, till exempel gronsaker som bevattnats med fororenat vatten.
Mainniskan ar enda reservoar av betydelse.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 111 fall med shigella, vilket motsvarar en
incidens pa 6,2 fall per 100 000 invénare. Figur 55 visar en tidsserie for de tio
senaste aren fordelat pa smittland. Antalet rapporterade fall har varierat stort
de senaste aren, beroende pa forandrad diagnostik och falldefinition. Dartill
minskade resandet kraftigt under de forsta pandemiaren med covid-19. Darfor
ar det svart att siga nagot om trenden oOver tid.

I likhet med tidigare ar var de flesta av fallen reserelaterade. Flest fall
smittades i asiatiska lander, foljt av 1ander i Afrika. Hogst incidens sags bland
sma barn som smittats utomlands.

Diagnostik

Den 6kning av antal fall som sags aren 2018 och 2019 berodde till stor del pa
inférandet av PCR-diagnostik och dndrade anmaélningsrutiner. Sedan
sommaren 2018 rapporterar samtliga laboratorier i Vastra Gotaland PCR-fynd
med shigella/EIEC som misstankt shigella, vilket bidrar till 6kningen av antal
fall. De fall dar en shigellastam kunnat odlas fram riaknas som bekraftade fall.
Ovriga, som endast ir PCR-positiva, kvarstdr som misstinkta fall.

Figur 55. Incidens av shigella, smittade i Sverige respektive
utomlands, ar 2016-2025
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Tabell 21. Antal fall med shigella per alder, kon, typ av fall
samt smittland, &r 2023-2025

Sida 76

2023 2024 2025
N = 146 N =103 N=111
Mediandlder 34 34 45
(nedre, 6vre kvartil) (10, 52) (18, 51) (27, 62)
Kon
Kvinna 81 (56 %) 52 (50 %) 55 (50 %)
Man 65 (44 %) 51 (50 %) 56 (50 %)
Typ av fall
Endast PCR 112 (77 %) 72 (70 %) 77 (69 %)
Odlingsverifierad 34 (23 %) 31 (30 %) 34 (31 %)
Smittland
Sverige 27 (18 %) 13 (13 %) 8 (7,2 %)
Utomlands 119 (82 %) 90 (87 %) 101 (91 %)
Uppgift saknas 0 (0 %) 0 (0 %) 2 (1,8 %)

Figur 56. Aldersfordelning for fall med shigella &r 2025
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Syfilis

Syfilis orsakas av bakterien Treponema pallidum. Sjukdomen indelas i tre
stadier; primir, sekundar och tertidr (tidig respektive sen latent) syfilis. De fall
som ska rapporteras ar primar, sekundar och tidig latent (diagnostiserad inom
ett ar efter smittotillfallet).

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 75 fall med syfilis, vilket motsvarar en incidens
pa 4,2 fall per 100 000 invédnare. Det dr en markant 6kning jamfort med bade
aret innan (79 %) och tidigare ar.

Fler mén an kvinnor rapporteras, se tabell 22. En majoritet (72 procent) var
smittade i Sverige, se figur 57. Antalet smittade utomlands var i nivd med de
senaste aren. Primar syfilis rapporterades i flest fall, se figur 59. Medianaldern
var 41 ar. Av samtliga fall under &ret var 85 procent av de diagnostiserade

30 ar och aldre.

Som tidigare ar sags flest smittade bland man som har sexuell kontakt med
samma kon. Under aret sags 52 procent av fallen i denna grupp. Av dessa hade
77 procent smittats i Sverige, vilket ar en tydlig 6kning. Cirka hilften

(54 procent) av fallen rapporterades som primar syfilis, foljt av tidig latent

(28 procent), sekundar (15 procent) och oklart (3 procent).

Ar 2025 sdgs en tydlig 6kning bland personer som har sexuell kontakt med
motsatt kon. Under aret sags 43 % av fallen i denna grupp. Fler min

(69 procent) an kvinnor (31 procent) rapporterades. Av dessa hade de flesta
smittats i Sverige (69 procent), f6ljt av utomlands (28 procent). For 3 procent
saknas uppgift om smittland. Cirka 50 procent av de smittade i Sverige
rapporterades under sommarméanaderna. Hélften av fallen rapporterades som
primaér syfilis, foljt av tidig latent (28 procent) och sekundar (22 procent).

Sexuell kontakt med bada konen rapporterades som smittvag i 5 procent av
fallen.

Antalet rapporterade fall 6kade i samtliga fyra smittskyddsomraden, med som
tidigare hogst incidens i Goteborgsomradet (6,6) foljt av Borés (2,5), Skovde
och Uddevalla (1,9).
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Tabell 22. Antal fall med syfilis per dlder, kon, smittland samt smittvag,
ar 2023-2025

2023 2024 2025
N =46 N =42 N =75
Mediandlder 35 37 41
Kon
Kvinna 4 (8,7 %) 3 (7,1 %) 10 (13 %)
Man 42 (91 %) 39 (93 %) 65 (87 %)
Aldersgrupp
0-19 0 (0 %) 0 (0 %) 0 (0 %)
20-29 13 (28 %) 10 (24 %) 11 (15 %)
30-39 16 (35 %) 15 (36 %) 24 (32 %)
> 40 17 (37 %) 17 (40 %) 40 (53 %)
Smittvdg
Annan/Uppgift saknas 0 (0 %) 2 (4,8 %) 0 (0 %)
Sexuell kontakt med bada kénen 5 (11%) 2 (4,8 %) 4 (5,3 %)
Sexuell kontakt med motsatt kén 10 (22 %) 7 (17 %) 32 (43 %)
Sexuell kontakt med samma kén 31 (67 %) 31 (74 %) 39 (52 %)

Figur 57. Antal fall med syfilis, smittade i Sverige respektive
utomlands, 3r 2016-2025
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Figur 58. Antal fall med syfilis per smittvdag, ar 2016-2025
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Figur 59. Antal fall med syfilis per stadium (klinisk
manifestation), ar 2016-2025
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Tuberkulos

Tuberkulos ar en luftburen smitta som sprids genom upphostningar fran
luftvigarna. Tuberkulos orsakas av bakterierna inom Mycobacterium
tuberculosiskomplexet, inklusive Mycobacterium bovis.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 53 fall med tuberkulos, vilket motsvarar en
incidens pa 3,0 fall per 100 000 invanare. De senaste arens minskande trend
ar sannolikt korrelerad till minskad invandring.

En majoritet av fallen dr smittade utomlands (83 procent). Fallen ar 2025
rapporterades vara smittade i ett 20-tal olika lander, varav flest i Sverige (9),
foljt av Afghanistan (8) och Somalia (7).

Flest fall ses i aldersgruppen 40—69 ar, se tabell 23. Medianaldern var 45 ar.

Av arets 53 fall var en majoritet (45) odlingspositiva, 6vriga (8) rapporterades
med klinisk diagnos, ej laboratoriebekraftade.

Som tidigare rapporterades flest fall med lungtuberkulos (36). Av dessa var
22 fall positiva i direktmikroskopi, tio var negativa i direktmikroskopi. Av
resterande fyra fall var ett odlingsnegativt och tre ej odlingsbekraftade. Ett av
arets fall hade infektion i CNS och tre fall i pleura. Resterande 13 hade
manifestation i buk, lymfkortel eller 6ga, se figur 61.

Av de odlingsbekriaftade med Mycobacterium tuberculosis hade 36 fall en unik
stam. Ovriga nio fall tillhérde sex olika kluster. Smittskydd Vistra Gétaland
har arbetat med flera smittsparningar under aret.

Sex av arets fall har behandlats tidigare for tuberkulos, varav en med
multiresistent tuberkulos.

Under aret rapporterades fyra fall med resistens mot Isoniazid, varav tre dven
hade resistens mot Rifampicin. De senaste dren har o—2 fall per ar
rapporterats med resistens mot dessa tva tuberkulosmedel.
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Figur 60. Antal fall med tuberkulos, smittade i Sverige
respektive utomlands, ar 2010-2025
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Figur 61. Andel fall med tuberkulos per sjukdomslokalisation
ar 2025 (n = 53)
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Tabell 23. Antal fall med tuberkulos per kon, dlder, samt land
eller varldsdel dar smitta skett, &r 2024-2025

2024 2025
N =55 N =53
Mediandlder 43 45
(nedre, 6vre kvartil) (30, 58) (30, 63)
Kon
Kvinna 28 (51 %) 22 (42 %)
Man 27 (49 %) 31 (58 %)
Aldersgrupp
0-19 6 (11 %) 4 (7,5 %)
20-39 17 (31 %) 17 (32 %)
40-69 22 (40 %) 26 (49 %)
> 70 10 (18 %) 6 (11 %)
Smittad i land/varldsdel
Afrika 22 (40 %) 18 (34 %)
Asien 17 (31 %) 20 (38 %)
Europa 8 (14 %) 5 (9,4 %)
Sverige 7 (13 %) 9 (17 %)
Sydamerika 0 (0 %) 0 (0 %)

Utomlands 1 (1,8 %) 1 (1,9 %)
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Vibrioinfektion

Vibrioinfektion orsakas av vissa typer av vibriobakterier som ar vanliga i
brackt vatten, men som ibland ocksa finns i s6tvatten. Man kan smittas om
man kommer i kontakt med vatten (oftast vid bad) dar bakterien forekommer.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 13 fall, vilket motsvarar en incidens pa 0,73 fall
per 100 000 invanare.

Under ar 2024 andrades fallkriterierna for nir ett laboratorium ska rapportera
positiva fynd av vibrio. Sedan dess ska samtliga provlokaler med Vibrio
cholerae O1 och 0139 rapporteras.

Andelen smittade i Sverige var 77 procent, se figur 62. Medianaldern var 38 ar.

Flest fall (9) var positiva i 6ronsekret. Ett av fallen var positivt i blod och hade
badat pa Hallandskusten. Tva fall var positiva i sarodling och ett i faeces.
Annan Vibrio (ej agglutinerande V. cholerae) rapporterades i sex fall, foljt av
Vibrio alginolyticus (3), Vibrio parahaemolyticus (2) och Vibrio vulnificus (2).

Figur 62. Antal fall med vibrio, smittade i Sverige respektive
utomlands, ar 2016-2025
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Viral meningoencefalit — exkl. TBE

Kan ocksa benamnas serdos (icke bakteriell) meningo(-myelo-)encefalit. Detta
tillstand avser virusinfektioner som drabbar hjarnhinnor och hjarna, ibland
ocksa ryggmargen.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 121 fall, vilket motsvarar en incidens pa 6,8 fall
per 100 000 invanare.

De fyra vanligaste virustyperna som rapporterades under aret var varicella
zostervirus, foljt av enterovirus, humant herpesvirus-6 och herpes
simplexvirus typ 2, se tabell 24.

Efter pandemiaren ses en 6kning av antal fall med varicella zoster. Under aret
rapporterades 47 fall, varav flest i aldern 20 ar och aldre (41 fall). I gruppen
70 ar och dldre var varicella zostervirus den vanligaste orsaken till viral
meningoencefalit.

Viral meningoencefalit orsakades av enterovirus i 25 fall; flest i aldersgruppen
30—39 ar (12 fall).

Figur 63. Incidens av viral meningoencefalit — exkl. TBE,
ar 2016-2025
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Tabell 24. Antal fall med viral meningoencefalit (exkl. TBE)
per alder och smittamne, dr 2024-2025
2024 2025
N =129 N =121
Medianalder 36 33
(nedre, 6vre kvartil) (18, 60) (19,60)
Aldersgrupp
0-4 17 (13 %) 10 (8,3 %)
5-19 17 (13 %) 21 (17 %)
20-39 38 (30 %) 42 (35 %)
40-69 35 (27 %) 26 (22 %)
> 70 22 (17 %) 22 (18 %)
Virustyp*
Enterovirus 31 (24 %) 25 (21 %)
Herpes simplexvirus typ 2 17 (13 %) 17 (14 %)
Humant herpesvirus-6 13 (10 %) 18 (15 %)
Varicella zoster-virus 47 (36 %) 47 (39 %)

* Tabellen visar de fyra vanligaste virustyperna.
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Viral meningoencefalit TBE (Tick
Borne Encephalitis)

TBE (Tick Borne Encephalitis), eller fastingburen hjarninflammation, ar en
sjukdom som kan spridas mellan djur och ménniskor via bett av fasting. TBE
orsakas av ett virus som tillhor gruppen flavivirus.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 94 fall, vilket motsvarar en incidens pa 5,3 fall
per 100 000 invanare. Det dr en 6kning med 52 procent jamfort med
foregaende ar da 62 fall rapporterades, se figur 64. Fler man an kvinnor
rapporteras. Jamfort med aret innan sags en 6kning i alla aldersgrupper. I
aldersgruppen 0—19 ar rapporterades ett barn under 5 ars alder, se tabell 25.

Ovanligt manga fall rapporterades under manaderna april till juni jamfort med
tidigare ar. Flest fall rapporterades under augusti manad, se figur 65.

Tabell 25. Antal fall med TBE per dlder och kon, ar 2023-2025

2023 2024 2025
N=121 N =62 N =94
Mediandlder 49 53 47,5
(ldersspridning min, max) (6, 91) (6, 90) (4, 92)
Kon
Kvinna 52 (43 %) 23 (37 %) 32 (34 %)
Man 69 (57 %) 39 (63 %) 62 (66 %)
Aldersgrupp
0-19 15 (12 %) 4 (6,5 %) 6 (6,4 %)
20-39 31 (25 %) 8 (13 %) 28 (30 %)
40-59 46 (38 %) 25 (40 %) 26 (28 %)
60-79 24 (19 %) 20 (32 %) 25 (27 %)

> 80 5 (4,1 %) 5 (8,06 %) 9 (9,6 %)
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Figur 64. Incidens av TBE 3ar 2016-2025
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Av de rapporterade fallen bedomdes en majoritet (81 fall) sannolikt vara
smittade i Vastra Gotaland. Av dessa saknas dock uppgift om smittort i 6 fall.
Ovriga bedémdes vara smittade i annan region (7 fall), uppgift saknades (5
fall) respektive i annat land (1 fall).

Ytterligare tre fall bedomdes som smittade i Vastra Gotaland, men hade fatt
diagnosen i annan region. Aven dessa redovisas i kartor nedan, men inte i
ovriga figurer. Under 2025 rapporterades fall som sannolikt smittade i 27 av
49 kommuner, se figur 3. Under aren 2021—2025 har fall rapporterats
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smittade i 45 av 49 kommuner, se figur 4. Over tid har TBE diagnostiserats i
stora delar av Vistra Go6taland. Darfor rekommenderas alla som vistas i var
natur att vaccinera sig.

Karta 6ver TBE-fall 1998—2025 - Vardgivarwebben Vastra Gotalandsregionen

Figur 66. Antal fall med TBE per kommun dar smitta
sannolikt skett, ar 2025 (n = 78)

Figur 67. Antal fall med TBE per kommun dar smitta
sannolikt skett, ar 2021-2025 (n = 426)
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/tbe--fastingburen-encefalit/karta-over-vaccinationsomraden/
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VRE - Vancomycinresistenta
enterokocker

VRE ir enterokocker som &r resistenta mot vancomycin, som ar ett av fa mojliga
antibiotika som kan anvindas vid infektioner orsakade av enterokocker.

Utfall och trend
Under ar 2025 rapporterades 883 isolat med VRE fordelat pa 237 individuella

fall. Av dessa var 223 nydiagnostiserade, vilket motsvarar en incidens pa 13 fall
per 100 000 invanare. Det dr en 6kning med 193 procent jamfort med
foregaende ar, och det hogsta antalet fall som noterats i Vastra Gotaland sedan
anmailningsplikten inférdes ar 2000. Sett 6ver en lingre tidsperiod ar det svart
att uttala sig om trenden da antalet rapporterade fall ar starkt kopplat till
smittsparningar vid utbrott pa sjukhus och eller screening efter utlandsvard.

Fallen kategoriseras som infektion eller bararskap beroende pa vad
behandlande ldkare rapporterat som anledning till undersokning eller typ av
infektion. Tabell 27 visar de fall som rapporterats under 2025 uppdelat pa
smittland. Fall som smittas i Sverige har oftare diagnostiserats i samband med
smittsparning. Fall som smittats utomlands har i hogre grad diagnostiserats
genom screening pa grund av sjukhusvard utomlands.

Under 2025 har ett par storre utbrott med smittsparningar skett pa regionens
sjukhus, vilket forklarar 6kningen av antalet fall.
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Tabell 26. Antal fall med VRE per dlder, kon, typ av fall, smittland,
anledning till provtagning samt smittvdg, ar 2023-2025

2023 2024 2025
N =29 N =76 N = 223

Mediandlder 62 72 70
(nedre, 6vre kvartil) (46, 73) (59, 80) (57, 79)

Koén

Kvinna 13 (45 %) 33 (43 %) 86 (39 %)

Man 16 (55 %) 43 (57 %) 137 (61 %)
Typ av fall

Bararskap eller okant 22 (76 %) 57 (75 %) 186 (83 %)

Infektion 7 (24 %) 19 (25 %) 37 (17 %)
Smittland

Sverige 3 (10 %) 52 (68 %) 202 (91 %)

Utomlands 26 (90 %) 24 (32 %) 15 (6,7 %)

Uppgift saknas 0 (0 %) 0 (0 %) 6 (2,7 %)
Anledning till provtagning

Annan/Saknas 4 (14 %) 1 (1,3 %) 3 (1,3 %)

Screening 18 (62 %) 32 (42 %) 86 (39 %)

Smittsparning 2 (6,9 %) 28 (37 %) 102 (46 %)

Utredning av sjukdomssymtom 5 (17 %) 15 (20 %) 32 (14 %)
Smittvdg

Samhaéllssmitta 2 (6,9 %) 14 (18 %) 9 (4,0 %)

Uppgift saknas 8 (28 %) 6 (7,9 %) 28 (13 %)

Vardrelaterad smitta 19 (66 %) 56 (74 %) 186 (83 %)
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Tabell 27. Antal fall med VRE per 3dlder, kon, typ av fall,
anledning till provtagning samt smittvag fordelat pa
smittland, &r 2025

Sverige Utomlands
N = 202 N =15
Mediandlder 70 69
(nedre, 6vre kvartil) (57, 80) (61, 76)
Kon
Kvinna 81 (40 %) 3 (20 %)
Man 121 (60 %) 12 (80 %)
Typ av fall
Bararskap eller okant 169 (84 %) 13 (87 %)
Infektion 33 (16 %) 2 (13 %)
Anledning till provtagning
Screening 71 (35 %) 14 (93 %)
Smittsparning 102 (50 %) 0 (0 %)
Utredning av sjukdomssymtom 29 (14 %) 1 (6,7 %)
Smittvag
Samhaéllssmitta 6 (3,0 %) 3 (20 %)
Uppgift saknas 17 (8,4 %) 5 (33 %)

Vardrelaterad smitta 179 (89 %) 7 (47 %)
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Figur 68. Incidens av VRE smittade i Sverige respektive
utomlands, ar 2016-2025
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Yersinia

Sjukdomen orsakas av bakterierna Yersinia enterocolitica eller Yersinia
pseudotuberculosis. Dessa ar vanliga i miljon 6ver hela viarlden, och kan
tillvaxa vid sa 1ag temperatur som + 4 °C, till exempel i livsmedel som
kylforvaras.

Utfall och trend

Under ar 2025 rapporterades 26 fall, vilket motsvarar en incidens pa 1,5 fall
per 100 000 invanare. Det dr en minskning med 75 procent jamfort med
foregdende ar. Minskningen beror till stor del pa forandrad falldefintion.

PCR-diagnostik infordes ar 2018, vilket har paverkat rapporteringen.

Figur 69. Incidens av yersinia, smittade i Sverige respektive
utomlands, 3r 2016-2025
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