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Datum: 2026-03-25 

Diarienummer: SMSK 2026-00026 

Smittskydd Västra Götaland 

E-post: smittskydd@vgregion.se 

Gonorré 
Gonorré, orsakas av bakterien Neisseria gonorrhoeae och är främst en sexuellt 

överförd infektion. Den infekterar vanligtvis slidan, livmoderhalsen och urinröret 

hos kvinnor, och urinröret hos män. Beroende på sexuell praktik kan också 

ändtarm och svalg infekteras. 

Utfall och trend 

Under år 2025 rapporterades 640 fall med gonorré, vilket motsvarar en incidens 

på 36 fall per 100 000 invånare. Det är en fortsatt ökning av antalet fall; 

27 procent jämfört med året innan. I gruppen som smittats via sexuell kontakt 

med motsatt kön var ökningen noterbar. 

Bland kvinnor som smittats via sexuell kontakt med motsatt kön var ökningen 

57 procent. Medianåldern var 28 år jämfört med 26 året innan. Flest fall 

rapporterades i åldersgruppen 20–34 år (63 procent). I stort sett sågs en ökning i 

samtliga åldersgrupper, se figur 3. 

Bland män som smittats via sexuell kontakt med motsatt kön var ökningen något 

större; 61 procent. Medianåldern var 29 år jämfört med 32,5 året innan. En 

ökning sågs i stort sett i samtliga åldersgrupper. Flest fall rapporterades i 

åldersgruppen 20–34 år (65 procent).  

Bland män som smittats via sexuell kontakt med samma kön sågs en minskning 

på 10 procent. Medianåldern var 36 år jämfört med 33 året innan. Flest fall 

rapporterades i åldersgrupperna 30 år och äldre (78 procent).  

Enstaka kvinnor har rapporterats smittade via sexuell kontakt med samma kön 

de senaste 10 åren, och redovisas inte i figurerna.  

Antalet fall ökade i samtliga fyra smittskyddsområden, med som tidigare högst 

incidens i Göteborgsområdet. Incidensen under år 2025 jämfört med föregående 

år var: Göteborgsområdet 59 (50), Uddevalla 20 (7,7), Borås 15 (10) och Skövde 

12 (11). 

I Västra Götaland finns sedan hösten 2025 möjligheten att beställa självprov 

beroende på hur man haft sex. Den som till exempel haft både oralsex, analsex 

och vaginalsex kan beställa flera prov och ta prov från fler provtagningslokaler. 
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Tabell 1. Antal fall med gonorré per ålder, kön, typ av infektion 

samt smittväg, år 2023 – 2025 

 2023 

N = 429 

2024 

N = 503 

2025 

N = 640 

Medianålder  

(nedre, övre kvartil) 

28 

 (23, 36) 

31 

 (25, 38) 

31  

(25, 39) 

Åldersgrupp    

0–19  36  (8,4 %)  26  (5,2 %)  30  (4,7 %) 

20–29  202  (47 %)  183  (36 %)  256  (40 %) 

30–39  113  (26 %)  195  (39 %)  194  (30 %) 

40+  78  (18 %)  99  (20 %)  160  (25 %) 

Kön    

Kvinna  121  (28 %)  131  (26 %)  208  (33 %) 

Man  308 (72 %)  372  (74 %)  432  (68 %) 

Typ av infektion    

Akut sjukdom  216  (50 %)  269  (53 %)  374  (58 %) 

Symtomfri  203  (47 %)  228  (45 %)  258  (40 %) 

Uppgift saknas  10  (2,3 %)  6  (1,2 %)  8  (1,3 %) 

Smittväg    

Annan/Uppgift saknas  4 (0,93 %)  9  (1,8 %)  12  (1,9 %) 

Sexuell kontakt med båda könen  20  (4,7 %)  18  (3,6 %)  22  (3,4 %) 

Sexuell kontakt med motsatt kön  214  (50 %)  255  (51 %)  405  (63 %) 

Sexuell kontakt med samma kön  191  (45 %)  221  (44 %)  201  (31 %) 
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Figur 1. Antal fall med gonorré, smittade i Sverige respektive 

utomlands, år 2016–2025 

 

Figur 2. Antal fall med gonorré per smittväg och kön, år  

2016–2025 
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Figur 3. Incidens av gonorré per kön och åldersgrupp, år 2016–2025 
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Figur 4. Antal fall med gonorré per smittväg sexuell kontakt med motsatt kön (kvinnor 

respektive män) och sexuell kontakt med samma kön (män) per åldersgrupp, år 2016–2025 

 


