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Datum: 2026-03-25 

Diarienummer: SMSK 2026-00026 

Smittskydd Västra Götaland 

E-post: smittskydd@vgregion.se 

Klamydia 
Klamydia, som orsakas av bakterien Chlamydia trachomatis, är den vanligast 

rapporterade sexuellt överförbara infektionen i Sverige.  

Utfall och trend 

Under år 2025 rapporterades 4 112 fall med klamydia, vilket motsvarar en 

incidens på 231 fall per 100 000 invånare. Det är en minskning med 11 procent 

jämfört med året innan, vilket visar på en fortsatt nedåtgående trend hos både 

män och kvinnor, och i stort sett i alla åldersgrupper, se tabell 1. 

Högst incidens sågs i åldersgruppen 20–24 år, se figur 1. Av årets fall var 

72 procent i åldersgruppen 15–29 år. 

Andelen smittade via sexuell kontakt med motsatt kön dominerar fortsatt och fler 

kvinnor än män rapporteras i denna grupp, se figur 2. En klar majoritet smittas i 

Sverige, se tabell 1.  

Antalet fall minskade i samtliga fyra smittskyddsområden. Som tidigare var 

incidensen högst i Göteborgsområdet. Incidensen under år 2025 jämfört med 

föregående år var: Göteborgsområdet 295 (330), Skövde 185 (205), Borås 172 

(225) och Uddevalla 169 (179). 

I Västra Götaland finns sedan hösten 2025 möjligheten att beställa självprov 

beroende på hur man haft sex. Den som till exempel haft både oralsex, analsex 

och vaginalsex kan beställa flera prov och ta prov från fler provtagningslokaler. 

Lymfogranuloma venereum (LGV)  

LGV orsakas av Chlamydia trachomatis serotyper L1-L3, och kan ge en 

allvarligare sjukdomsbild och kräver längre behandlingstid än klamydia. LGV 

svaras ut som klamydia i sedvanlig klamydiaprovtagning men för att ställa 

diagnos krävs tilläggsanalys. Under året rapporterades inga sådana fall.  

Från årsskiftet 2025/2026 förbättras möjligheten i Västra Götaland att upptäcka 

LGV. Alla positiva rektala klamydiaprover hos män kommer då att serotypas 

vidare för LGV. 
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Tabell 1. Antal fall med klamydia per ålder, kön, smittland 

Sverige respektive utomlands samt smittväg, år 2023–2025  

 2023 

N = 2 521 

2024 

N = 4 633 

2025 

N = 4 112 

Medianålder  

(nedre, övre kvartil) 

23  

(20, 29) 

24  

(20, 30) 

24  

(20, 31) 

Åldersgrupp    

0–19  1 099 (21 %)  958  (21 %)  790  (19 %) 

20–29  2 942  (56 %)  2 407  (52 %)  2 184  (53 %) 

30–39  815  (16 %)  804  (17 %)  757  (18 %) 

40+  395  (7,5 %)  464  (10 %)  381  (9,3 %) 

Kön    

Kvinna  2 821  (54 %)  2 572  (56 %)  2 245  (55 %) 

Man  2 429  (46 %)  2 059  (44 %)  1 866  (45 %) 

Uppgift saknas  1  (<0,1 %)  2  (<0,1 %)  1 (<0,1 %) 

Smittland    

Sverige  4 680  (89 %)  4 111  (89 %)  3 653  (89 %) 

Utomlands  400  (7,6 %)  362  (7,8 %)  334  (8,1 %) 

Uppgift saknas  171  (3,3 %)  160  (3,5 %)  125  (3,02 %) 

Smittväg    

Annan/Uppgift saknas  239  (4,6 %)  243  (5,2 %)  180  (4,4 %) 

Sexuell kontakt med båda könen  81  (1,5 %)  54  (1,2 %)  42  (1,0 %) 

Sexuell kontakt med motsatt kön  4 590  (87 %)  4 043  (87 %)  3 653  (89 %) 

Sexuell kontakt med samma kön  341  (6,5 %)  293  (6,3 %)  237  (5,8 %) 
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Figur 1. Incidens av klamydia per kön och åldersgrupp, år 

2016–2025 

 

 

Figur 2. Antal fall med klamydia per smittväg, år 2016–2025  

 


