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Forandringar i anmalningsplikten
fran den 1 november 2026

Fran och med den 1 november 2026 forandras anmalningsplikten for
vattkoppor, influensa och RS-virusinfektion. Forandringarna innebar
bland annat att vattkoppor och RS-virusinfektion blir anmalningspliktiga

sjukdomar genom andringar i smittskyddsférordningen (2004:255).

Vattkoppor blir anmalningspliktig
Anmalningsplikten for vattkoppor infors som ett led i forberedelserna
infor att vaccination mot vattkoppor inkluderas i det nationella

vaccinationsprogrammet for barn i januari 2027.

Fran och med den 1 november 2026 ska behandlande ldkare gora en
klinisk smittskyddsanmalan néar diagnosen vattkoppor stalls. Detta géller
oavsett om diagnosen stills vid ett fysiskt eller digitalt vardbesok och

oavsett patientens alder.

Diagnosen kan dven fortsattningsvis stillas utifran den kliniska bilden.
Provtagning kravs inte for att gora en smittskyddsanmalan, och
anmalningsplikten innebar ingen forandring av rutinerna for bedomning
av patienter med vattkoppor. Endast fall som bedoms av lakare omfattas

av den kliniska anmalningsplikten.

Mikrobiologiska laboratorier ska ocksd anmaila fynd av varicella-
zostervirus (VZV) hos personer under 30 ar i Sminet. Eftersom VZV
orsakar bade vattkoppor och biltros ar den kliniska anmalan viktig for att

mojliggora korrekt klassificering av sjukdomsfallen i efterhand.

Biltros ir inte anmalningspliktig.



Influensa och RS-virusinfektion

Fran och med den 1 november 2026 ska mikrobiologiska laboratorier dven
anmala pavisning av RS-virus. Motsvarande anmalningsplikt giller sedan

tidigare for influensa och covid-19.

Fran samma datum inf6rs dven klinisk anméalningsplikt for influensa och
RS-virusinfektion nar diagnosen stalls med patientnara test, exempelvis
antigentest, och om testresultatet inte rapporteras av ett mikrobiologiskt

laboratorium. Motsvarande anmalningsplikt giller redan for covid-19.

Klinisk anmalan

Klinisk smittskyddsanmalan gors via Sminet. Nya anmalningsformular
kommer att finnas tillgdngliga fran och med den 1 november 2026. For
vattkoppor kommer anmalningsformularet bland annat att innehélla
fragor om tidigare vaccination. Uppgifterna kommer anvandas for att folja

upp vaccinationstackning och vaccinationens skyddseffekt.

Viktigt att kanna till

e Vattkoppor blir anmélningspliktiga frdn den 1 november 2026.

o Bade fysiska och digitala lakarbesok omfattas av
anmalningsplikten.

e Provtagning kravs inte for anmailan av vattkoppor.

e Biltros omfattas inte av anmalningsplikten.

e Klinisk anmalningsplikt infors for influensa och RS-virusinfektion
nar diagnosen stills med patientnara test som inte rapporteras via
mikrobiologiskt laboratorium.

e Anmailan gors via Sminet.
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