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Fakta om pneumokocker

Pneumokocker ar den vanligaste orsaken till bakteriella luftvagsinfektioner
som lunginflammation, éroninflammation och bihaleinflammation.

Pneumokockinfektion forekommer i alla aldrar, men drabbar framst de yngre
(barn under tva ar) och aldre individer (6ver 65 ar).

Det finns 6ver 100 kdnda serotyper (varianter) av pneumokocker.

De allvarligaste sjukdomarna orsakade av pneumokocker ar invasiva
infektioner som kan ge hjarnhinneinflammation och sepsis. Begreppet ”invasiv
pneumokockinfektion” innebar att infektionen finns i annars sterila
kroppslokaler som blod, ledvatska eller hjarna.

Allvarliga pneumokockinfektioner kan forebyggas med vaccin.
Vaccinerna ger skydd mot vissa serotyper av pneumokocker.

Vaccination mot pneumokocker kan ske aret runt.

Streptococcus pneumoniae (Bild: CDC, PHIL)



https://phil.cdc.gov/details.aspx?pid=9996

Vacciner mot pneumokockinfektion

Det finns tva olika typer av pneumokockvaccin: Polysackaridvaccin och
konjugatvaccin. Siffran som finns angivet till respektive vaccin (PPV, PCV) anger hur
manga serotyper vaccinet kan skydda emot.

Konjugatvaccin (PCV)

Vaccin dar kolhydrat fr@n bakteriens kapsel kopplats till ett protein, vilket gor att &ven barn under tva ar
kan bilda antikroppar mot bakteriekapseln.

- Vaxneuvance (PCV15) &r godkant fér vaccination fran sex veckors alder. Ingar i
barnvaccinationsprogrammet.

- Prevenar 20 (PCV20) ar godkand for vaccination fran sex veckors alder. Rekommenderas sedan januari
2026 som fdorstahandsval till grupper med 6ékad risk for allvarlig pneumokockinfektion.

- Capvaxive (PCV21) &r godkant till personer 18 &r och &ldre

» Synflorix (PCV10) och Prevenar 13 (PCV13) ar konjugatvaccin som tidigare anvants.

Polysackaridvaccin (PPV)

Vaccin bestdende av kolhydrat frdn pneumokockens bakteriekapsel.
Pneumovax (PPV23) &r godként for vaccination av alla fran tva ars alder och uppat




Vaccinationsprogram och rekommendationer
for pneumokockvaccination i Vastra Gotaland

Nationellt allmant program -

Barnvaccinationsprogrammet

Nationellt sarskilt program mot
pneumokocker for riskgrupper

Regional rekommendation -
Pneumokockvaccin till personer
76+

Rekommendationer for personer
som loper okad risk att drabbas
av pneumokockinfektion

« Pneumokockvaccination ingdr i programmet sedan 2009.
e Sedan september 2023 anvands konjugatvaccinet Vaxneuvance.
o Kostnadsfritt.

« Personer 2 &r och aldre som tillhér medicinsk riskgrupp samt alla, det &r de
fyller 75.

Riskgrupper delas in i tva grupper med mycket hég risk respektive 6kad risk for
allvarlig sjukdom.
o Kostnadsfritt.
e Programmet infordes 2022.

« Pneumokockvaccin till personer som &r 76 ar och &ldre och &r folkbokforda i
Vastra Gotaland.

e Kostnadsfritt.

e Programmet infordes 2023.

« Personer 65 ar och &ldre samt vissa riskgrupper, som ej omfattas av ovan
namnda program och rekommendationer men som |6per d6kad risk att drabbas
av pneumokockinfektion.

e Ej kostnadsfritt.




Folkhdlsomyndigheten januari 2026: Andrade
vaccinrekommendationer for riskgrupper

Nyheter:

e 1. Alla personer i riskgrupper for svar invasiv pneumokockinfektion
rekommenderas vaccination med konjugerat pneumokockvaccin som
innehaller minst 20 serotyper (dvs. dven de som tidigare endast
rekommenderats polysackaridvaccin).

e 2. Vuxna som saknar mjalte eller har nedsatt mjaltfunktion
rekommenderas nu vaccination med konjugerat pneumokockvaccin
som innehaller minst 21 serotyper, foljt av en dos polysackaridvaccin
minst tva manader senare.

For mer info: om pneumokockvaccination till riskgrupper — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/?pub=56914

De foljande sex bilderna i detta bildspel visar tidsscheman for
pneumokockvaccination inom VGR till riskgrupper for allvarlig
pneumokockinfektion:




1. Okad risk for allvarlig pneumokockinfektion
- galler vuxna samt barn fran 2 ars alder
Kostnadsfri vaccination eftersom dessa riskgrupper ingar i det nationella

vaccinationsprogrammet.

Person med 6kad risk

75 ar och aldre pneumokock-
vaccinerad

Tidigare ej

e Kronisk hjartsjukdom

e Kronisk lungsjukdom

- . Tidigare
e Andra tillstand som leder till vaccinerad med
nedsatt lungfunktion en eller flera
doser av
e Kronisk leversjukdom Pneumovax

e Kronisk njursvikt

e Diabetes mellitus

For mer info: Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper — Folkhadlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Ge 1 dos
Prevenar 20

Vaccination med
Prevenar 20
rekommenderas
oo o

nar doet gatt mer
an 5 ar sedan
senaste dosen
av Pneumovax



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/?pub=56914

2. Okad risk for allvarlig pneumokockinfektion for personer
som inte ingdr i nationella vaccinationsprogram eller regionala
rekommendationer
Vaccination utifran egenavgift, se patientavaiftshandboken

Person med okad risk

Tidigare ej 1 dos
pneumokock- Prevenar 20
vaccinerad rekommenderas

e 65— 74 ar
e Personer som har haft invasiv

pneumokockinfektion
Vaccination med

A Tidigare
e Personer som roker .
vaccinerad med reigi\w/fnnear:di(r)as
e Personer med alkohol- eller en eller flera - A
doser av nar det gatt mer

oo (o]
narkotikaberoende Pneumovax an 5 ar sedan
senaste dosen

e Svetsare av Pneumovax

For mer info: Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardadministration/patientavgiftshandboken/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/?pub=56914

3. Mycket hog risk for allvarlig pneumokockinfektion hos vuxna

som saknar mjalte eller har nedsatt mjaltfunktion

Kostnadsfri vaccination.

Tidigare ej
pneumokock-
vaccinerad

Person med mycket hég risk

Ge 1 dos
Capvaxive

Vuxna som saknar mjalte
eller har nedsatt mjaltfunktion

Tidigare

vaccinerad med
Pneumovax,
Synflorix/
Vaxneuvance eller
Prevenar 7/13

(t ex tidigare
barnvaccination)

Ge 1 dos
Capvaxive
minst 1 ar

efter senaste
dosen

Allman vaccination mot pneumokocker inférdes i

barnvaccinationsprogrammet 2009 och erbjuds alla barn.
Konjugatvaccinet Vaxneuvance anvands i detta program sedan 2023.

For mer info: Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Ge 1 dos
Pneumovax
tidigast 2
manader efter
senaste dosen
pneumokock-
vaccin, och
minst fem ar
efter ev.
fdregaende dos
Pneumovax

Revaccination
med Pneumovax
rekommenderas
nar det har gatt

mer &n 5 ar
sedan senaste
dosen av
Pneumovax



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/?pub=56914

4. Mycket hog risk for allvarlig pneumokockinfektion hos barn fran 2 ars alder

som saknar mjalte eller har nedsatt mjaltfunktion
Kostnadsfri vaccination.

Tidigare ej
pneumokock-
vaccinerad

Person med mycket hég risk

Ge 1 dos
Prevenar 20

Barn fran 2 ars alder som
saknar mjalte eller har
nedsatt mjaltfunktion

Tidigare

vaccinerad med
Pneumovay,
Synflorix/
Vaxneuvance eller
Prevenar 7/13

(t ex tidigare
barnvaccination)

Ge 1 dos
Prevenar 20
minst 1 ar
efter senaste
dosen

Allman vaccination mot pneumokocker inférdes i

barnvaccinationsprogrammet 2009 och erbjuds alla barn.
Konjugatvaccinet Vaxneuvance anvands i detta program sedan 2023.

For mer info: Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Ge 1 dos
Pneumovax
tidigast 2
manader efter
senaste dosen
pneumokock-
vaccin, och
minst fem ar
efter ev.
fdregaende dos
Pneumovax

Revaccination
med Pneumovax
rekommenderas
nar det har gatt

mer &n 5 ar
sedan senaste
dosen av
Pneumovax



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/?pub=56914

5. Mycket hog risk_for allvarlig pneumokockinfektion pa grund av likvorlackage

Person med mycket hég risk

eLikvorlackage eller barridarskada till

foljd av kirurgi eller trauma mot

skallen

- gadller vuxna samt barn fran 2 ars alder
Kostnadsfri vaccination.

Tidigare ej
pneumokock-
vaccinerad

Ge 1 dos
Prevenar 20

Tidigare

vaccinerad med
Pneumovax,
Synflorix/
Vaxneuvance eller

Prevenar 7/13
(t.ex tidigare i
barnvaccinations-
programmet)

Ge 1 dos
Prevenar 20
minst 1 ar
efter senaste
dosen

Allman vaccination mot pneumokocker inférdes i

barnvaccinationsprogrammet 2009 och erbjuds alla barn.
Konjugatvaccinet Vaxneuvance anvands i detta program sedan 2023.

For mer info: Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Ge 1 dos
Pneumovax
tidigast 2
manader efter
senaste dosen
pneumokock-
vaccin, och
minst fem ar
efter ev.
fdregaende dos
Pneumovax

Revaccination
med Pneumovax
rekommenderas
nar det har gatt

mer &n 5 ar
sedan senaste
dosen av
Pneumovax



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/?pub=56914

6. Mycket hog risk for allvarlig pneumokockinfektion av annan orsak
- gdller vuxna samt barn fran 2 ars alder
Kostnadsfri vaccination.

Person med mycket hég risk
° Cystisk fibros Tidigare ej

- 1 dos
e Kokleaimplantat pr\}gggﬂr%%cdk
e Nedsatt immunférsvar pa grund

av sjukdom eller behandling**

Tidigare
vaccinerad med

e Organtransplantation**

Pneumovax, 1 dos

Synflorix/ Prevenar 20
Vaxneuvance minst 1 ar

eller efter senaste

** Behov av vaccination och val av Prevenar 7/13 dosen
vacciner avgérs vid individuell (t.ex. foljt

medicinsk bedémning eftersom barnvaccinations-
riskgrupperna med immunbrist ar programmet)
heterogena. Personer som har
genomgatt stamcellstransplantation
vaccineras efter ett speciellt
vaccinationsschema. Se sjukhusens

Allman vaccination mot pneumokocker inférdes i
egna riktlinjer samt barnvaccinationsprogrammet 2009 och erbjuds alla barn.

Konjugatvaccinet Vaxneuvance anvands i detta program sedan 2023.
Folkhdalsomyndighetens he prog

rekommendationer

For mer info: Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/?pub=56914
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/

Exempel 1 - planering av vaccination mot
pneumokocker fran januari 2026

Olle &r 77 ar och har en svar kronisk obstruktiv lungsjukdom (KOL).

Han vaccinerades med Pneumovax for tva ar sedan pa vardcentralen.
Eftersom Olle tillhor riskgrupp for allvarlig pneumokockinfektion behover
han enligt de uppdaterade riktlinjerna fran januari 2026 erhalla
konjugatvaccin.

Nar ska det ges, och vilket vaccin?

Svar: Tidigast fem ar efter foregaende Pneumovax, dvs om tre ar.
Olle vaccineras da med Prevenar 20 som han far kostnadsfritt.




Exempel 2 — planering av vaccination mot
pneumokocker fran januari 2026

Maja &r 54 ar, opererade bort mjalten for tva ar sedan pga. blodsjukdom
Hon vaccinerades med bade konjugatvaccin (Prevenar 13) och
Pneumovax fore operationen. Eftersom Maja tillhor riskgrupp

for mycket svar pneumokockinfektion behdver hon enligt de uppdaterade
riktlinjerna fran januari 2026 erhalla ett 21-valent konjugatvaccin.

Nar ska det ges, och vilket vaccin?

Svar: Hon bdr snarast fa Capvaxive (21-valent konjugatvaccin) eftersom

det &r mer &n ett ar sedan féregaende konjugatvaccin med farre ingaende
serotyper gavs. Om tre ar bér hon dessutom vaccinerades ytterligare en gang
med Pneumovax. Bada vaccinerna &r kostnadsfria for Maja.

2026-03-06




Oversikt dver serotyper av pneumokocker i

tre aktuella pneumokockvacciner

G6A

6B

7F

9N

av

10A

11A

12F

14

15A

158

16F

17F

18C

19A

19F

20

22F

23A

238

23F

24F

31

33F

358

PCV20

PCV21

PPV23




Kombination med andra vacciner

Individuell beddmning maste géras nar flera vacciner tas samtidigt da det finns en risk
for mer uttalade, men ofarliga, biverkningar, till exempel feber.
Vaccinets skyddseffekt forsamras inte av att flera vacciner tas samtidigt.

Vaccin mot pneumokocker kan ges samtidigt med standardvaccin mot influensa
och mRNA-vaccin mot covid-19.

Vid samtidig administrering bér olika injektionsstallen anvandas, helst en injektion i
vardera armen om tva vaccin ges samtidigt. Om tre vaccin ges vid samma tillfalle bér
det vara minst 2,5 cm mellan injektionsstallena Om samvaccination inte bedéms
aktuellt bér det ga minst 1 vecka mellan vaccinationerna.

Flera vaccin vid samma tillflle | Vardgivarguiden

Konjugatvaccin mot pneumokocker (Vaxneuvance eller Prevenar 20):
- b6r inte ges vid samma tillfalle som forstarkt influensavaccin.



https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/smittskydd/amnesomraden/vaccination/flera-vaccin-vid-samma-tillfalle/

Patientavgift eller avgiftsfrihet

e Vaccination enligt det nationella vaccinationsprogrammet erbjuds
kostnadsfritt till alla som ar folkbokférda i Sverige.

e Vaccination enligt det regionala vaccinationsprogrammet erbjuds
kostnadsfritt till dem som ar folkbokfdrda i Vastra Gotaland. Regionala
vaccinationsprogram for pneumokocker och regler for kostnadsfrihet
varierar mellan olika regioner i Sverige.

e Ovriga personer betalar egenavgift enligt vaccinprislista.



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardadministration/patientavgiftshandboken/halsovard/vaccinprislista/

Ersattning for utford vaccination

Vaccination mot pneumokocker utfors av vardval vardcentral, inom
slutenvarden eller hos upphandlade vaccinatorer.

Ersattning erhalls fran VGR fér vaccination som ingdr i nationella

eller regionala vaccinationsprogram genom registrering av "Kampanj"
I MittVaccin.

Lankar till ersattningsanvisningar:
Ersdttningsanvisning Vardval vardcentral

Ersattningsanvisningar Regionhalsan och sjukhusforvaltningar



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs13178-592808121-289/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs13178-592808121-290/surrogate

Registrering av utford vaccination

e Samtliga vaccinationer som ges ska registreras i MittVaccin Journal,
bade de vaccinationer med “Kampanj” och de utan.

e Vaccinationer som ges inom ramen for nationella vaccinationsprogram
ska rapporteras till Nationella vaccinationsregistret (NVR).
Overforing sker automatiskt fran MittVaccin Journal till NVR.



https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsregistret/

Revaccination med pneumokockvaccin

Revaccination med konjugatvaccin, till exempel Prevenar 20 eller
Vaxneuvance

Det finns annu ingen rekommendation om revaccination av
konjugatvacciner utdover i barnvaccinationsprogrammet.

Revaccination med polysackaridvaccin, till exempel Pneumovax

I nuldget rekommenderas revaccination vart 5:e ar, oavsett antal doser
polysackaridvaccin. Pneumovax ges efter de uppdaterade
rekommendationerna januari 2026 endast till personer med mycket hog
risk for allvarlig pneumokockinfektion som saknar mjalte eller har nedsatt
mjaltfunktion, samt personer med likvorlackage.




Lankar och fordjupad information

Information fran Folkhdlsomyndigheten:

e Sjukdomsinformation om pneumokockinfektion och pneumokocker
med nedsatt kanslighet for penicillin

e Barnvaccinationsprogram - Allmant program for barn

e \accinationsprogrammet mot pneumokocker for riskgrupper

e Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper

e Nationella vaccinationsreqgistret



https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/pneumokockinfektion-/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsprogram/barnvaccinationsprogram/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsprogram/program-for-riskgrupper/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-pneumokockvaccination-/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsregistret/

Lankar och fordjupad information

Information fran Vastra Gotalandsregionen:

e Samlad information finns pa Regional Vaccinationssamordnings webbplats med
lankar till férdjupad information, halsodeklaration, vaccinprislista, osv.

e \accinprislista for VGR

e Vaccinationer — Vardgivarwebben Viastra Gotalandsregionen

e Smittskydd Vastra Gotaland

e Halsodeklaration infor vaccination

e Ersattningsanvisning Vardval vardcentral

e Ersattningsanvisningar Regionhalsan och sjukhusforvaltningar



https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardadministration/patientavgiftshandboken/halsovard/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vaccinationer/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/smittskydd-vastra-gotaland/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs13178-592808121-193/native/H%c3%a4lsodeklaration%20VGR%20Allm%c3%a4n%202024.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs13178-592808121-289/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs13178-592808121-290/surrogate

