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Datum: 2025-12-08 Smittskydd Vistra Gotaland
Diarienummer: SMSK 2025-00080 E-post: smittskydd@vgregion.se
Till bland annat Vardval vardcentral, kommunens medicinskt ansvariga

sjukskoterska (MAS) och sjukhusforvaltningar (for spridning till alla kliniker)

Smittskyddslakaren informerar

Influensasasongen har borjat — tank pa antiviral terapi

Influensasdsongen har borjat i Vastra Gotaland liksom i 6vriga Sverige och
Europa. Annu ir det pd en 18g niv4, men det vintas en snar 6kning av antalet
fall. Den nya varianten av influensa A(H3N2), undergrupp K, kan spela roll
vad géller vaccineffekt och smittspridning.
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Figur: Antal influensafall (A och B) som rapporterats till Smittskydd Vastra Gotaland,
nuvarande och foregdende sisong.

Smittskydd Viastra Gotaland vill darfor paminna om vikten av antiviral terapi,

bade som behandling och profylax, &ven om personen ar vaccinerad.

Terapirad Influensa antiviral terapi till vuxna.pdf

Liakemedel vid influensa — Likemedelsverkets behandlingsrekommendation

Thomas Wahlberg, Smittskyddsliakare, 010-441 24 00

Petter Malmstrom, Bitr. smittskyddslakare, 010-441 24 00


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11760-725702066-648/surrogate/Terapir%c3%a5d%20Influensa%20antiviral%20terapi%20till%20vuxna.pdf
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-influensa--behandlingsrekommendation#hmainbody1

