OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Datum: 2026-04-02

Akuthink

Innehall i akuthinken:

Engangsforklade

Tre par engangshandskar

Ett munskydd

Hushallspapper eller liknande

Plastpésar

Skoskydd

Absorberingsmedel som gor spill och krakning till hanterbar gelé som
enkelt kan plockas upp

Upphandlat desinfektionsmedel avsett for magsjuka.

Instruktion vid rengéring:

Den person som ansvarar for rengoringen bor arbeta kortarmat, ta pa sig
munskydd, engangsforklade och engdngshandskar samt eventuellt
skoskydd.

Forbered desinfektionsmedlet enligt instruktion pa forpackningen.

Lagg papper over krikningen sé att det mesta sugs upp. Ett tips for att
underlatta stidningen ar att anvinda absorberande pulver.

Torka upp krikningen med papper och lagg pappret i en soppase. Ta av
dig de anvinda handskarna och sldng i soppasen.

Ta pa nya handskar och rengor golvet noggrant med desinfektionsmedel
och nytt papper. Rengor alla ytor minst tre meter i varje riktning. Ta av
dig de anvanda handskarna och slang i soppasen.

Ta pa nya handskar, ta nytt papper och rengor alla kontaktytor i rummet,
som handtag, stolar och bord. Anvand ett nytt papper for varje delomréade
sa att smitta inte sprids fran till exempel ett handtag till ett annat.
Avsluta med att rengora och desinficera hinken.

Slang allt anvant stadmaterial i soppasen nar du ar klar.

Tvitta hinder och underarmar med tval och vatten, torka torrt och
avsluta med handsprit.

Byt om mgjligt klader innan du gar vidare till andra arbetsuppgifter.
Védra lokalen.
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