Handtvittarsanger

Text: Agneta Andersson, Eva Dahrén och Sofie Arfvidson

Tvatta, tvatta liten hand....
Melodi: ”Blinka lilla stjirna”

Tvitta, tvitta liten hand

Bort med smuts och bort med sand
Mellan, i och ovanpa

Gnugga tummen, bada tva

Tvatta, tvitta liten hand

Bort med smuts och bort med sand!

Ahh vad jag mér bra

Melodi: T ett hus...”

Tvitta, tvatta liten hand,
ljummet vatten, tval minsann
Da forblir jag frisk och gla

leka kan var da.

Slipper ligga 1 min sing
Istéllet leker jag pa dng.
Kula saker varje da
Ahh vad jag mir bra.

Gubben Noa

Melodi: ”Gubben Noa”

Gubben Noa, Gubben Noa, var en
renlig man

Nar han vart pa toa, tvattade han noga
Sina hinder, en i sinder,

Ja det gjorde han.

Twvatt o tork baciller bort!

Melodi: ”Imse vimse spindel, wow”

Tvitt o tork baciller bort!

Rinn bara rinn ner i avloppet fort://
Nu ir jag ren o fin

God ir min apelsin

Tvitta o torka bacillerna bort.

Bassiluskan-sangen
Melodi: Bjérnen Sover

Bassiluskan, Bassiluskan
Ar en ful figur

Flyger in 1 nasan

Botjar vi ju nysa

Atjoo, prosit

Atjoo, prosit

Fanga henne nu! (sa latsasnyser vi i
armvecket)

Tvitta bort all smuts
Melodi: ”Jag vill vara din, Margareta”

Tvitta bort all smuts, lilla Greta.

Handen nu blir ren ska du veta.
Jag vill vara frisk,

kunna ata fisk

Utan att fa baciller.

Om jag pd mitt finger fitt snuva,
Tvittar jag det rent, sd det duga
Jag vill vara frisk, kramas utan risk,
Varje daag.

Jag vill bygga slott uti sanden,
Jag vill ga pa utflykt till stranden
Jag vill gunga hogt,

Jag vill cykla fort,

Vara ute och leka.

Jag vill ej ha dina baciller,

Jag vill slippa medicinpiller.

Jag vill vara frisk, gora massa kul
Varje daag.




Alla tvattar handerna

Musik: Niklas Karlsson
Text: Niklas Karlsson och Sofie Arfvidson

Oh, oh, oh....Alla tvittar hinderna

Jag vet hur det dr man sitter pa dass och
klimmer en stund de andra tar rast

Man vill bara ut f6r snart ska man in.

Vad ska man ta sig till

Och kiss pé fingret ute ar var jag maste ju
tvitta mig innan jag gar

Jag har inte tid men maste anda for annars ar
det ackligt

Jag tvilar in och skéljer av f6r annars édr det
ackligt

Jag ar en som alla kallar cool.

Efter du kissat lossat ett lass alla tvattar
hinderna

Efter du busat lekt pa din rast

Alla tvattar handerna

Inga baciller pd vara fat

Alla tvittar hinderna

Innan vi dter upp varan mat

Alla tvattar handerna

Oh, oh, oh....Alla tvittar handerna://

Jag snyter min nos, far snor pa min hand
Och ute sa griver jag upp lite sand
Niégon hostar en annan den spyr

Sen leker vi vampyr

Jag dr Van Helsing skrattar sd glatt

I morse sa gosade jag med min katt

Nu ska vi ha samling éta en frukt

men jag ar faktisk smutsig

Jag vill inte alls bli sjuk och inte vara smutsig
Jag ar en som alla kallar cool

Efter du kissat lossat en last

Alla tvittar hinderna

Efter du busat lekt pa din rast
Alla tvittar hinderna

Inga baciller pa vara fat

Alla tvattar hinderna

Innan vi dter upp varan mat
Alla tvittar hinderna

Oh, oh, oh....Alla tvittar hinderna://

Tvitta handerna
Melodi: ”Klappa hinderna nir du ir riktigt glad”

Tvitta hinderna sd mar du riktigt bra://
For da slipper du fa snuva,

Hellre da med lego skruva.

Tvitta hinderna sa mar du riktigt bra.

Om du nyser; nys i armvecket sd hir://
For da slipper alla bua,

och vi andra slipper snuva

Om du nyser; nys i armvecket sd hir.

Tvitta hinderna om du ska laga mat://

For da slipper vi bli sjuka
Och kan vara i lekstuga
Tvitta handerna om du ska laga mat.

Tvitta bort varenda liten bacillusk://
Sjukan slipper vi att sprida

Sa det ej i magen svida

Twvitta bort varenda liten bacillusk.

Tvitta hinderna nir du har vart pa do://
For da hiller vi oss friska




