
Talmanus till APT-material Frisk i förskolan  

 

Bild 1: ingen tillhörande text till bilden.  

 

 

Bild 2: Frisk i förskolan - tryck på länken och gå igenom innehållet i informationsbladet. 
Bladet finns översatt till engelska, arabiska och somaliska.  
 

Frisk i förskolan
Informationsblad till vårdnadshavare

 
 
Bild 3: Bildstöd - När ditt barn blir sjukt, tryck på länken och gå igenom informationsbladet. 
Innehållet är ungefär samma som dokumentet Frisk i förskolan.  
Finns på tolv språk: 
Svenska 
Arabiska 
Albanska 
Bosniska- Kroatiska- Serbiska 
Dari 
Engelska 
Kurmanji 
Pashto 
Persiska 
Somaliska 
Sorani 
Tigrinja 
 
 

Bildstöd- När ditt barn blir sjukt
Informationsblad till vårdnadshavare
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Bild 4: Hur kan dokumenten användas? 
Prata med vårdnadshavare om vilka riktlinjer ni har på förskolan gällande sjukdom och smitta innan 
det inträffar.  
Tydlighet kring vilka riktlinjer gäller på förskolan vid sjukdom och smitta. Vad kan barn och 
vårdnadshavare kan göra och vad kan förskolan göra för att minska smittspridning. 
 
Förskolan behöver informera vårdnadshavare när det är av betydelse att snabbt stoppa 
smittspridning, så att vårdnadshavare kan vara uppmärksamma på symtom hos barnen.  
För att förskolan ska kunna sätta in rätt åtgärder för att minska smittspridning behöver även 
vårdnadshavare informera förskolan när barnet är sjukt. 
Samarbete viktigt – tvåvägskommunikation.  
För informationsmaterial till vårdnadshavare se vår hemsida www.vgregion.se/smittskydd eller 
Folkhälsomyndighetens hemsida om Smitta i förskolan. 
 

Hur kan dokumenten användas?

Dialog med vårdnadshavare:

• Vid inskolningssamtal

• På föräldramöten

• Påminn när det går mycket infektioner

• Inför ”vabruari”
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Samarbete viktigt!

Dialog mellan förskola och vårdnadshavare vid infektioner 

kan minska smittspridningen.

 
 
Bild 5: ingen tillhörande text till bilden.  
 

Frågor att reflektera över

• Hur använder vi dokumentet ”Frisk i förskolan” hos oss?

• Hur kan vi skapa en bra dialog i mötet med 

vårdnadshavarna?

• Hur informerar vi vårdnadshavare när det går infektioner?
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Bild 6: Se alltid hemsidan för senaste versionen av våra dokument: www.vgregion.se/smittskydd  

• Hygien- och städråd

• Information om infektioner i förskolan

• Särskild information till dig som är rektor

• Utbildningar

• Pedagogiskt material

www.vgregion.se/smittskydd
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Mer information finns på vår webb 

Smittskydd i förskolan

 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smitta-i-forskolan/
http://www.vgregion.se/smittskydd

