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Sammanfattning

Beredningsgrupp Textilforsorjning har foreslagit att VGR infor en regional
riktlinje for val av textila flergdngsprodukter, i syfte att minska

klimatpaverkan och resursforbrukning i linje med VGR:s miljomal.

Aven om ett upphandlat sortiment av flergdngsprodukter redan finns
tillgangligt, ser vi att anvindningen ar begransad och varierar mellan
verksamheter. Det innebar att potentialen for miljonytta,
kostnadsbesparingar och forbattrad arbetsmiljo inte realiseras fullt ut. For
att mota denna utmaning foreslar beredningsgruppen att en gemensam
regional riktlinje tas fram, som initialt fokuserar pa tre prioriterade
produkter: Varmevast, Specialarbetsdrakt CAS och Funktionstiacke. Dessa
produkter bedoms ha hog potential att ge effekt pa kort sikt, bade ur
héllbarhets- och verksamhetsperspektiv.

En regional inférandeplan behover tas fram for att stodja verksamheterna i
overgangen till flergangsprodukter. For att sikerstilla ett lyckat inférande
kravs en strukturerad plan med tydlig forankring. Inférandet bor ske
genom kommunikation, gemensam forstaelse for riktlinjens syfte och med

systematik i implementeringen.

Forandringar sedan
foregdende version

Ny riktlinje verkstallighet

Bakgrund

VGR har tagit fram priolistan 6ver forbrukningsvaror som bor ersattas
med alternativ som ar battre ur klimat- och miljosynpunkt. Listan ar
framtagen i samverkan mellan flera forvaltningar och forankrad med

Vardhygien.

Urvalet baseras pa:
e Miljo- och klimatpaverkan

e Forbrukningsvolym
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e Mojlighet att minska anvandningen av engangstextilier
e Och att detta kan goras utan risk for forsamrad patientsiakerhet eller

arbetsmiljo

Tre principer styr urvalet:

e Byt till arbetsmetoder som minskar eller eliminerar behovet av
forbrukningsvaror.

e Ga fran engangsprodukter till flergangsprodukter.

e Om engangsprodukter behovs — vilj produkter av fornybart

material.

Syfte med riktlinjen

Att genom en regional riktlinje skapa en gemensam styrning for att
prioritera flergdngsprodukter vid inkop och anvindning inom VGR:s
verksamheter. Riktlinjen ska fungera som ett konkret verktyg for att na
miljomalen, samtidigt som den bidrar till sortimentsoptimering,

forbattrad arbetsmiljo och 6kad kostnadseffektivitet.

Beslutade prioriterade
flergdngsprodukter

Beredningsgruppen har identifierat nedanstaende produkter som initialt
bor prioriteras i riktlinjearbetet. Urvalet baseras pa deras potential att
bidra till minskad miljo- och klimatpaverkan, forbattrad arbetsmiljo,
kostnadseffektivitet och robusthet i forsorjningskedjan. Produkterna
bedoms som “lagt hangande frukter” — det vill sdga redan upphandlade,
tillgangliga i cirkulationssortimentet och i viss anvindning — men med stor
utvecklingspotential vad galler breddad implementering inom VGR:s

verksamheter.

Varmevast

Varmevasten har lange funnits i VGR:s cirkulationssortiment och anvands

idag av manga verksamheter. Den finns i flera farger (gront, blatt och vitt)
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och erbjuder ett hallbart och funktionellt alternativ till engéngs

varmevastar och varmejackor.

Visten ar ett battre miljoval och bidrar till minskad textilforbrukning och
avfall. Malet ar att fler verksamheter ska ga over fran engangsprodukter till

den flergangsviast som redan finns tillganglig i sortimentet

Specialarbetsdrakt CAS, Clean air suit

Under 2024 upphandlades en flergangs specialarbetsdrakt for
operationsverksamheter inom VGR. Drakten bestar av blus, byxa och

varmevast och ingar nu i regionens cirkulationssortiment.

Drikten anvands redan inom vissa verksamheter, men malet ar att fler ska
ga over fran engangs-CAS till det flergadngsalternativ som nu finns
tillgangligt. Detta ar ett strategiskt steg for att minska miljopaverkan fran

arbetsklader inom operation.

Funktionstacke

Funktionstacket har utvecklats som ett alternativ till de bla filtar som idag
anvands inom varden, vilka inte ger tillracklig varme for frusna och skora

patienter.

Tacket ger battre varmeisolering, ar tillverkat i ett material som ar ett
battre miljoval, och har en mer effektiv och miljovanlig tvattprocess. Det
ingdr i regionens cirkulationssortiment och anviands redan inom vissa
verksamheter. Malet ar att fler ska ga over till funktionstacket som ny
baddstandard och succesiv utfasning av bla filt, vilket forbattrar

arbetsmiljon, effektivare processer och sortimentsoptimering

Riktlinjens innebord

e Verksamheter inom VGR ska i forsta hand vilja flergdngsprodukter
nar sadana finns tillgdngliga i sortimentet.
e Undantag far endast goras vid sarskilda skil kopplade till
patientsiakerhet, arbetsmiljo eller hygien.
e Verksamheter ansvarar for att utvardera sina forbrukningsvaror
kontinuerligt.
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e Uppfoljning av inkopsstatistik och efterlevnad sker arligen, bade

lokalt och regionalt

Inforandeplan

En regional inférandeplan ska tas fram for att stodja verksamheterna i
overgangen till flergangsprodukter och sakerstilla inforandet. Planen ska

innehélla:

e Tydlig forankring i berorda verksamheter
e Kommunikationsinsatser for att skapa forstaelse och engagemang

e Systematik i implementering och uppfoljning — under framtagning

Forsorjningsforvaltningen ansvarar for koordinering av inférandet och

uppfoljning.
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