
 

 

 

Välkommen till fördjupningsutbildning om 

sittanpassning i rullstol med både teoretisk 

föreläsning och praktiskt arbete.  

Målet är att du ska få ökade kunskaper att identifiera 

sittproblem samt ökade färdigheter att utföra 

sittanpassningar i rullstol.  

Ta gärna med egna patientfall som vi kan diskutera  

under dagen.  

• Grundläggande sittergonomi och sittanalys  

• Utifrån olika sittproblem diskutera  

val av åtgärd i rullstol 

• Praktiskt grupparbete utifrån patientfall  

Hjälpmedelskonsulenter  

Arbetsterapeuter och fysioterapeuter 

med grundläggande förskrivarkunskaper 

 

 

kl. 08.30-16.00 

Hjälpmedelscentralen 

Mölndal 
 

kl. 08.30-16.00 

Hjälpmedelscentralen 

Mölndal 

kl. 08.30-16.00 

Hjälpmedelscentralen  

Uddevalla 

Anmälan: senast 14 dagar 

innan i Lärportalen.  Se vår 

webbplats 

www.vgregion.se/

hjalpmedel  

Återbud efter sista anmäl-

ningsdag eller utebliven 

närvaro, debiteras vårdgi-

varen med 1 000 kr. Plat-

sen kan överlåtas till an-

nan deltagare efter över-

enskommelse med admi-

nistratör. 

En utbildning  
från Hjälpmedels-

centralen  
våren 2026 hmc.utbildning 

@vgregion.se 


