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Sammanfattning

Lakemedelsnara produkter kan vid sarskilda behov forskrivas utanfor
upphandlat sortiment (dispens). For att ansoka om dispens fyller
forskrivare i sarskild blankett och mejlar till Skovdedepan. Dispensansokan
ska alltid vara godkand av forskrivarens chef innan den skickas till
Skovdedepan. Observera att majligheten till dispensforskrivning varierar
for underliggande produktkategori inom respektive produktomrade enligt
forteckning nedan.

For mer information och kontaktuppgifter, se LMN hemsida
https://service.vgregion.se/lmn
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Allman sjukvard

Produkt Funktion Tillhandahalls
produkten pa
dispens?

Andningsluftsmatare/ Bedémning av Kan ej

Spirometri

Hyperton koksaltldsning

Injektion infusion

Spolvatska

Andningsluftsmatare/
Spirometri

Matare for PT (INR) inkl
eventuella tillbehor

Inhalation Spacer

andningsférmaga

Inhalation for 6kad
slemmobilisering

Produkter for tillforsel
av lakemedel,
nutrition och vatska
via injektion/infusion

Natriumklorid och
sterilt vatten

Bedémning av
andningsférmaga

Egenmatare for PT
INR (Koagulation)

Inhalationshjalpmedel

dispensforskrivas

Kan €j
dispensforskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan ej
dispensférskrivas

Kan ej
dispensférskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Ja, efter
godkannande av
chef

Diabetes

Produkt Funktion Tillhandahdlls
produkten pa
dispens?
Ja, efter

Blodsockermatare

Barriarfilm

Mater blodsocker.

Anvands for att
skydda huden. For
patienter med CGM

godkannande av
chef

Kan ej
dispensférskrivas
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Blodprovstagare

CGM startpaket inkl.

sandare, sensor och ev.

monitor

Desinfektion sudd

Glukosteststicka

Hudskydd

Hafta och tejp

H&aftborttagning

och pump som
anvander
klisterprodukter
regelbundet

Anvands for att sticka
hal pa huden vid
blodsockermatning

CGM= Kontinuerlig
glukosmatning
subkutant.

Sensorn avlaser
glukosvardet
interstitiellt och
sander vardet till en
mottagare ex
monitor, pump eller
mobil app.

Anvands for att
tvatta huden innan
injektion

Anvands vid
blodsockerméatning.

Anvands for att
skydda huden. For
patienter med CGM
och pump som
anvander
klisterprodukter
regelbundet

Anvands framfoérallt
for att fixera sensorer
till CGM och pump

Anvands for att
rengdra huden frén
klister som fastnat pd
huden innan ny hafta
satts

Kan ej
dispensférskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

I och med
godkénnande frén
chef for inkép av
startpaket godkédnns
ocks§ dispens fér
tillbehér till det
aktuella CGM
systemet

Kan €j
dispensforskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan ej
dispensforskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan ej
dispensforskrivas
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Infusionsset och kanyl

Insulinpenna flergdngs

Pennlock med
minnesfunktion

Insulinpump med
tillbehor reservoar,
batterilock,
reservoarlock,
servicepack och ev
fjérrkontroll

Insulinspruta

Ketonmatare

Ketonteststicka

Lansetter

Pennkanyler

Infusionsset och
kanyler ar tillbehoér
till pumpbehandling
och transporterar
insulinet fran
reservoaren i pumpen
till pat. Finns i olika
langder.

Laddas med insulin
for att anvandas vid
insulingivning

Anvands som
minnesstod.

Pump som tillfér
insulin kontinuerligt
under dygnets alla
timmar

Engdngsspruta som
anvands vid
insulingivning

Mater blodketoner

Anvands vid
blodketonmatning

Nalspetsar som
laddas i
blodprovstagaren

Anvands tillsammans
med insulinpenna vid
insulingivning

Kan ej
dispensforskrivas

Kan ej
dispensforskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Ja, efter
godkannande av
chef

I och med
godkénnande frén
chef fér inkép av
startpaket godkdnns
ocks§ dispens p&
tillbehor till den
aktuella pumpen

Kan ej
dispensforskrivas

Kan ej
dispensférskrivas

Kan ej
dispensférskrivas

Kan ej
dispensférskrivas

Kan ej
dispensférskrivas
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Reservoar

Serter/sattare

Stickskyddad
insulinspruta

Stickskyddad lansett

Stickskyddad pennkanyl

Sarfilm

Vaskor & kylvaskor for
insulin.

Batterier

Reservoarer ar
behdllare for insulinet
vid pumpbehandling.

Hjalpmedel for att
foéra in infusionsnalen
under huden. L3sta
till specifika
infusionsset.

En engdngsspruta
med integrerat
stickskydd for att
skydda personal mot
stickskador.

En lansett med
integrerat stickskydd
for att skydda
personal mot
stickskador.

En pennkanyl med
integrerat stickskydd
for att skydda
personal mot
stickskador.

Anvands for att
skydda huden. For
patienter med CGM
och pump som
anvander
klisterprodukter
regelbundet

Produkter som
skyddar patientens
produkter/insulin

Batterier av
konsumentkaraktar

Ja, efter
godkannande av
chef

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan ej
dispensférskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan ej
dispensforskrivas

Kan ej
dispensférskrivas

Kan ej
dispensférskrivas

Kan ej
dispensforskrivas
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Inkontinens

Produkt Funktion Tillhandahalls
produkten pa
dispens?

Absorberande skydd med Kan ej

Absorberande skydd

abs klass 80-99ml dispensforskrivas

Mot
Avforingsstoppande avforingsinkontinens | Kan ej
hjalpmedel appliceras i dispensforskrivas
andtarmen
Bodystocki
ys oc. ing/ ) Kan ej
kroppspyjamas/ Nattdrakt . . .
K dispensforskrivas
nattdrakt
Hjalpmedel som med
en signal larmar vid | Kan €]
Enureslarm . . . .. .
ofrivilligt lackage av | dispensférskrivas
urin
o Ja, efte
Engangs absorberande i . - '
, Byxa for urin & godkannande av
allt-i-ett byxa L .
avforingslackage chef
Absorberande skydd
) Ja, efter
9 som fixeras med .
Engangs absorberande . godkannande av
allt-i-ett skydd tejp, kardborreband | | .
v eller balte, for urin &
avforingslackage
Engangs absorberande Ja, efter

Barnbl6ja for urin &

inkontinensskydd for o . godkannande av
avforingslackage

barn chef

a Absorberande Ja, efter

Engangs absorberande ) . -

, ; R herrskydd fixeras i godkannande av

inkontinensskydd for . .

R byxa, for urin & chef

man s -
avforingslackage

Engangs absorberande Absorberande skydd .

. . ) : Kan ej

inkontinensskydd utan som fixeras i egen

. f5rekri
sparrskikt byxa/fixeringsbyxa, dispensforskrivas



Engangs absorberande
skydd foér
avforingsinkontinens

Engangs absorberande
skydd for fixering i byxa

Flergdngs absorberande
inkontinensskydd for
barn och vuxna

Flergdngs lakansskydd
med handtag och/eller
glidyta

Fastanordningar for
kroppsburna
absorberande hjalpmedel
vid inkontinens

Hjalpmedel for
tarmskéljning

Icke kroppsburna
inkontinensskydd,
hygienunderlagg/lakanss
kydd

Kateterklamma

Kateterpropp

for urin &
avforingslackage
"Ilaggsbldja”

Samlar upp
avforingslackage

Absorberande skydd
som fixeras i egen
byxa/fixeringsbyxa,
for urin &
avforingslackage

Absorberande
tvattbar byxa for
urin- och
avforingslackage

Skyddar sang, stolar
fatéljer mm mot
urin, avféring och
ovriga kroppsvatskor
samt lyft och
vandningshjalpmedel

Fixerar absorberande
inkontinensskydd

Lavemangs set
forskrivs av
specialistenheterna

Skyddar séng, stol,
fatdljer mm mot
urin, avforing och
ovriga kroppsvatskor

For att stoppa
urinflodet i katetern

For att stoppa
urinflodet i katetern
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Kan ej
dispensforskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan €j
dispensforskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Ja, efter
godkannande av
chef

Ja, efter
godkannande av
chef

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan ej
dispensférskrivas

Kan ej
dispensférskrivas



Kvarliggande katetrar

Madrasskydd

Rektalpip

Skyddsbyxa vid bad

Sterilt vatten, 16s forfylld
spruta ex. Glyckoblock

Flergdngs absorberande
inkontinensskydd for
barn och vuxna

Tappningskatetrar

Tillbehor till
sjalvkatetriseringshjalpm
edel

Upphangnings- och
fastanordningar till
urinuppsamlingspdsar

Urinavledare vid
bl.a. urinretention

Skyddar madrass
fran urin, avforing
och 6vriga
kroppsvatskor

Fa ut gaser via
andtarmen

Férhindrar avféring
att komma ut i
badvattnet

For kuffning av
kateterballong

Absorberande
tvattbar byxa for
urin- och
avforingslackage

For enstaka
témningar av
urinbldsan eller vid
ren Intermittent
katetrisering (RIK),
en
behandlingsmetod
for patienter med
bldstdmningssvarigh
eter

Katetergel att smorja
katetern med,
speglar, byxhangare,
mm

Fixering av
urinuppsamlingspasa
r kroppsburna och
sanghallare
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Ja, efter
godkannande av
chef

Kan €j
dispensforskrivas

Kan ej
dispensforskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan ej
dispensforskrivas

Kan €j
dispensforskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan €j
dispensférskrivas

Kan €j
dispensforskrivas



Urindroppsamlare

Urinstoppande
hjalpmedel

Urinuppsamlingskarl

Urinuppsamlingspasar

slutna & tombara

Nutrition

Produkt

Urinuppsamlande
uridom fér man med
okontrollerade sma
till stora urinlackage,
kopplas till en
urinpase

Hindrar sma
urinlackage hos
kvinnor, appliceras
vaginalt

Urinflaska for
man/kvinnor

Urinpase for
uppsamling av urin

Funktion

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan €j
dispensférskrivas

Kan €j
dispensforskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Tillhandahalls
produkten pa
dispens?

Fortjockningsmedel

Halsokost

Laktasenzym

Livsmedel

Konsistensanpassnin
g av livsmedel och
vatska

Kosttillskott
Vitaminpreparat

Enzym som spjalkar
laktos. Finns i olika
beredningsformer
och som forstadie till
laktas (prolaktas).

Produkter vid
irritabel tarm
Energiprodukter
Proteintillskott
(avsedd for traning)

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan ej
dispensférskrivas

Kan ej
dispensforskrivas

Kan ej
dispensférskrivas
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Modersmjolksersattning

Modersmjolksersattning
komjolksproteinfri

N&ringsdryck och andra
livsmedel for sarskilda
naringsandamal.

Produkter for
viktminskning

Sondmatningstillbehér

Diabetesanpassade
livsmedel

Laktoslaga livsmedel
Glutenfria torrvaror
Katrinplommondryck
mot forstoppning

Komjolksbaserad
standardiserad
ersattning for friska
barn.

Kan €j
dispensférskrivas

Avsedd att

komplettera/ersatta | Ja, efter
brostmjolk for barn godkannande av
med chef
komjolksproteinintol

erans.

Avsedd att
komplettera/ersatta
vanlig mat for
personer med olika
sjukdomar eller
dkommor som
kraver speciell kost.
Det &r inte
|lakemedel, och
anvands inte som
medicinsk
behandling for att
forebygga, bota eller
lindra sjukdomar.

Ja, efter
godkannande av
chef

Pulverdiet: Low
calorie diet (LCD)
och Very low calorie
diet (VLCD)

Kan €j
dispensférskrivas

Sonder, knappar,

kopplingsslangar, Ja, efter
adaptrar till PEG, godkannande av
enterala sprutor, chef

aggregat, container
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Avsedd att

komplettera/ersatta

vanlig mat for

personer i behov av

naringstillférsel
direkt till

Ja, efter

Sondnéring mag?/t'arm. godkénnande av
Det ar inte chef
lakemedel, och
anvands inte som
medicinsk
behandling for att
forebygga, bota eller
lindra sjukdomar.

Spolsprutor,

Sprutor cuffsprutia eller K.an €j ) .
sprutor for dispensforskrivas
intravendst bruk

Stomi

Produkt Funktion Tillhandahalls
produkten pa
dispens?
Ja, med

Absorberande férband

Absorberande férband
med superabsorbenter
for kontinent stomi

Alsolservett for stomivard

Antioddérmedel for
stomipase och luft

Avfallspasar

For fistlar och
kontinent stomi

Forband med SAP

Hudvard for stomi

Eliminera odo6r

Fér begagnad
stomibandage

godkannande av
chef

Ja, med
godkannande av
chef

Kan ej
dispensforskrivas

Kan ej
dispensforskrivas

Kan €j
dispensforskrivas
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Balte till pasar/plattor
med balteséron

Fixation

Gelbildande
fortjockningsmedel till
stomipase

Gordel
Gordel, elastisk
Gordel, fixering

Handskar

Handsprit

Helt madrasskydd

Hudskydd barriarfilm

Hudskydd
haftborttagning spray
och vatservett

Hudskydd kram

Hudskydd pastastav och

pastatub

Hudskydd puder

Extra fixering

For att fasta
stomiplattan
ytterligare

Gelbildande och
luktabsorberande

For patienter med
brack eller svag
bukvdgg samt extra
fixering och skydd.

Egenfinansieras, byte
av stomipase likstallt
med vanligt
toalettbestk

Egenfinansieras, byte
av stomipdse likstallt
med vanligt
toalettbestk

For att skydda

madrass

Skyddande barriar pa
huden

Lossa platta/hafta

Skydda torr och
kanslig hud

For att fylla upp
ojamnheter och tata
runt stomin

Absorberar fukt fran
sarig hud

Kan ej
dispensférskrivas

Kan ej
dispensforskrivas

Kan ej
dispensforskrivas

Ja, med
godkannande av
chef

Kan ej
dispensforskrivas

Kan €j
dispensforskrivas

Kan ej
dispensférskrivas

Ja, med
godkannande av
chef

Ja, med
godkannande av
chef

Ja, med
godkannande av
chef

Ja, med
godkannande av
chef

Kan ej
dispensférskrivas
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Hudskydd ring, ring med
krage, modulerbar ring
samt konvex ring

Hudskydd spray och
vatservett

Hudskydd vatservett med
haftborttagningsfunktion

H&rda paslas

Irrigationsp@se med
starthal

Kateter for témning av
kontinent stomi

Kompresser

Lakansskydd

Medicinsk bensin

Stomipdse 1-dels/2-dels
samt platta
(Barn och vuxna)

Propp for stomi

Pase urostomi

Tatning runt stomin

Skyddande barriar
mot fratande amne,
fukt och slitage

Skyddande barriar
mot fratande amne,
fukt och slitage samt
avlagsna gamla
haftrester

Extra paslas

Pase med som sétts
over stomin nar
lavemangsvattnet
ska rinna ut. Nedre
andan placeras i
toaletten

Kateter tdmning av
kontinent stomi

For att torka upp
avforing runt stomin

Skyddar séng fran
avforing och urin

For att avlagsna
klisterrester

Uppsamling av
avforing

Blockerar avfdring
fran kolostomin att
komma ut

Urostomibandage fér
uppsamling av urin

Ja, med
godkannande av
chef

Ja, med
godkannande av
chef

Ja, med
godkannande av
chef

Kan ej
dispensforskrivas

Ja, med
godkannande av
chef

Kan ej
dispensforskrivas

Kan ej
dispensforskrivas

Kan ej
dispensforskrivas

Kan ej
dispensférskrivas

Ja, efter
godkannande av
chef

Ja, med
godkannande av
chef

Ja, efter
godkannande av
chef

Sida 14



Rengdringsmedel

Sax

Skyddspase for
stomibandage

Spolsprutor

Stans

Startset irrigation av
stomi med tillbehor

Sar- och fistelpdse samt

dranage

Tappningskatetrar

Tillbehoér
glidmedel/katetergel

Tackande férband

Upphangnings- och
fastanordningar till
urinuppsamlingspasar

Uppsamlingspase utan
kona for fistel- och
avforingsdranage

Urinuppsamlingspasar
tdmbara och icke
todmbara

For att avldagsna
klisterrester

For att klippa hal i
stomiplattan

Skyddspase att fasta
utanpa ordinarie
stomibandage

For att spola stomin

For att stansa hal i
stomiplattan

Vattenlavemang

genom stomin for
regelbunden
tarmtémning

Samlar upp
sarsekret och
utflode fran fistlar

For att tdbmma
Kocks reservoar

For att géra katetern
glatt

Fixering av urinpasar

Specialpdse for
uppsamling av
avféring mm

Foér att samla upp
urin

Kan ej
dispensférskrivas

Kan ej
dispensférskrivas

Kan €j
dispensforskrivas

Kan €j
dispensférskrivas

Kan €j
dispensforskrivas

Ja, med
godkannande av
chef

Ja, efter
godkannande av
chef

Kan €j
dispensférskrivas

Kan ej
dispensforskrivas

Kan ej
dispensforskrivas

Kan €j
dispensférskrivas

Ja, med
godkannande av
chef

Kan €j
dispensforskrivas
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For att fasta

Ytterférstarkning for
g stomiplattan

stomiplattor

Ja, med
godkannande av

ytterligare chef
Trakeostomi
Produkt Funktion Tillhandahalls
produkten pa
dispens?
Ja, med

Produkter for

Trakeostomiprodukter .0
trakeostomivard

godkannande av
chef
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