
 

  

Informationsbrev 

2026-04-20 

Information till förskrivare – 

nytt avtal för inkontinens, 

blås- och tarmdysfunktion 

Hej. Upphandlingen är genomförd och enligt tidsplan träder det nya 

avtalet i kraft 1 Maj 2026. Följande information skulle ha nått alla 

förskrivare, men den verkar inte ha nått samtliga. 

 

Vad förändras? 

Automatiska ersättningar: Vissa produkter som inte fått förnyat avtal 

ersätts automatiskt med likvärdig produkt. Du behöver då inte lägga en ny 

förskrivning. 

Produkter som kräver ny förskrivning:  

För produkter som inte ersätts automatiskt i Sesam LMN behöver 

brukaren kontakta sin förskrivare. Du gör då en ny förskrivning av 

rekommenderad ersättningsprodukt. 

Absorberande produkter:  

Vissa absorberande produkter ersätts automatiskt av ny produkt, men det 

finns även alternativa produkter som kan ersätta. Väljer du ett alternativ 

krävs en ny förskrivning. Alternativen finner du i konverteringsguiden.  
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Stöd: konverteringsguide och digitala produktvisningar 

På Läkemedelsnära produkters webbplats finns konverteringsguider som 

visar: 

• vilka produkter som ersätts automatiskt 

• vilka som behöver ny förskrivning 

• förslag på ersättningar 

Konverteringsguiden uppdateras löpande med eventuella tillägg av 

produkter samt Sesam nr. 

Konverteringsguide Inkontinens - Avledande 

Konverteringsguide Inkontinens - Absorberande 

 

Digitala produktvisningar hålls 27 april 2026 och 29 april 2026. Mer 

information kommer att skickas ut senare samt publiceras på 

Läkemedelsnära produkters hemsida.  

Så gör du i Sesam LMN 

• Du kan lägga förskrivningar i Sesam LMN så snart Sesamnummer finns 

tillgängliga i systemet. Uttag kan dock inte göras på nya avtalade 

produkter före 1 maj 2026.  

• Guide för hur du söker fram berörda brukare i Sesam LMN finns här: 

Support Sesam LMN - Läkemedelsnära produkter i Västra Götaland 

Tidigare dispensprodukter 

Vissa av de nu avtalade produkterna har tidigare förskrivits på dispens. 

Dessa läggs automatiskt över till avtalad produkt på brukarens 

förskrivning. Samma Sesamnummer följer med och etiketten ”Dispens” tas 

bort på produkten. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sl11737-2136723452-8/native/Konverteringsguide%20Inkontinens%20-%20Avledande.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sl11737-2136723452-7/native/Konverteringsguide%20Inkontinens%20-%20Absorberande.pdf
https://service.vgregion.se/lmn/sesamlmn/support/
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Tänk på Hartmanns produkter inte längre finns tillgängliga på den 

Skandinaviska marknaden och därmed inte heller kan dispensförskrivas. 

Information till brukare 

Informationsbrev har gått ut till brukare, en version till dem som får sin 

produkt direktersatt och en version till dem som behöver ny förskrivning. 

Se bifogade dokument.  

 

Med vänliga hälsningar, 

 

Produktkonsulent Inkontinens 

Jessica Eriksson  

jessica.eriksson@vgregion.se 

Läkemedelsnära produkter 

mailto:jessica.eriksson@vgregion.se

