
 

  

Informationsbrev 

2026-01-13 

Information till dig som 

förskriver kontantbidrag för 

inköp av glutenfri mat 

Hej, 

 

Kontantbidragets storlek följer Konsumentverkets beräkningar för 

specialkost i förhållande till normalkost. Konsumentverket har valt att 

använda nya åldersintervaller i sina beräkningar. Kontantbidraget följer 

dessa från och med 2026-01-13.  

 

Redan förskrivna kontantbidrag betalas ut enligt tidigare åldersindelning 

och belopp medan förskrivningar som görs framåt följer de nya 

åldersintervallen och beloppen. De olika kontantbidragen har därför fått 

nya sesamnummer men i övrigt har inget förändrats gällande förskrivning 

av kontantbidrag för inköp av glutenfri mat. Artikelnummer framgår i 

tabellen på nästa sida: 

 

 

 

 



 Sida 1 

Artikel Benämning Värde 

80020 Kontantbidrag glutenfritt ålder 2-3 år (90kr x 12mån) EJ UTTAG 1080 

80021 Kontantbidrag glutenfritt ålder 4-6 år (110kr x 12mån) EJ UTTAG 1320 

80022 Kontantbidrag glutenfritt ålder 7-10 år (130kr x 12mån) EJ UTTAG 1560 

80023 Kontantbidrag glutenfritt ålder 11-14 år (160kr x 12mån) EJ UTTAG 1920 

80024 Kontantbidrag glutenfritt ålder 15 år (190kr x 12mån) EJ UTTAG 2280 

80025 Kontantbidrag glutenfritt för tre månader (190kr x 3mån), vid ålder 15 3/4 år EJ 

UTTAG 
570 

80026 Kontantbidrag glutenfritt för sex månader (190kr x 6mån), vid ålder 15 1/2 år EJ 

UTTAG 

1140 

80027 Kontantbidrag glutenfritt för nio månader (190kr x 9mån), vid ålder 15 1/4 år EJ 

UTTAG 

1710 

80030 Kontantbidrag glutenfritt utan vetestärkelse ålder 0-1år (220kr x 12mån) EJ 

UTTAG 

2640 

80031 Kontantbidrag glutenfritt utan vetestärkelse ålder 2-3 år (260kr x 12mån) EJ 

UTTAG 

3120 

80032 Kontantbidrag glutenfritt utan vetestärkelse ålder 4-6 år (160kr x 12mån) EJ 

UTTAG 

1920 

80033 Kontantbidrag glutenfritt utan vetestärkelse ålder 7-10 år (190kr x 12mån) EJ 

UTTAG 
2280 

80034 Kontantbidrag glutenfritt utan vetestärkelse ålder 11-14 år (230kr x 12mån) EJ 

UTTAG 

2760 

80035 Kontantbidrag glutenfritt utan vetestärkelse ålder 15 år (280kr x 12mån) EJ 

UTTAG 

3360 

80036 Kontantbidrag glutenfritt utan vetestärkelse för tre månader (280kr x 3mån), vid 

ålder 15 3/4 år  EJ UTTAG 

840 

80037 Kontantbidrag glutenfritt utan vetestärkelse för sex månader (280kr x 6mån), vid 

ålder 15 1/2 år EJ UTTAG 
1680 

80038 Kontantbidrag glutenfritt utan vetestärkelse ålder 14-16 år 3 kvartal (280kr x 

9mån) EJ UTTAG 
2520 

 

Med vänliga hälsningar, 

Läkemedelsnära produkter 

Nutrition 


