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Denna vagledning bygger pa Vardhandbokens avsnitt om kateterisering av urinblasa och ar tankt som
ett stod vid forskrivning av tappningskateter.

FOrskrivare

Lakare

Sjukskoterska
Distriktsskoterska
Sjukgymnast/fysioterapeut
Barnmorska

Forskrivare utses enligt Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2021:52) om anvandning av
medicintekniska produkter i halso- och sjukvarden.

For att utbilda patienten i sjalvkateterisering, och félja upp behandlingen, kravs sarskild
kompetens, till exempel uroterapiutbildning.

Forskrivningskriterier

Patienten ska utredas och erhadlla behandling. Vid funktionsnedsattning av urinbldasans
tomningsformaga kan tappningskateter forskrivas efter lakarordination
e iavvaktan pa/under utredning/behandling

e vid kronisk ej behandlingsbar blasdysfunktion

Mal med hjalpmedlet
Att mojliggdra tomning och skoljning av urinblasan.

Kostnad for inkontinenshjalpmedel
Forskrivar- och kostnadsansvar foljer hdlso- och sjukvardsansvaret, se Handbocker
Lakemedelsnara Produkter i Vastra Gotaland.

Rad i forskrivningsprocessen

Beddma behov

Kateterbehandling av urinblasan ordineras av lakare med angiven indikation samt
planerad behandlingstid alternativt tidpunkt fér omprévning. Forskrivaren bedémer om
det finns behov av tillbehor.

Prova ut, anpassa och valja produkt

e Val av hjalpmedel sker i dialog med patienten. Kostnaderna for hjalpmedlIet ska
vara befogade med héansyn till patientens behov.



Beakta patientens fysiska férmaga ex. handfunktion samt olika behov vid val av
produkt, exempelvis i hemmiljo, vid resa eller pa arbetsplatsen.

Ta hansyn till andra hjalpmedel som kan paverka utprovningen. Kontakta aktuell
forskrivare vid behov av gemensam behovsbedémning.

Guide for val av produkt finns har

Kontroll av vald kateter vid utprovning:
Kontrollera att blastomningen blir optimal med vald tappningskateter och teknik.
Residualvolym kontrolleras lampligast med blasscanner (for barn kan specifika riktlinjer

finnas).

Forskriva och bestalla

Forskrivning rekommenderas for tre manaders behov och kan foérskrivas med flera uttag
(iterering). Forskrivningen géller hogst ett ar. Forskrivning gors i Sesam LMN och
bestallning/uttag gors via 1177 alternativt via kundtjanst pa Skovdedepan.

Informera, instruera och trana

Information, instruktion och traning anpassas till patienten/brukarens egna
forutsattningar och ges till narstaende/kontaktperson fér omvardnadspersonalen
som ska hantera/assistera vid anvandning av tappningskateter.

Forskrivaren ska forvissa sig om att patienten/brukaren anvander
tappningskatetern enligt leverantdrens anvisningar.

Informera om var man vander sig for bestallning av forskriven tappningskateter,
vid férandrat behov eller produktfragor.

Nar och av vem uppfdljningen av forskrivningen kommer att goras.

Las mer: www.vardhandboken.se/Texter/Kateterisering-av-urinblasa/Oversikt/



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sn5298-288039419-115/surrogate/Sortimentsguide%20Inkontinens.pdf
http://www.vardhandboken.se/Texter/Kateterisering-av-urinblasa/Oversikt/

