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Conveen® Optima Urindroppsamlare

Faktablad

Ostomy Care / Continence Care / Wound & Skin Care / Urology Care COIOPIGSt

Sdker och hudvinlig l6sning for mdn med urinldckage

Urinldckage (inkontinens) kan vara alltifrn ndgra droppar till ofrivillig témning av hela
bldsan. En urindroppsamlare (uridom) som dr ansluten till en urinpdse dr en funktionell
och bra l6sning for madn med urinldckage eller som har svart att hinna

till toaletten. Huden kommer inte i kontakt med urin, som vid anvéndning av
absorberande skydd, sa risken for hudirritation minskar och anvdndaren slipper urinlukt.
Losningen gor det mgjligt for anvdndaren att delta i aktiviteter utan att oroa sig ldckage.

Conveen Optima i silikon dr sjdlvhdftande och knickfri. Den finns i olika storlekar och
med tva ldngder (standard 85 mm och kort 55 mm). Det dr en sdker och smidig
urindroppsamlare som dr skonsam mot huden. Conveen Optima kan sitta pa i ett dygn,
innan det dr dags att byta. Bruksanvisning medfoljer produktférpackningen och pa
. . . . . .. . . Conveen Optima urindroppsamlare passar
hemsidan finns en instruktionsfilm som steg for steg visar hur urindroppsamlare och marknadens férekommande urinpdsar. Vi

urinuppsamlingspdse ska anvdndas; coloplast.se/instruktionsfilmer. rekommenderar Conveen Active urinpdse
pa bilden ovan vid mattlig inkontinens och
Conveen Security+ for storre léckage.

Genom att dra i dubbelstrippen < . .. .
rullas Conveen Optima ut enkelt Konnektorringen, som dr kompatibel med

och jamnt Gver penis. Krama sedan p g ‘ marknadens férekommande urinpdsar, har

till for att f@ ordentligt fdste. a grepprdfflor som ger en sdker anslutning.
Konnektorring och rdfflor gor dven att urinen

\ passerar utan majlighet till ldckage.

Utloppets utformning fungerar
som vridskydd och foérhindrar
ddrmed knickbildning som
stikerstdller att urinen rinner fritt
i alla ldgen, dven om den bgjs.

God fdstformdaga gor att den sitter
sdkert p@ plats. Den dr samtidigt
hudvdnlig och skonsam mot
ollonet samt ldtt och smdrtfri att
ta av. Inga hdftrester ldmnas.

Diskret forpackning som dr ldtt att
Oppna och enkel att ta med sig.
Har tydlig och ldttlast mdrkning.



https://www.coloplast.se/instruktionsfilmer

Att valja urinuppsamlande system

Mdnga mdn med urininkontinens anvdnder fortfarande absorberande skydd.

Mdnga urologer anser dock att ett uppsamlande system (urindroppsamlare kopplad
till urinuppsamlingspdse) dr ett bra alternativ till absorberande produkter med férdelar
som bekvdmlighet, hygien, skydd for kldder och méjlighet att hdlla sig torr®.

Val av urindroppsamlare dr ddrfor av storsta vikt. Kliniska studier visar att det skiljer sig
mellan olika produkter vad gdiller kvalité®3. Det finns ett 6verflod av bevis som tyder pd att

Conveen Optima urindroppsamlare
och Conveen Active urinpdse bildar
personer med urininkontinens upplever en kraftigt minskad livskvalité jimfort med tillsammans ett uppsamlande system

kontinenta individer i samma dlder och med samma hdlsa®.

Referenser:

1. Chartier-Kastler E. How urinary sheaths benefit quality of life. Nurs Times 2011,107:20-22

2. Pemberton, P et al. A comparative study of two types of urinary sheath. Nurs Times 2006; 102:36-41 (Se s3-8 | denna pdf)
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Artikelnummer, langd, antal och storlek

Conveen Optima Omkrets Diameter Ldngd Forp Coloplast

mm mm mm  styck art nr
Sjdlvhdftande 80 25 85 30 220250
Standard ® 385 28 85 30 220280
® 90 30 85 30 220300
® 105 35 85 30 220350
125 40 85 30 220400
Sjdlvhdftande ® 70 21 55 30 221210
Kort 80 25 55 30 221250
® 90 30 55 30 221300
® 105 35 55 30 221350
Conveen Avklippbar Fast Volym Slangldngd Forp Coloplast
Active slang konnektor ml cm styck artnr
Benpdse ja ja 250 7 10 255010
For att urindroppsamlaren ska uppfylla sitt syfte, dr det viktigt att anvdnda rdtt storlek. : J st \
Penis ska mdtas vid penisroten i avslappnat tillstdnd (stdendes eller liggandes pad sidan). 4 %
Exempelvis kan Conveen mditsticka anvdndas, som kan bestdllas kostnadsfritt frén Coloplast @ Coloplast

kundservice 0300-332 56.

Storlek och artikelnummer representeras av en fdrg pd mdtstickan och i produktéversikten. i
Pa www.coloplast.se/conveen finns dven ett test som visar tdnkbara r
urinuppsamlingssystem. A

Erhalla priser

Conveen Optima urindroppsamlare har
tilldelats priset “Look Good Feel Good
2006" fran British Association of
Urological Nurses, for den mest
innovativa kontinensprodukten.

Conveen Optima har dven, liksom MEDICAL
= DESIGN

Conveen Active Benpdse, tilldelats

. . ] . EXCELLENCE
det internationella designpriset AWARDS®
"Medical Design Excellence Award”.  EREEEN SILVER WINNER
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Kliniska studier

1) Randomized, crossover study evaluating patient preference and the impact on quality of life of urisheaths
vs. absorbent products in incontinent men. Chartier-Kastler E, et al. BJU Int 2011;108:241-247.

En prospektiv, randomiserad, crossover-studie ddr anvdndarna fick testa en urindroppsamlare i 2 veckor samt deras vanliga

absorberande skydd i 2 veckor. 61 vuxna mdn med mattlig till kraftig urinin
visade att val av produkt hade en stor paverkan pd mdnnens livskvalitet.

kontinens ingick i studien. Studien

Produktval och dess paverkan pa patientens livskvalité

Impact of urinary sheaths
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Patientpreferens for urindroppsamlare
jamfort med absorberande skydd

69%

matonnl Pt}

2) A comparative study of two types of urinary sheath. Pemberton, P et

al. Nurs Times 2006; 102:36-41.

En prospektiv, randomiserad, crossover-studie for att jdmfora hur enkelt det dr att anvéinda Conveen Optima och
Clear Advantages for 55 vuxna mdn med stabil urininkontinens. Mdlet var att i forsta hand mdta patienternas preferens

av de tva olika urindroppsamlarna och i andra hand bedéma produkternas
bekvdmlighet, ldckage och bevarande av hudstatus.

utférande vad gdller enkel att anvénda,

Studien visar att Conveen Optima urindroppsamlare erbjuder en hogre trygghetskdnsla jamfort med Clear Advantages.
Vidare sa upplevdes Conveen Optima enklare att anvénda och applicera samt mer komfortabel att ha pa sig.
Conveen Optima féredrogs av 67% av patienterna vilket indikerar att den dr mer accepterad @n jimférande produkt.

Conveen Optima visade sig vara:

¢ Signifikant enklare att anvdnda bdde vad gdiller forpackning

och att ta ut produkten ur férpackningen.

Signifikant mindre risk att fa veck eller bubblor pa
urindroppsamlaren ndr den appliceras.

Signifikant mer komfortabel att anvénda.

Signifikant mer bekvdm vad gdller urinflodet ner i pdsen vid
anvdndning. Mycket enklare att koppla samman och koppla frén
urinp@sens konnektor till urindroppsamlarens utlopp.

Signifikant mer diskret att ta med sig.

Patientpreferens for varumdrke
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Clear Advantage® Conveen” Optima

67% (95% confidence interval 52% to 82%) preferred Conveen” Optima

33% (95% confidence interval 18% to 48%) preferred Clear Advantage
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Innehall

Conveen Optima urindroppsamlare regleras som en medicinteknisk produkt i europeiska ekonomiska samarbetsomradet
(EES). Produkten har utvdrderats enligt de krav som stdlls pd medicintekniska produkter. Enligt nuvarande kunskap, anses
denna produkt vara giftfri. Conveen Optima bestdr huvudsakligen av polymermaterial.

Produkt Produktférpackning
Urindroppsamlare: Polypropylene, PP, CAS 9003-07-0
Silikon o .

PVC,
100% jungfruligt material

ftalater,

latex

Stripp:

Silikoniserad polypropylen, PE Transportférpackning

100% @Gtervunnet material

Avfallshantering och miljopaverkan
Produkt:
Privat kan produkten sldngas med 6vrigt hushdllsavfall. Lokala avfallsregler styr avfallshantering och ska féljas.

Pd sjukhus ska produkten sldngas enligt rekommenderade foreskrifter och pd godkdnd anldggning.

Foéljande avfallskod kan anvdndas enligt europeiska avfallskatalogen (EWC) och EU-direktiv 75/442/EEC:

18 01 04 00 avfall som inte krdver sdrskilda atgdrder med tanke pd férebyggande av infektion (tex férband,
gipsbandage, linne, engdngskldder, blgjor). Om infektionsrisk féreligger och produktavfallet behdver hanteras enligt
sdrskilda krav ska andra avfallskoder anvéndas. Ansvaret for klassificering ligger hos den som hanterar avfallet.

Baserat pa toxikologiska data om produktmaterialet, bedoms inga ekotoxikologiska effekter uppstd. Produkten dr
inte biologiskt nedbrytbar, varfér rekommendationen dr att inte kasta den pa soptippen. Eftersom produkten har
varit i kontakt med kroppsvdtskor (blod, urin, avforing) ska den inte atervinnas.

Vid forbrdnning under kontrollerade forhdllanden bildas koldioxid (CO2), vatten (H20) och kvdveoxid (NO2).
Forbrdnning alstrar energi och ddrfor rekommenderas avfallsforbrdnning med energiutvinning. Okontrollerad och
ofullstdndig férbrdnning kan leda till bildande av toxiska gaser, tex kolmonoxid (CO), vitecyanid (HCN), Salpetersyra
(HNO3) och polyaromatiska kolvédten (PAH).

Redan fran allra forsta borjan av Coloplast produktutveckling, dr miljon alltid en viktig del. Vid val av material, kemikalier
och produktionsprocesser vdrderas den nya produktens pdverkan pd miljon. Vid utveckling av nya produkter gors en
bedomning av produktens totala miljopdverkan inklusive inkdpt rdmaterial.

Miljopaverkan som sker under produktens tillverkningsprocess reduceras genom minimering av ingdende material och
energi, sd vdl som emissioner och avfall. Det forekommer ingen signifikant miljopéaverkan vid anvdndning av produkten.

Atta av nio Coloplast fabriker dr idag certifierade enligt ISO 14001. Arbetet med att f& den nionde certifierad pagar.

Fdrpackning:
Coloplast rekommenderar att forpackningsmaterial i férsta hand gar till Gtervinning och i andra hand till

avfallsférbrdnning med energiutvinning pga att forbrdnning alstrar energi. Lokala avfallsregler ska féljas.

Vid forbrdnning under kontrollerade forhdllanden bildas koldioxid (CO2) och vatten (H20). Okontrollerad och
ofullstdndig férbrdnning kan leda till bildande av toxiska gaser, tex kolmonoxid (CO) och polyaromatiska kolvdten (PAH).

Avdelnings- och transportférpackningar dr med tiden biologiskt nedbrytbara.

L]
[ .. . . .
ft I rormackumss COlOpPlast AB dr anslutet till och betalar avagift till
wsamuneen  FOrpacknings- och Tidningsinsamlingen (FTI).
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