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Cefar TENS är en 2-kanalig stimulator, anpassad både för 
hemmabruk av patienten och för terapeuten på kliniken 
för att ge behandling med elektrisk stimulering vid 
smärta. TENS (Transkutan Elektrisk Nerv Stimulering) 
använder nervsystemets egna smärtmekanismer för att 
reducera både akut och långvarig smärta.
Stimulatorn har 10 olika program och 5 anpassade 
program.

Stimulator för smärtlindring

Stimulator för NMES

Stimulator vid inkontinens

Sesam nr Lev. art. nr Benämning

83872 2941 Cefar Rehab x 2

Sesam nr Lev. art. nr Benämning

37107 CC1480 Cefar Peristim Pro

Sesam nr Lev. art. nr Benämning

73831 2061 Cefar TENS

Cefar Rehab x 2 är en 2-kanalig stimulator för både muskelrehabilitering NMES 
(Neuromuskulär Elektrisk stimulering) och smärtlindring (TENS). 
Kanalerna är simultana, vilket innebär att valt program gäller för båda 
kanalerna. Målet med elektrisk muskelstimulering är att framkalla 
muskelsammandragningar eller vibrationer i musklerna. Normal muskelaktivitet 
kontrolleras av det centrala och perifera nervsystemet som sänder elektriska 
signaler till musklerna. NMES fungerar på liknande sätt men använder en extern 
källa (stimulatorn) och elektroder fästa på huden för att sända elektriska impulser 
till kroppen. Impulserna stimulerar nerverna så att de sänder signaler till en utvald 
muskel som reagerar genom att dra ihop sig, precis som vid normal muskelaktivitet.
Stimulatorn har 27 förinställda program och tre anpassade program.

Cefar Peristim Pro är en 2-kanalig stimulator för behandling och rehabilitering av
inkontinens. Kanalerna är simultana vilket innebär att valt program gäller för 
båda kanalerna. Stimulatorn har sju förinställda program för invärtes
behandling med vaginal och/eller anal elektrod, två TENS program för extern
behandling med hudelektroder samt tre anpassade program.



Elektroder och tillbehör
Sesam nr Lev. art.nr Benämning

24261 42205 Elektrod Cefar Dura Stick Premium, 
3,2 cm rund, 4 st/fp

24085 42207 Elektrod Cefar Dura Stick Premium, 
4 x 6 cm oval, 4 st/fp

24262 6220700 Elektrod Cefar Dura Stick Premium, 
5 x 10 cm, oval, 4 st/fp

21168 42210 Elektrod Cefar Dura Stick Premium, 
5 x 9 cm, rekt, 4 st/fp

Sesam nr Lev. art.nr Benämning

31933 42219 Elektrod Cefar Dura Stick Plus, 
3,2 cm, rund 4 st/fp

31934 42198 Elektrod Cefar Dura Stick Plus, 
5 x 5 cm, fyrkant, 4 st/fp

31935 42199 Elektrod Cefar Dura Stick Plus, 
5 x 9 cm, rekt, 4 st/fp

Sesam nr Lev. art. nr Benämning

50578 42212 Elektrod Cefar Dura Stick Premium för 
känslig hud, 4x9 cm rekt, Blå,4st/fp

50579 42211 Elektrod Cefar Dura Stick Premium för 
känslig hud, 5x5 cm fyrkant, Blå,4st/fp

Sesam nr Lev. art. nr Benämning

80923 79966 Electrode Sil/Carbon 4x6 cm, 
rekt, styckpris

80925 79968 Electrode Sil/Carbon 8X12 cm, 
rekt, styckpris

Dura Stick Premium tillverkad i specialväv som fäster väl på ojämna 
kroppsdelar, kan återanvändas upp till 20-40 behandlingar.

Dura Stick Plus tillverkad i traditionell elektrodväv, kan återanvän-
das upp till 20-40 behandlingar.

Dura Stick Premium blå har en skonsammare elektrodgel för käns-
ligare hud. Fungerar väl till håriga kroppsdelar. Kan återanvändas 
upp till 20-40 behandlingar.

Kolgummi elektrod för mycket känslig hud, används tillsammans 
med gel och tejp eller klistrande gel.



Forts. tillbehör

Sesam nr Lev. art. nr Benämning

76154 602047 Chattanooga TENS Gel

Sesam nr Lev. art. nr Benämning

32659 114.610Exp Elektrod vaginal ej autoklaverbar

58500 114.242+ Analelektrod ej autoklaverbar

Gel till TENS elektroder

Cefar Peristim pro vaginal- och anal flergångselektrod för enskilt bruk.

Handomkopplare.
Medföljer i standardkonfigurationen för Cefar Rehab x2 . 
Handomkopplaren kan användas i vissa NMES-program så att du kan styra 
tiden för muskelsammandragningarna manuellt.


