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Rena paminnelser - Manadens info fran Vardhygien

Nu narmar sig sommaren och kommande semestrar. Av denna
. . o o . . - o .
anledning innehaller manadsbrevet for juni manad aven
o - - .
den arliga sommarinformationen.

Intro ny
personal

. o . Juni
Arshjulet - manadens tema &r "Intro ny personal”

Det ar viktigt att ny personal informeras om basala *
hygienrutiner och kladregler i samband med sin mtroduktlon Férega
med gott exempel och stétta dem som &r nya. Gor var nya
utbildning "Hygienkollen” p& Larportalen. Hygienkollen har utformats
for att sakerstalla ett patientsakert arbete och férebygga
smittspridning. Utbildningen har fokus pa basala hygienrutiner,
smittvégar samt vardhygieniska riskfaktorer.

Styrdokument - Dokumentet for Stick- och skarskador ar uppdateras
forsta veckan i juni. Den @r omarbetad for att fortydliga ansvar samt
enklare ge dverblick av handldggning. Den finner du pa hemsidan
under “smitta - blodburensmitta”. Checklistan vi tidigare haft liggande
separat finns lank till i styrdokumentet under relaterad information.

Infor sommaren

Basala hygienrutiner - Sommarperioderna brukar medféra en del ny
personal i verksamheterna. Kom ihag att stétta nya kollegor och
paminn varandra om att félja basala hygienrutiner fér att minska risk
for smittspridning och vardrelaterade infektioner. Har kan du ldsa mer:
Basal hygien - Skaraborgs Sjukhus

Basala hygienrutiner - Vardhandboken

Rena hdnder raddar liv

Engdngshandske eller inte

Legionella - Under sommaren ar en del avdelningar/mottagningar
stdngda, tdnk d& pa Legionella! Legionella kan véxa till i stillastaende
vatten och kan orsaka svar lunginflammation. Tillampa spolrutiner for
att forebygga risken av bakterietillvaxt.

Vardhygien - Legionella.pdf och Checklista-spolrutiner

V€Y visTra
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https://www.vgregion.se/s/skaraborgs-sjukhus/vardgivare/vardhygien/vardhygien---sjukhus/basala-hygienrutiner-och-kladregler-i-fokus-2026/
https://www.vgregion.se/s/skaraborgs-sjukhus/vardgivare/vardhygien/vardhygien---sjukhus/basal-hygien/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/vardhygien/basala-hygienrutiner/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/rena-hander-raddar-liv/
https://play.mediaflow.com/ovp/16/57NEVZC5E3
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9729-602154698-69/surrogate/V%c3%a5rdhygien%20-%20Legionella.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas8058-1088779151-179/surrogate/Checklista-spolrutiner.pdf

Luftfuktighet - Med varmare vader paverkas &ven luftfuktigheten och
ékar risken fér kondensbildning pa féremal och ytor. Fukten kan

paverka material vi forvarar i vara férrad. Se Forvaring av sterilt material
vid hog luftfuktighet och kontakta Fastighet, stéd och service eller
Vardhygien vid fragor.

Portabla fliktar vid virmebélja - Ténk pa att de flesta
ventilationssystem fungerar bédst om dérrar och fénster halls stangda.
D3 haller vi vara lokaler svala och skyddar samtidigt bade patienter
och utrustning frdn de smittor och partiklar som damm kan innehalla.
Sommarvdrmen brukar dven vécka fragor kring flaktar och AC i
vardmiljé. Varje verksamhet bér ha en atgardsplan vid varmebélja!
Se: Vardhygien - portabel fldkt och AC eller luftkylare i vard- och
omsorgsmiljo

Kontakta Vardhygien

Funktionsbrevlada: vardhygienskaraborg@vgregion.se

Telefon: 0500 - 43 20 84, mandag-fredag kl. 8:00-12:00 och 13:00-
15:30.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9730-1455443510-214/surrogate/F%c3%b6rvaring%20av%20sterilt%20material%20vid%20h%c3%b6g%20luftfuktighet%20inom%20SkaS%20Sk%c3%b6vde.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9730-1455443510-214/surrogate/F%c3%b6rvaring%20av%20sterilt%20material%20vid%20h%c3%b6g%20luftfuktighet%20inom%20SkaS%20Sk%c3%b6vde.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9729-602154698-74/surrogate/V%c3%a5rdhygien-%20portabel%20fl%c3%a4kt%20och%20AC%20eller%20luftkylare%20i%20v%c3%a5rd-%20och%20omsorgsmilj%c3%b6.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9729-602154698-74/surrogate/V%c3%a5rdhygien-%20portabel%20fl%c3%a4kt%20och%20AC%20eller%20luftkylare%20i%20v%c3%a5rd-%20och%20omsorgsmilj%c3%b6.pdf
mailto:vardhygienskaraborg@vgregion.se

