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Rena påminnelser - Månadens info från Vårdhygien 

Aktuellt 

Smittor – Årets influensasäsong har startat i Sverige.  

Det är därför viktigt att repetera rutiner kopplade till  

luftvägssmittor såsom influensa, covid-19 och RS-virus. 

För handläggning, rekommendationer och råd klicka på följande: 

Influensa - sjukhus - Skaraborgs Sjukhus 

Coronavirus covid -19 - Skaraborgs Sjukhus 

RSV - sjukhus - Skaraborgs Sjukhus 

 

Styrdokument – Ny riktlinje om vård av patient med diarré där vi förtydligar 

hur vi kan minska smitta från person till person inom vård och omsorg. Du 

finner den här bland resterande vårdhygieniska styrdokument.  

 

Årshjulet – Dags för julstäd!  

Skämt åsido så är månadens tema just städ, rengöring, 

tvätt och avfall. Vi vill därför skicka med de mest  

användbara länkarna kring detta. Riktlinjen kring  

ansvarsfördelning finner ni här:  

Vårdhygien – verksamhetens ansvar för städning och rengöring 

Förslag på bra checklistor för vårdpersonal har du här: 

Checklista - städning av patientnära ytor på vårdrum 

Städning i vårdnära lokaler och mottagningsrum/utrustning som delas 

 

Tips från Vårdhygien 

Det här med handskar får vi på Vårdhygien många frågor  

om och ibland kan det vara lite klurigt att veta. Våra kollegor på 

Smittskydd/Vårdhygien i region Sörmland har stenkoll på detta  

och vi vill ge tummen upp för deras underhållande men lärorika  

film som du finner här. 

 

https://www.vgregion.se/s/skaraborgs-sjukhus/vardgivare/vardhygien/vardhygien---sjukhus/smittamnen/influensa/
https://www.vgregion.se/s/skaraborgs-sjukhus/vardgivare/vardhygien/vardhygien---sjukhus/smittamnen/coronavirus/
https://www.vgregion.se/s/skaraborgs-sjukhus/vardgivare/vardhygien/vardhygien---sjukhus/smittamnen/rsv/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9729-602154698-70/surrogate/V%c3%a5rd%20av%20patient%20med%20diarr%c3%a9.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9729-602154698-22/surrogate/V%c3%a5rdhygien%20-%20verksamhetens%20ansvar%20f%c3%b6r%20st%c3%a4dning%20och%20reng%c3%b6ring.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9822-183536012-311/native/Checklista%20-%20st%c3%a4dning%20av%20patientn%c3%a4ra%20ytor%20p%c3%a5%20v%c3%a5rdrum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9822-183536012-310/native/Checklista%20-%20st%c3%a4dning%20i%20v%c3%a5rdn%c3%a4ra%20lokaler%20och%20utrustning%20som%20delas.pdf
https://play.mediaflow.com/ovp/16/57NEVZC5E3
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Sist men inte minst så vill vi på Vårdhygien önska samtliga en riktigt 

God Jul & Gott Nytt År! 

 
Ej med i bild: Annika, Julia och Louise. 

 

Kontakta Vårdhygien 

Funktionsbrevlåda: vardhygienskaraborg@vgregion.se 

Telefon: 0500 - 43 20 84, måndag-fredag kl. 8:00-12:00 och 13:00-15:30. 

 

mailto:vardhygienskaraborg@vgregion.se

