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Rena påminnelser -  

Månadens info från Vårdhygien 

Aktuellt 

Styrdokument – Ny regional rutin 

om ”Vårdhygieniska aspekter på tvättställ och 

avloppsnära ytor” finns nu publicerad här. Den 

förtydligar användandet av tvättställ och påminner 

om vikten av att inte använda tvättställ som 

avlastningsytor, för städningens skull. 

  

En omarbetning av tidigare rutin gällande Legionella 

har nu även den blivit regional och hittas här.  

 

KAD – Dokumentet ”Meddelande vid behandling med kvarvarande kateter i 

urinblåsan” har blivit skrivbart digitalt och kan nu enkelt fyllas i för att kunna 

bifogas exempelvis i SAMSA-ärenden alternativt skickas med patienten vid 

utskrivning. Hittas även på följande ställen: 

• I styrdokumentet Blåsscanning, blåstappning och KAD finns länk i 

bilaga 3 till patientmaterialet. 

• På Insidan under Blanketter för patient, anmälan och intyg. 

 

Årshjulet - Månadens tema är tarmsmittor. Länk till 

dokumentet för virusgastroenterit finner du här.  

På Vårdhygiens hemsida hittar du även rutiner 

för andra mag- och tarmsmittor och dess hantering.  

Använd Virkon 1% för att rengöra efter patienter med 

virusgastroenterit, clostridioides difficile samt  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9729-602154698-68/surrogate/V%c3%a5rdhygieniska%20aspekter%20p%c3%a5%20tv%c3%a4ttst%c3%a4ll%20och%20avloppsn%c3%a4ra%20ytor.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9729-602154698-69/surrogate/V%c3%a5rdhygien%20-%20Legionella.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas8058-1088779151-211/native/Meddelande%20kvarliggande%20kateter%20i%20urinbl%c3%a5san%20ifyllningsbar.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas8058-1088779151-211/native/Meddelande%20kvarliggande%20kateter%20i%20urinbl%c3%a5san%20ifyllningsbar.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9729-602154698-3/surrogate/Bl%c3%a5sscanning%2c%20bl%c3%a5stappning%20och%20KAD.pdf
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/skas/styrande-dokument2/blanketter/blanketter-for-patient-anmalan-och-intyg/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9729-602154698-55/surrogate/Virusgastroenterit%20-%20v%c3%a5rdhygien.pdf
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kräkning /diarré av okänd orsak.  

 

Tips från Vårdhygien 

Du vet väl om att Virkon 1% även används för att rengöra stora ytor som 

golv när patienter med andra smittor som multiresistenta bakterier skrivs ut 

eller byter rum? Ytdesinfektionen dunstar för snabbt på stora ytor vilket inte 

Virkon 1% gör. 

 
Kontakta Vårdhygien 

Funktionsbrevlåda: vardhygienskaraborg@vgregion.se 

Telefon: 0500 - 43 20 84, måndag-fredag kl. 8:00-12:00 och 13:00-15:30. 
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