
 

 

 

 
 

 

Benplatt

a 

Se till att extensionsanordningen 

är nedsänkt under benplattan så 

att det går att ta bort. OBS! Se till 

att extensionsanordningen inte 

går mot golvet vid sänkningen av 

operationsbordet 

För att rätt sida ska 

ställas in så dra ut 

knapp nr 1 och vrid 

över armen nr 2 tills 

höger eller vänster sida 

blir inställt 
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Dra ut knapp nr 

1 och vrid hela 

gradantalsdelen 

nr 2 så att 

stödhandaget nr 

3 pekar neråt 

3 

2 

1 

Viktigt! Se till att piggen är 

mot golvet, den är ett stopp 

för extensonsstöveln. 

Annars upprepa blid 3.  



 
 

 
 

 

 

Detta är en bra grundinställning 

på extensionsdelen se  1 + 2. 

Denna inställning ger utrymmer 

för reposition.  1 
2 

För att rikta in stöveln: 

-Dra och vrid så att knapp 1 öppnas 

-Öppna samtidigt låset på spak nr 2 

-Håll därefter fast anordningen för att sedan rikta in den mot stöveln. 

OBS! Se till att knappar nr 1 går i lås efter inriktning, samt lås 

därefter spak nr 2.  
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När patienten ligger på bordet ska ”pinnen” placeras mellan patientens ben 

excentriskt vid den frakturerade sidan. Grön mot grönt, därefter vrid 

”pinnen” i 90 ° för att låsa.  

Grön mot grön 

Klä in polstringskudden med 

underlägg och trä på ”pinnen”  

Polstringskudde 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Benstöd 

Spännanordning 

3 

2 

Uppsugningsmatta 

4 

Patienten ska ligga mot stöd nr 1. 

*Friska benet i benstöd 

*Armstödet fästes under skenan nr 2 och spännanordningen sätts på motsatt sida 

(se bild 8) 

*C-bågen placeras från motsatt sida nr 3 

*Uppsugningsmattan placeras ut över markeringen för laftataket vid huvudändan 

för att motverka spill från ledaren. Nr 4.  
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1 

-Förlängningsskena till benstöd nr 1 

-Benstrumpa + geldyna till benstödet nr 2 

-Armbord längst upp därefter spännanordning till armstödet nr 3 

OBS! Se till att armen inte ligger mot metallen 



 
 

 
 

Bildexempel vid distal tvärskruv.  

Se till att C-bågen placeras i 90° vinkel 

mot femur 

Vid diafysär fraktur kan ett extra stöd behövas. 

Den fästes direkt på op.bordet nr 1.  

INGEN förlängningsskena ska användas 
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