
 

Huvud 
 

❑ Larma! kl …………….. 
 

❑ Blödningsvagn + akutvagn kl ……………. 
 

❑ Fri luftväg? kl …………….. 
 

❑ Andning u a? kl …………….. 
 

❑ O2 5–10 l/min kl …………….. 
 

❑ Sänkt huvudända kl …………….. 
 

❑ Protokoll kl …………….. 
 

❑ Väga & mäta blödning kl …………….. 
 

❑ Varma dukar kl …………….. 

 

❑ Informera pat + partner kl …………….. 
 

❑ Blödningslarm kl …………….. 
 

❑ 2-3 st Cytotec s l kl …………….. 

 

Uterus 
 

❑ Koordinera teamet 
 

❑ Uterusmassage kl ………….. 
 

❑ Bimanuell uterusmassage kl ………….. 
 

❑ KAD kl ………….. 
 

❑ Läkemedel: 3 st Cytotec 0,2 mg rektalt 
 kl ………………... 
 

❑ 4 T´na: Tone, Trauma, Tissue, Trombin 
 

❑ Ev till op-sal kl ………….. 
 

❑ Bakri ballong kl ………….. 

Checklista postpartal blödning 

❑ Aortakompression 
 

 kl …………………. 

Telefonnummer: 
 

Narkosläkare 320 20 kl ………………. 
 

Blodcentral  312 83  kl ………………. 
 

Op-koordinator 329 53 kl …………… 

Reviderad 2024-10-30 

 

Armar 
 

❑ Puls + bltr 
 

❑ 2 PVK grön   Kl ……………. 
 

❑ Iv vätska, t ex Ringer   Kl ……………. 
 

❑ Blodstatus + koag.prover   Kl …………. 
 

❑ ROTEM   Kl ………….... 
 

❑ Best blod     Kl       Blodcentralen  
 

❑ Best plasma   ……  telefon 312 83 
 

❑ Läkemedel: 
 

 ❑ Syntocinon 1 ml iv   Kl …………... 
 

 ❑ Methergin 1 ml im el iv   Kl …………. 
 

 ❑ Konc Synt-dr 30 E I 500 NaCl Kl …… 
 

 ❑ Prostinfenem 1 ml im   Kl …………... 
 

 ❑ Cyklokapron 1–2 g iv   Kl ………….. 


