mars 2026

Patientinformation infor planerad elkonvertering
nista dag i SKOVDE

Om du fortfarande har formaksflimmer imorgon bitti, eller om
du ar osdker pa om flimret kvarstar:

SI3 dig ner i véntrum 1 pa Hjartmedicinska dagsjukvarden, malpunkt F
plan 3 klockan 09.00

Helgdagar anmalan vid skdterskeexpeditionen pa HIA pa
Hjartmedicinsk avdelning, malpunkt E.

e Du far inte ha atit eller druckit nagot efter klockan 00.
Ta dina morgonmediciner men hoppa éver om du tar ndgon
vattendrivande tablett tex Furix.

e Du far inte kora bil hem efter elkonverteringen pga
soévningen.

Om du ar sdker pa att flimret slagit om till normal rytm av sig
sjalvt innan imorgon bitti:

Ring Hjartmottagningen 0500-431343 (helgdagar 0500-478192) och
meddela att du inte kommer fér elkonvertering. Det kan eventuellt
behdvas andra dtgarder (utredning, medicinering mm) som ldkare
behdver ta stallning till.

Hur gar elkonverteringen till?

Elkonvertering inneb&r att man in narkos far en elstét mot
bréstkorgen, vilket oftast aterstaller hjartrytmen till normal rytm. Det
&r en smartfri och palitlig behandlingsmetod som anvénts lange. Du
vaknar inom loppet av ndgra minuter och stannar sedan for
observation i cirka en timme och dtervénder sen hem.
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