
 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Uppdragsbeskrivning 
Kontaktsjuksköterska i cancervård  
 

Namn: Kontaktsjuksköterskans namn 

Tjänsteställe: Mottagning/klinik  

Enhetschef: Namn på enhetschef 

Verksamhetschef: Namn på verksamhetschef 

 

Beskrivning av uppdraget  

Samordning och sammanhållna vårdprocesser 

Kontaktsjuksköterskan ska ha ett samordnande ansvar och säkerställa en 

sammanhållen vårdprocess.  

Det innebär att: 

• samordna cancervårdens insatser utifrån en sammanhållen och säker vårdprocess samt 

patientens individuella behov 

• representera omvårdnadsperspektivet i det multidisciplinära teamet samt planera, 

konsultera och samverka med teamet och andra aktörer 

• säkerställa omvårdnadsperspektivet vid multidisciplinära konferenser (MDK)  

• säkerställa aktiva överlämningar. 

 

I verksamhet XXX görs ovanstående med nedan 

förtydliganden/anpassningar. 

Vid behov, förtydliga och formulera hur detta görs konkret i verksamheten. 
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Tillgänglighet och kontinuitet  

Kontaktsjuksköterskan ska säkerställa tillgänglighet och kontinuitet för 

patienten.  

Det innebär att: 

• vara tydligt namngiven och ha omvårdnadsansvaret för patienten. Om funktionen delas av 

flera personer bör alla vara kända för patienten, vårdnadshavare och närstående. 

• vara tillgänglig och vid behov kunna hänvisa till en annan kontakt.  

I verksamhet XXX görs ovanstående med nedan 

förtydliganden/anpassningar. 

Vid behov, förtydliga och formulera hur detta görs konkret i verksamheten. 

 

Säkerställa delaktighet och inflytande genom vårdprocessen 

Kontaktsjuksköterskan ska säkerställa delaktighet och inflytande genom 

vårdprocessen för patienten. 

Det innebär att:  

• Kontinuerligt ge individanpassad information till patient, vårdnadshavare och närstående 

genom vårdprocessen.   

• Anpassa kommunikation och behov av utbildningsinsatser utifrån: patient, 

vårdnadshavares och närståendes önskemål om information, ålder, erfarenhet och andra 

individuella förutsättningar.  

• Ansvara för att en individuell vårdplan, Min vårdplan, erbjuds och upprättas och att den 

uppdateras kontinuerligt samt följer med patienten vid aktiv överlämning. 

I verksamhet XXX görs ovanstående med nedan 

förtydliganden/anpassningar. 

Vid behov, förtydliga och formulera hur detta görs konkret i verksamheten. 

 

 

 

Inventera, bedöma och hantera individuella behov 

Kontaktsjuksköterskan ska inventera, bedöma och hantera individuella 

behov för patienten. 
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Det innebär att: 

• Med hjälp av evidensbaserade metoder göra återkommande bedömningar av patientens 

fysiska, psykiska, sociala och existentiella behov genom vårdprocessen. Vidta och 

genomföra åtgärder och vid behov förmedla kontakt med andra yrkesgrupper samt följa 

upp insatta åtgärder.  

• Bedöma behov av egenvård och säkerställa att patient, vårdnadshavare och närstående får 

information, råd, stöd och uppföljning av egenvårdinsatser. 

• Ge stöd till patient utifrån krisreaktion och psykosociala behov. Inom barncancervården 

innefattar även detta familj.  

• Ge grundläggande stöd till närstående utifrån krisreaktion och psykosociala behov. 

I verksamhet XXX görs ovanstående med nedan 

förtydliganden/anpassningar. 

Vid behov, förtydliga och formulera hur detta görs konkret i verksamheten. 

•  

•  

 

Övrigt 

Beskriv övriga specifika uppdrag utifrån diagnos/verksamhet 

•  

•  

 

Uppdraget ska förnyas och följas upp årsvis. 
 
 
_________________________  ________________________________________________ 
Datum   Underskrift kontaktsjuksköterska 
 
 
_________________________  ________________________________________________ 
Datum   Underskrift enhetschef 
 
 
_________________________  ________________________________________________ 
Datum   Underskrift verksamhetschef 

 


