
 

 

 

Förberedelse av operationsbordet:  

Fäst klossen som är till dubbla 

skenor så högt som möjligt 

mot huvudändan 

Ta bort ”axelkudden” 

Vectronlakan ska användas och se till att en del 

sticker fram (lättare vid överflyttning till sängen) 

 

Den runda kudden ska vara 

placerad på stödet med 

LÅNGT stag.  

 

Sacrumkudden ska vara placerad 

på stödet med KORT stag.  

 



 

 

 

Detta är en grundinställning och kan behöva justeras efter patientens storlek och längd 

Klossen till sacrumstödet 

placeras i linje med patientens 

midja.  

Placera aldrig stödet över 

motorn 

Sacrumstödets mittlinje ska 

följa ryggraden och klykan 

mellan skinkorna 

Blått plastskydd 

över stödet 

Detta är en grundinställning och kan behöva justeras efter patientens storlek och längd 

 

Stödet med rullen bör vara 

så högt upp som möjligt.  

OBS! Måste dock sitta fast 

på den tjocka delen 



Detta är en grundinställning och kan behöva justeras efter patientens storlek och längd 

 

Stödet placeras upp mot klossen som är till dubbla skenor 

(mindre i vägen för assistenten). Dock inte över motorn 

Stödet trycks mot höftbenskammen. 

Polstra med geldyna samt blå 

plastskydd (ej med på bild) 

Kontrollera färgen på benet så att inte 

a.femoralis kläms åt 

Ibland kan denna fästanordning flyttas ett steg för 

att förbättra patientens fixation 

Se till att benet kan föras fram 90 grader 



 

 

 

 

 

Polstra med Vectronhandduk om huden 

ligger mot stödet 

Diatermiplatta på låret samt täcke mellan benen, knä och 

häl ska vara fria från täcke. Använd gärna ett tunt täcke.  

Benrem runt vaden 

Avlastande kudde mellan armarna 



 

 

 

 

Patienten ska ligga rak på bordet med 

axelpartiet, höften och benet i en rak 

linje.  

Vid svårighet be operatören om hjälp 

vid upplägget.  

Narkosbåge placeras så högt upp 

mot huvudet som det är möjligt (ej 

med på bild) 


