
 

 

  

Standardiserad uppdukning och hantering av 
sterilt material på uppdukningssal - gäller SkaS 
Lidköping 
 

Bakgrund 

Rutin för uppdukning av sterilt material på uppdukningssal till 

ledplastikoperationer  

Utförande 

Operationspersonalen iordningställer uppdukningssalen enligt rutin: checklista 

salsansvarig ssk/usk. Personalklädsel enligt ledplastik-operation 

Skylt stängd sal hängs på dörren (skylten gäller så länge det finns uppdukade 

bord på salen) 

Bord, instrument och plockvagn med uppdukningsvagn körs in på salen 

(dubbla uppsättningar om två uppdukningar ska ske). För standardiserad 

uppdukning- se bilder. 

Efter uppdukning görs en dubbeltäckning med omlotteknik med 

instrumentbordslakan (se bild nedan). Sal skrivs med penna på draperingen. 

Uppdukningen registreras med personal och sal i Orbit.  

Kryssa även i och signera: Kontrollräkning vid dukning utförd. 

Instrumenten scannas in i T-doc. Instrumentborden körs till aktuell sal när 

den är städad och klar för nästa operation. (Om uppdukning sker parallellt 

med sövning körs borden in när patienten är sövd) 

Vid sövning är det ok att hjälpa till, utan specialkläder, om instrumentborden 

är dubbeltäckta. 

 

Händerna spritas innan förflyttning av bord, uppsikt i korridoren så att det är 

fri passage. 

Uppdukade bord enligt ovan kan stå under arbetsdagen. 
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