
Spolning med  Prontosan 
Förslag på tillvägagångsätt vid användande av Prontosan vid infektion av 
höftplastik/ knäplastik: 

 

• Använd 2 st kundanpassande klädset, och duka upp allt ifrån början på två 
opbord och två assbord. 
Två bord till den ”smutsiga delen” av operationen och två bord till den rena 
delen. Täck över de borden som ska vara till den rena delen.  

• Tvätta och klä patienten som till en vanlig höft/knä MEN med större marginaler 
dvs stort operationsområde. 

• Odlingar tas och såret rensas och spolas med lavage (upp till 9 liter) 

• Innan omtvätt så stoppas Prontosan indränkta dukar in i opsåret och ALLA 
övriga instrument plockas bort. 

• Vid omtvätt under operationen så låt gamla klädsetet vara kvar. 

• Opssk byter om till sterila kläder och operatör behåller sina ”smutsiga” 
rock+handskar och hjälper till att lyfta patientens ben vid omtvätt. 
Benställningen för att lyfta upp benet ska INTE användas. 

• Tvätta med sprit men med NaCl närmast såret. 

• Klä om patienten på samma sätt MEN med mindre marginaler så att det 
”smutsiga” döljs och blir övertäckt. 

• Därefter byter operatören rock +handskar 

• Nya instrumentborden tas fram 

• Använd en skål +peang för att plocka bort Prontosan dukarna som varit 
instoppade i operationssåret OBS! glöm ej räkna dukar 

 

MATERIAL HÖFT /KNÄ: 
2 st kundanpassade klädset Höft/Knä 

6-8st Rockar 

1 st Lamphandtag (dessa bytes vid behov) 

2 st Lavage (operatörsbundet, tas upp 2 st. vid behov) 

5 st peanger 

Uppsamlingspåse till knä 

Prontosan 

Odlingsrör +remiss 

Register höft/knä revision 

 

Till höft: 

2 st Höftgaller  

1 st Femurgaller (dela upp instrumenten till rent resp. smutsig del av op) 

 

Till knä: 

1 st knägaller och 1 st DAIR litet knägaller (komp.förråd 5B)       VÄND → 

1 st Inslagare /utslagare galler (se test på op.kort)     

 



DAIR = Debridement Antibiotics and Implant Retention 
 

Prontosan används för att spola bort biofilm/beläggning på protesdelarna som ska 
vara kvar vid en revision (protesbevarande) 

 


