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Bilaga 1 Checklista vid procedursedering 
 

Patientuppgifter Vikt 

 

Fasta sedan 

 

ASA-klass 

 

 

❑ Läkemedel finns förberedda och uppdragna 

❑ Ansvarig läkare har förmedlat plan vid eventuella biverkningar 

❑ Teammedlemmar som kan basal luftvägshantering är på plats 

På rummet ska finnas 
• Luftvägsväska alternativt 

o Andningsblåsa med mask, ” Rubens blåsa”, 

alternativt pocketmask för manuell ventilering. 

o Svalgtub i olika storlekar 

o Nasofarynxtub, ”kantarell” 

o Larynxmask 

• Larmknapp 

• Fungerande sug 

• Brits som går att tippa 

• Teamet ska ha vetskap om var defibrillator finns att hämta 

Kontroller att ta innan proceduren 
• EKG kontrolleras hos patienter över 65 år 
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• Blodtryck, andningsfrekvens, POX samt puls mäts och 

dokumenteras 

• Syrgas administreras på grimma i samband med proceduren 

• Patienten förses med fungerande venös infart 

• Patienten förses vid behov med hörselskydd 

Uppkoppling under proceduren 
• POX-klämma på  

• Blodtryck 5 min efter injektion  

• Kontinuerlig tillsyn 

Efter proceduren 
• Patienten ska fortsatt ha tillsyn fram till dess att patienten är fullt 

vaken och förmögen till förflyttning och kommunikation på 

samma sätt som innan sederingen 

• Vitalparametrar ska vara normala för patienten innan kontroller 

avslutas 

• Vid eventuell hemgång från akutmottagningen ska patienten 

uppmanas att de närmsta 24 timmarna avstå från aktiviteter såsom 

att köra bil, framföra tunga motorfordon, simma ensam etc. 
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Bilaga 2   
Lathund vid procedursedering med Ketanest  


