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Bilaga 1, Styrdokument Generella direktiv om lakemedelshehandling

{go), tidigare Barium-id 29946

Blankett Generella direktiv om lifemedelsbehandling
{bendmnd go i Melior)

Dokumantnamn Géller vid Sidan 1 av 8
Generella direktiv om Galter for Meliorenhet/er: Verksamhetsomrade:
lakemedelsbehandling LOKA (Ortopedi- och VOS5 - Ortopedi
Kirurgiavdelning Lidkoping)
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Namn, titel, datdfm =~ @ Natiz, titel (lakemedelsansvarig lakare) Namnfartydligande, datum (Verksamhetschef) Ersatler tidigare version
Mile Bergvall, Hverlikare LOtta Kettil Cecilia Andersson dhaj\lerad
y
Fyll T och ersétt gra text
Dessa direktiv géller for patienterna pa ovan definierad enhet/er.
Sjukskdterskor far efter behovsbeddmning, dela ut ldkemedel enligt nedanstidende
ordination, Likemedel far ges under maximalt ett dygn. Om behov kvarstar darefter krdvs
ordination av likare. Exempel i gratt (hela raden i tabellen nedan) tas bort innan signering.
Indikation, kentraindikation och anmiirkning| Likemedel, Dos: Antal Maxdos |Adm sift
{kommer att synas i anvisningsruta i Melior) | likemedelsform, enhet, | ganger per
Maximalt 250 tecken. styrka volym | per dygn dygn
Lat kursiva underrubriker vara kvar.
indikation: segt slem Acetyleystein 1A Farma, 1st 3 Jst po
brustablett 200mg
Kontraindikation:
Anmdrkning: uppldses i ett halvt glas vatten
indikation: smirta, feber Alvedon brustablett 500 mg 1-2st (4 8 st po
Kontraindikation: svdr leversvikt
Anmdrkning: uppidses i ett halvt glas vatten.
Indikation; sméirta, feber Alvedon fiimdragerad tablett 2 st 4 8 st po
500 mg
Kontraindikation: svdr leversvikt
Anmidirkning:
indikation: kigda, utsiag, allergi Desloratadine filmdragerad 1 st 1 1 st po
tableft 5 mg
Kontraindikaton:
Anmdrkning: Forstahandsval vid
likemedelsexantem
indikation: kramper Diazepam Desitin rektalldsning [1-2st |2 4 st rektalt
10 mg
Kontraindikation:
Anmidrkning: om ingen effekt ses efter 10
mintiter kan ytterligare en 10 mg tub ges till
vuxna. Doseringen kan upprepas var 12:e
timme. Vid initialt hégre doser eller upprepad
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Fyll 1 och ersatt gra text
Indikation, kontraindikation och anmérkning| Likemedet, Dos: Antal Maxdos Adm satt
{kommer att synas i anvisningsruta i Melior),| likemedelsform, enhet, ganger per
Maximalt 250 tecken. styrka volym per dygn dygn
L&t kursiva underrubriker vara kvar.
behandling skall andningen féljas.
Indikation: tillfiillig forstoppning Duicotax suppositorium 10 mg | 1 st 1 1 st rektalt
Kontraindikation: fleus
Anmdrkning: tarmretande
Indikation: senil oro, aggressivitet Heminevrin kapsel mjuk, 1-2st |2 2 st po
300 mg
Kontraindikation: myastenia gravis,
sdmnapné, akut lunginsufficiens
Anmitrkning: till natten
Indikation: viirk Ibumetin tablett 400 mg 1 st 3 3 st po
Kontraindikation: ASA-Gverkdnslighet,
Férsiktighet vid astra, ulcus och preop. Ef tilf
gravida. Ef helfer vid hjdrtsvikt, nedsatt
njurfunktion. Olémpligt tilf didre (>70 Gr)
Anmdirkning:
indikation: tillféllig obstipation Klyx rektallésning 1 mg/mi+ 1 st 1 1 st rektalt
250 mg/mi
Kontraindikation: ileus, blédning eller
inflammation | tarmen
Anmiirkning:
Indikation: tiflfillig obstipation Laxoberal orala droppar, 10- 1 15 drp po
lésning 7,5 mg/mi 15drp
Kontraindikation: ileus
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Fyll i och ersétt gra text
Indikation, kontraindikation och anmérkning! Likemedel, Dos: Antal Maxdos Adm sétt
(kommer att synas i anvisningsruta i Melior).| lakemedelsform, enhet, ganger per
Maximalt 250 tecken, styrka volym per dygn dygn
Laf kursiva underrubiiker vara kvar.
Anmirkning: tarmretande, till natten
Indikation: tillfillig obstipation Microlax rektalldsning ist 1 1 st rekialt
Kontraindikation:
Anmdirkning:
Indikation: hosta Mollisupradin oral 16shing 15ml (4 60 ml po
0,5 mgfmi + 1 mg/mi
Kontraindikation: grén starr
Anmiirkning: férsiktighet vid behandling av
patienter med hjidrikdrisjukdom, hypertoni,
hyperthyreos, diabetes mellitus, Kan ge
urinretention, OBS vid prostataforstoring
Indikation: svdr smirta Morfin injektionsvitska, losning [ 0,25~ |4 2ml v
10 mg/mi 0,5 mi '
Kontraindikation:
Anmirkning: ef vid fraktursmdrta eller
smiirta under gips.Kan ge
andningsdepr.Antidot:Naloxon. Vid iv admin
ska 1 mi morfin forst spéidas med 9 mi Nacl
spéidningsviitska till 1 mg/mi.Av den spddda
Idsningen ska 2,5-5 ml (= 2,5-5 mg) ges till
pat.
Indikation: svér smirta postop, cancersmdrta | Morfin injektionsvétska, lsning | 0,25 — | 4 Z2ml sC
10 mg/mi 1 mi
Kontraindikation:
Anmdirkning: ej vid fraktursmiirta eller
smiirta under gips.Kan ge andningsdepr.
Antidot:Naloxon. Vid sc administrering ska
morfinet inte spidas
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Indikation, kontraindikation och anmérkning
(kommer att synas i anvisningsruta i Melior).

Maximalt 250 tecken.
Lat kursiva underrubriker vara kvar.

Likemedel, Dos: Antai
likemedelsform, enhet, | ganger
styrka volym | per dygn

Maxdos (Adm sétt

per

dygn

Dos postop smidirta 0,25-0,5mi=2,5-5mg,
cancersmdrta 0,5-1mi=5-10mg

Indikation: obstipation

Kontraindikation: magsmidrtor utan kénd
orsak

Anmdrkning:

Movicol pulver till oral [Bsning i | 1 st 2
dospése

2 st

PO

Indikation: nikotinabstinens vid ordinarie
intag < 20 cig/dag

Kontraindikation: akut infarkt, instabif
angina, hjértarytmi, nylig stroke

Anmdrkning:

Nicotinell depotplaster 14 mg/ | 1 st 1
24 fimmar

1 st

utvartes

Indikation: nikotinahstinens vid ordinarie
intag > 20 cig/dag

Kontraindikation: akut infarkt, instabil
angina, hidrtarytmi, nylig stroke

Anmdirkning:

Nicotinell depotplaster 21 mg/ | 1 st 1
24 timmar

1 st

utviries

indikation: halsbrinna, gastrit

Kontraindikation:

Anmidrkning: ef vid behandling med Doxyferm

eller Ciprofloxacin, €j tillsammuans med jarn

Novaluzid tuggtablett 1-2st |3

6 st

po
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Fyll i och ersétt gra text
Indikation, kontraindikation och anméarkning| Ldkemedel, Dos: Antal Maxdos |Adm sdtt
(kommer att synas i anvisningsruta [ Melior),| ldkemedelsform, enhet, | ganger per
Maximalt 250 tecken. styrka volym | per dygn dygn
Laf kursiva underrubriker vara kvar.
Kontraindikation: ej vid smdrta under gips,
fraktursmdrta
Anmidirkning: Kan ge andningsdepr. Antidot:
Naloxon.
indikation: smérta hos fastande patient, Paracetamol infusionsvatska, |[100ml |4 400 ml iv
feber |6sning 100 mg/ml
Kontraindikation: svdr leversvikt
Anmiirkning: 100ml= 1g, 400mi=4g.
indikation: smirta, feber Paracetamol suppositorium 1 g | 1 st 4 4 st rekfalt
Kontraindikation: svdr leversvikt
Anmiérkning:
indikation: viitskeersdttning infér op Plasmalyte infusionsvétska 1000 1 1000 ml |iv
mil
Kontraindikation:
Anmdrkning:
Indikation: Hlamdende Postafen tablett 256 mg 1 st 2 2 st po
Kontraindikation: myastenia gravis, grén
starr
Anmdrkning: kan ge urinretention
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Indikation, kontraindikation och anmiérkning; Likemedel, Dos: Antal Maxdos |Adm sétft

{kommer att synas i anvisningsruta i Melior).; |ikemedelsform, enhet, i ganger per

Maximait 250 tecken. styrka volym per dygn dygn

L&t kursiva underrubriker vara kvar.

och tetracyklinpreparat

indikation: munsvamp Nystatin oral suspension Tml 4 4mi po
100 000 IE/m

Kontraindikation:

Anmdirkning: hdlf kvar i munnen sg liinge som

mdiligt

indikation: magsdrsprofylax Omeprazol enterckapsel hard |1 st 1 1 st po
20 myg

Kontraindikation:

Anmdirkning:

Indikation: iflamdende postop och vid Ondansetron injektionsvéatska |2 ml 2 4 mi iv

maligna sjukcdomar 2 mg/ml

Kontraindikation:

Anmdrkning: ef vid nedsatt njurfunktion eller

I graviditetens forsta trimester, Risk for

extrapyramidala biverkningar

indikation: oro, dngest Oxascand tablett 5 mg 1 st 2 2 st po

Kontraindikation: Resp.insuff, myastenia

gravis, smnapné

Anmdirkning:

Indikation: svdr smirta postop. Som OxyNorm kapsel 5 mg 1 st 4 4 st po

komplement tif Oxycontin vid cancersmirta.

Fér behandiing av genoembrottssmérta hos

cancerpat.
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Fyll i och ersétt gra text
Indikation, kontraindikation och anmaérkning| Likemedel, Das: Antal Maxdos |Adm sétt
{kommer att synas i anvisningsruta | Melior},| likemedeisform, enhet, | ganger per
Maximalt 250 tecken. styrka volym | perdygn dygn

L&t kursiva underrubriker vara kvar.

Kontraindikation: Myastenia gravis,
sémnapné, leversvikt, respiratorisk svikt

Anmdrkning: tilf natten
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Indikation, kontraindikation och anmérkning] Likemedel, Dos: Antal Maxdos |Adm sitt
(kommer att synas i anvisningsruta i Melior).| likemedelsform, enhet, : ganger per
Maximalt 250 tecken. styrka volym per dygn dygn
L&t kursiva underrubrileer vara kvar.
indikation: itamdende Primperan injektionsvitska, 2 mi 3 6 mi iv
idsning 5 mg/ml
Kontraindikation: EP, Parkinson, ileus
Anmirkning: kan ge extrapyramidala
biverkningar, varning nedsatt njurfunktion
och dldre pat, ej sista trimestern,
indikation: illamdende Primperan tablett 10 mg 1 st 3 3 st po
Kontraindikation: EP, Parkinson, fleus
Anmiirkning: kan ge extrapyramidala
biverkningar, varning nedsatt njurfunktion
och dldre pat, ef sista trimestern.
indikation: kidgda, utstag, allergi Tavegyl! tablett 1 mg 1 st 2 2 st po
Kontraindikation:
Anmiirkning: forsiktighet vid myastenia
gravis och grén starr. Kan ge urinretention.
Lampligt vid ikterus, Sederande.
Indikation: illamdende postop och vid Zofran filmdragerad 1-2st 12 2 st po
maligna sjukdomar tablett 4 mg
Kontraindikation:
Anmiirkning: ef vid nedsatt nfurfunktion eller
i graviditetens férsta trimester. Risk fér
extrapyramidala blverkningar
indikation: insomningssvérigheter Zopiklon tablett 5 mg 1 st 1 1 st po
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