BARNINTENSIVVARD

Respiration

Intubation av IVA-barn

Enligt anestesi-lathund, men med forsiktig dosering

Allmdnna lakemedel

Respiratorinstéllningar

Tidalvolym: 6-8 ml/kg
Tryckkontroll om valdigt sma barn
PEEP >5 cm H20 (ej for hogt)

Insulin (1 E/ml)

0,05-0,1 E/kg injektion
0,025-0,2 E/kg/h infusion

Inhalation (spéds till minst 2 ml med NaCl)

Esomeprazol (40 mg/ampull)

0,5 mg/kg x2

Adrenalin 1 mg/ml

<2arlmg
>2 ar2 mg

Furosemid (10 mg/ml)

0,1-1 mg/kg injektion
0,1-1 mg/kg/h infusion

Ventoline (1/5 mg/ml)

0,15 mg/kg (max 5 mg/dos) (max x 24/d)

Heparin

42 E/kg x 6 (max 2500 E/dos)

Atrovent (0,25 mg/ml)

<123ar0,25mgx 4
>12ar0,5mgx4

Koffeincitrat (Peyona) (20 mg/ml)

20 mg/kg x 1 (laddningsdos)
5 mg/kg x 1 (underhallsdos)

Hégflédesgrimma/HFG (ticka ma:

x 50 % av ndsoppningen)

Naloxon (oral 16sning)
(vid langvarig opioidtillforsel)

2-3(-15) ug/kg x 4

Startflode

<10 kg: 1 I/kg/min + 11
>10 kg: 10-20 I/min

Solu-Cortef (50 mg/ml)

5 mg/kg (max 200 mg/dos)

Sedering

Catapressan (15 pg/ml)

0,1-2 pg/kg/h

Dexdor (4/8 pg/ml)

0,2-1,4 pg/kg/h

Fenemal (20 mg/ml)

5 mg/kg (max 3 ggr/dygn)

Maxfléde <10 kg: 2 I/kg/min

>10 kg: 20 | + 0,5 I/kg dver 10 kg
Infarter
CVK Rékna ut avstand:

Optimera laget pa barnet!

Mitt pa halsen till 6vergdngen VCS/hé formak =
kroppsldngd (cm) x 0,07 + 1,7 cm

Fentanyl (50 pg/ml)

0,25-4 pg/kg/h

Ketanest (1 mg/ml)

0,1-0,25 mg/kg/h

Midazolam (1/5 mg/ml)

0,05-0,2 mg/kg/h

Morfin/Ketogan (1/0,1 mg/ml)

5-30 ug/kg/h

Propofol (10/20 mg/ml)

1-3 mg/kg/h (max 1 dygn om <3 3r)

Cirkulation

Adenosin (1/5 mg/ml)

0,1 mg/kg, 6kas till max 0,3 mg/kg
(max 15 mg) (flusha med NaCl)

Ca<10kg 6 cm

Ca 10-30 kg 10 cm

Ca >30 kg 16 cm (vuxen)
Artarnal

<2,5 kg Lila (0,6 mm)
2,5-5 kg Gul (0,7 mm)
5-25 kg Bla (0,9 mm)
>25 kg R6d (1,1 mm)

Adrenalin (20 pgram/ml)

20-500 nanog/kg/min

Amiodarone (15 mg/ml) (max 1200
mg/d)

5 mg/kg under 0,5-2 h (laddningsdos)
5-15 pg/kg/min (underhall)

Alltid spoldropp med 6vertryck:
(gdrna med ”"Norgespol”)

>10 kg 300 mmHg = 3 ml/h
<10 kg 150 mmHg = 1,5 ml/h

Nutrition

Argipressin (0,4 E/ml = 400 mE/ml)

0,125-1 mE/kg/min

Atropin (0,5 mg/ml)

10-20 ug/kg

Calcium (10 mg/ml, 10 ml = 2,25 mmol)

0,25-0,5 ml/kg langsamt

Dobutamin (2 mg/ml)

5-20 pg/kg/min

Esmolol (Brevibloc) (10 mg/ml)

50-300 pg/kg/min (bérja med lagsta
dosen)

Energibehov
(minskas om allvarlig sjukdom)
(10 % glukos anvands oftast)

Prematura: 110 kcal/kg/d
Nyfédda-1 ar: 90 kcal/kg/d
1-7 ar: 80 kcal/kg/d

7-12 &r: 70 kcal/kg/d
12-18 ar: 30-60 kcal/kg/d

Fenylefrin (0,1 mg/ml)

1-5 pg/kg injektion
0,1-0,5 ug/kg/min infusion

Enteral/sondmat/bréstmjélk
(50 % av enteral volym nar blodbanan,
ta hansyn vid balansrakning)

Nyfédd: 70-80 ml/kg/dygn (6kas gradvis)
Fullmatad 150-175 ml/kg/dygn (uppdelat
pa 6-8 mal)

Isoprenalin (10 pug/ml)

0,01-2 pg/kg/min (bérja med lagsta
dosen)

Basal vatsketerapi

Labetalol (5 mg/ml)

0,25-3 mg/kg/h

Levosimendan (Simdax) (50 pg/ml)

(Ev laddningsdos (10 min): 6-12 ug/kg)
0,1 pg/kg/min (startdos)
0,05-0,2 pg/kg/min (underhall)

0-10 kg 4 mi/kg/h

(2-3 ml/kg/h postop/SIRS)
10-20 kg 40 ml + 2 ml/kg/h for vikt 6ver 10 kg
>20 kg 60 ml + 1 ml/kg/h fér vikt Gver 20 kg

Natriumtillsats

Minst 120 mmol/I

Lidokain (Xylocard) (20 mg/ml)

0,5-1 mg/kg som laddningsdos
20-70 pg/kg/min darefter

Kaliuminfusion (1 mmol/ml)

0,1-0,4 mmol/kg/h

Elimination

Milrinon (Corotrop) (0,2 mg/ml)

(Ev laddningsdos (10-60 min): 50 pg/kg)
0,25-0,75 pg/kg/min

Nitroglycerin (400 pg/ml)

0,2-0,5 pg/kg/min (startdos)
0,25-5 pg/kg/min (underhall)

Normal urinproduktion

0-2 ar: 1,5-2 ml/kg/h
3-5ar: 1-1,5 ml/kg/h
6-12 ar: 0,5-1 ml/kg/h

Noradrenalin (20 eller 40 pug/ml)

20-500 nanog/kg/min

lllamaende

Normal blaskapacitet
(tappas om >150 % av kapacitet)

<1 ar: manad x 2,5 ml + 30 ml
1-12 ar: alder x 30 ml + 30 ml
>12 ar: som vuxen (ca 400 ml)

Lergigan (25 mg/ml)

0,5 mg/kg (max 12,5 mg)

Ondansetron (2 mg/ml)

0,1(-0,2) mg/kg (max 4 mg)

Primperan (5 mg/ml)

0,1-0,15 mg/kg (max 10 mg)

Kateterstorlek:

<1ar:6Ch
1-12 &r: 8-10 Ch

>12 ar: som vuxen (10-14 Ch)
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