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Arbetsbeskrivning

Provtagning av slutskdljvatten rekommenderas var tredje manad.
Uppgifter som behovs infor odling, till exempel programinstallning for
slutskéljvattenprov, var provet tas samt eventuellt behov av neutralisator
(medel som tar bort kemikalierester) inhdmtas hos leverantéren.

Provtagning ska tas dér slutskoljvattnet kommer in i kammaren och utan
last. Det vasentliga &r att vattenprovet tas i sista slutskéljfasen och utan att
kontaminera provet. Provtagningsvolym anges av det mikrobiologiska
laboratoriet. Finns kemikalier kvar i vattnet kan det behdva neutraliseras
for att inte paverka odlingsresultatet, folj leverantGrens anvisning.

Forberedelser

e Kontakta leverantéren av enhetens diskdesinfektor for att fa aktuella
anvisningar for provtagning alternativt sakerstall att de anvisningar
som finns pa enheten &r korrekta.

o Bestall sterila provtagningsflaskor, bestalls fran mikrobiologiskt
laboratorium tel. 031-342 41 91 alt. 031-342 49 45.

e Kontrollera att dvrigt provtagningsmaterial finns pa enheten.

e Ordna transportbox. Infor forsta provtagningen pa enheten, ring
sekretariatet pa Unilabs Skévde, 0500-432153, sa ordnar de box och
marker upp med adress. Transportboxen kostar inget. OBS! Bestall
box en vecka innan provtagningen. Boxen kommer sedan i retur och
forvaras pa enheten till nasta provtagning.

e Nagra dagar innan provtagningen kontaktas det mikrobiologiska
laboratoriet i G6teborg, Mejla dem pa:
su.kmik.miljoanalys@varegion.se och meddela att provtagning ska
ske om ett par dagar och att prov kommer skickas till dem.

e Bestall taxi.

Diskdesinfektorn ska ha genomgatt en fullstandig disk- och
desinfektionsprocess, samma process som anvands vid rengéring och
desinfektion av endoskop men utan last, nar vatten-prover tas.


mailto:su.kmik.miljoanalys@vgregion.se
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Provtagningsanvisning av diskmaskin Wassenburg (Lidkoping)
Provtagningen ska utforas under aseptiska forhallanden. Forutsattningen
ar att basala hygienrutiner och kl&dregler foljs. Dessa regler galler aven
for all extern personal, exempelvis leverantor.

Utrustning
Forbered provtagning genom att ta fram allt material:

e Fyll i remisser och etiketter fore provtagning.

e Ta pa skyddsforklade och plasthandskar for att undvika falsk
kontaminering av provet.

e 1 steril provtagningsflaska a 500 ml bestalls fran mikrobiologiskt
laboratorium tel. 031-342 41 91 alt. 031-342 49 45.

e Steril provtagningsslang och provtagningsenhet.

e Ren peang.

e 1 gang/ar provtas slutskoljvatten avseende véxt av legionella, oavsett
vilka endoskop som kors. Det ingar som ett komplement till generell
vattenkontroll

Genomforande

e Tvétta och desinfektera handerna innan provtagning.

e Ta pa skyddsforklade och plasthandskar.

e Ta bort provtagningsstoppet som ar fast vid luckan, genom att dra ut
det ur provtagningsporten.

e Desinfektera provtagningsporten med en tops.

e Fast provtagningsenheten i silikonhallaren och anslut
provtagningsslangen till 7:e kanalen.

o Koppla ihop provtagningsenheten med provtagningsslangen.

e Vilj programval.

e Klicka sen pa normalprogram och en kod for slutskéljvatten. Vanta i
ca 15 min for att sedan avbryta processen for provtagning av
slutskoljvattnet.

e Nar processen ar avbruten dra forsiktigt ut provtagningsenheten och
slangen som &r ansluten tills det tar stopp.

e Fast en peang pa slangen for att motverka att vattnet rinner ut.

e Skruva av korken pa provtagningsflaskan utan att vidrora
flaskmynningen eller korkens insida.
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e Vrid av provtagningsenheten och for forsiktigt in provtagningsslangen
i flaskan, utan att vidrora insidan av flaskan.

e Slapp sedan pa peangen sa att vattnet kan rinna fritt tills 450 ml samlats.

e Skruva pa provtagningsflaskans kork utan att vidréra mynningen eller flaskans
insida.

e OBSI!! Skriv inventarienumret for diskmaskinen och vilken kammare som
galler pa remiss och etikett, tex 12345 — 2. Ange hoger eller vanster kammare,
framifran sett.

Provtagningsanvisning av diskmaskin Olympus (Skdvde)
Utrustning

e Fylliremisser och etiketter fore provtagning. Pa etiketten skall det
framga att det ar skoljvatten fran en diskmaskin. Aven diskmaskinens
inventarienummer skall tydligt framga.

e Skyddsforklade, sterila handskar och munskydd for att undvika falsk
kontaminering av provet.

e 1 steril provtagningsflaska a 500 ml for varje maskin som skall
provtas, bestalls fran mikrobiologiska laboratorium tel. 031-342 41 91
alt. 031-342 49 45.

e 1 steril sarspruta a 100 ml for varje maskin som skall provtas.

Genomforande

e Nedersta korgen i diskmaskinen tas ur.

e Tryck pa rutan for “Inloggning” pa diskmaskinens skérm.

e Logga in som B-anvandare.

e Géin pad ”System”, tryck pa ”Specialprogram”, tryck pa
”Hygieninspektion”.

e Vil program “Flex dry extra short” (det som vanligen anvinds).

e Tryck pa gron pil.

e Ett program startas nu dar luckan gar att Gppna pa oren sida innan
slutskoljvattnet skoljs ut.

Sta redo, kladd och med utrustning uppdukad, nar programmet ar redo for
hygieninspektion/provtagning (ndr tre minuter aterstar av programmet).

e Desinfektera en yta for uppdukning av utrustning.

e Tvdtta och desinfektera handerna.

e Person 1 — steril, tar pa skyddsforklade, munskydd och sterila
handskar.
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e Person 2 —ren, 6ppnar luckan.

e Person 1 — steril, drar upp skoljvatten med spolspruta och sprutar ned i
steril provtagningsflaska, sammanlagt 450 ml. Skruva pa korken.

e Mark flaskan med etikett.

Remiss
Remiss bakterioloqi

Provtransport

Anvand transportbox, bestalls via sekretariatet pa Unilabs Skovde, 0500
432153, en vecka innan provtagningen.

Provet skickas med taxi och ska na labb samma dag senast klockan 16.00.

Tolkning av provsvar
Vid fynd av mikrobiologisk vaxt i odlingar fran diskdesinfektorer och
endoskop behdver ett antal faktorer, utdver bakterietyp och antal cfu,
beaktas. Faktorer som kan paverka beddmningen av odlingsfyndet r till
exempel:

e Upprepad bakterievéxt/utbrott

e Typ och alder pa endoskop

e Kanda skador/incidenter kring endoskopet
e Service/reparation

e Vattenkvalitet

e Utbildningsgrad hos personal.

For att kunna gora en korrekt bedémning av vidare handlaggning
kontaktas Vardhygien.

Tolkning av mikrobiologiska fynd pa slutskoljvatten

Resultatet ska svaras ut som antal cfu/100 ml. Det mikrobiologiska
gransvardet for totalantal bakterier ar <10 cfu/100 ml. For P. aeruginosa
och icke tuberkuldsa mykobakterier &r gransvérdet 0 cfu/100 ml, det vill
séga ingen vaxt tolereras.

Kontakta Vardhygien for bedomning av om fortsatt drift av
diskdesinfektorn ar mojligt, se vidare tabell 1.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9822-183536012-182/surrogate/Mikrobiologisk%20provtagning%20Endoskopimottagningen%20SkaS%2c%20Bilaga%203%20-%20Remiss%20Bakteriologi-milj%c3%b6.pdf
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Kall- och litteraturforteckning
Mikrobiologisk provtagning av kanalférsedda flexibla endoskop och
diskdesinfektorer for varmekansliga endoskop, Vardhygieniska
rekommendationer. Svensk Forening for Vardhygien (SFVH).



https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/static.wm3.se/sites/16/media/502211_200918_Mikrobiologisk_provtagning_av_kanalf%C3%B6rsedda_flexibla_endoskop.pdf?1603632922
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/static.wm3.se/sites/16/media/502211_200918_Mikrobiologisk_provtagning_av_kanalf%C3%B6rsedda_flexibla_endoskop.pdf?1603632922
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/static.wm3.se/sites/16/media/502211_200918_Mikrobiologisk_provtagning_av_kanalf%C3%B6rsedda_flexibla_endoskop.pdf?1603632922
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Tabell 1: Tolkning och atgarder av mikrobiologiska
gransvarden av slutskéljvatten, diskdesinfektor

Analysresultat

Atgard

Totalantal bakterier
<10 cfu/100 ml

P. aeruginosa, Icke tuberkuldsa
mykobakterier
0 cfu/100 ml

Godkant resultat, ingen atgard.

Totalantal bakterier

>10 cfu/100 ml

(men fritt fran P. aeruginosa, Icke
tuberkul6sa mykobakterier)

Omgaende ny provtagning.

Kontakta Vardhygien for beddmning om
diskdesinfektorn ska tas ur drift.

Kontakta leverantoren samt den verksamhet
som ansvarar for service och drift efter
samrad med Vardhygien.

P. aeruginosa, Legionella pneumofilia
Icke tuberkulésa mykobakterier
>0 cfu/100 ml

Diskdesinfektorn tas ur drift, kontakta
Vardhygien.

Omgaende ny provtagning.

Kontakta leverantdren samt den verksamhet
som ansvarar for service och drift.

Diskdesinfektorn far ej anvandas forran
negativt provsvar foreligger. Bedémning
gors av verksamhet och Vardhygien




