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Patientinformation
diabetesbehandling/operation hur
du gor hemma:

Du far ata fram till 6 timmar fore operationen.

Du far dricka klara drycker fram till 2
timmar fore operationen.

Om du far insulinkanning skall du givetvis
dricka nagot sott, oavsett tidpunkt.

Kostbehandlad diabetes:

e Inga andra atgarder.

Tabletter eller andra antidiabetika (till exempel Daonil, Mindiab,
Glibenklamid, Glimepiride, Repaglinide, Metformin):

e Tainte diabetestabletterna eller andra antidiabetika pa morgonen.
Tabletter som Jardiance, Forxiga, Invokana, Steglatro (SGLT2
hammare): Gor uppehall med dessa 3 dagar fore operationen.

Insulinbehandling:

e Basinsulin: (Humulin NPH, Insulatard, Insuman basal, Lantus eller
Levemir, Abasaglar)? Ta insulinet som vanligt bade pa kvallen innan
operationen och/eller samma morgon beroende pa nar du vanligen
tar dosen

e Snabbverkande maltidsinsulin (Lispro, Aspart, Fiasp, Actrapid, Apidra,
Humalog eller Novorapid) pa morgonen? Eftersom du inte ater frukost
skall du inte ta nagot snabbverkande insulin pa morgonen

e Blandinsulin (Humalog Mix eller Novomix) pa morgonen? Ta inte
insulinet pa morgonen.

Insulinpump:

e Behdll insulinpumpen pa men ta ingen bolusdos pa morgonen.



