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Bilaga till rutin:  
”Läkemedel med bestående toxisk effekt, skyddsinstruktioner” 

 

 
Kategori 5. 
 

Inhalationsläkemedel 
 

Allmänt Med nebulisatorer finfördelas lösningar och suspensioner till aerosoler för 
inandning. Vid inhalationsbehandling med läkemedel och vid bronkiella 
provokationer finns risk för att sjukvårdspersonal andas in substans. 
Rutin för beställning av pentamidin. 
 

Exempel på läkemedel 
som kan medföra risk 
vid hantering 

Histamin, Ribavarin, pentamidin 
 

Risk Inandning/dimma, hudkontakt, ögonkontakt. 
Inhalationsläkemedlen Ribavirin och Pentamidin har rapporterats kunna ge 

fosterskador. 
 

Skyddsutrustning Skyddshandskar (nitril, engångs), andningsskydd special/munskydd högrisk 

andningsskydd FFP3, skyddsrock. Vid inhalation av ribavarin och 
pentamidin ska det finnas riktat utsug i rummet som ska vara påslagen hela 
tiden tillredning, administrering och efterarbete pågår. Vid risk för stänk ska 
visir användas. 
Lämplig läkemedelsinhalator kan vara Airlife Misty Neb eller motsvarande. 
Skyddsrock ska bytas varje dygn och vid behov (t.ex. efter spill). 
 

Arbetssätt 1. Gör iordning nebulisator/inhalator. 
2. Handdesinfektion. Sätt på skyddsutrustning enligt ovan. 
3. Bred ut plastat underlägg och arbeta på detta. 
4. Iordningsställ läkemedlet. 
5. Administrera läkemedlet. 
6. Sanering. 
 

Sanering Rengör nebulisator enligt anvisning.  
Vid hudkontakt, skölj med stora mängder vatten och tvätta sedan noggrant 
med tvål och vatten. 
Vid ögonkontakt, skölj med stora mängder vatten eller koksaltlösning (15 
min). 
Arbetsbänk rengörs först med vatten och därefter med ytdesinfektion. Visir 
ska rengöras vatten och diskmedel efter att arbete avslutats   

Avfall Handskar, plastat underlägg, övrigt material och andningsskydd läggs i 
plastpåse och försluts. Kastas därefter i gul avfallsbehållare för riskavfall 
(typgodkänt kärl enligt SkaS avfallsrutin). 
 

 

 

https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/27582/Pentamidin%20-%20best%c3%a4llning%2c%20tillverkning%2c%20leverans.pdf?a=false&guest=true

