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Bilaga till rutin:  
”Läkemedel med bestående toxisk effekt, skyddsinstruktioner” 

 

 
Kategori 1.b. 
 

Läkemedel i pulverform 

Allmänt Läkemedel i form av granulat minskar risken för exponering jämfört med 
pulver. Välj hellre läkemedel med mindre risk för allergi, för laxermedel t.ex. 
laktulos, lactitol. 
 

Exempel på läkemedel 
som kan innebära risk 
vid hantering 

Laxermedel av isphagula (Vi-Siblin). Antibiotika (Spektramox dospulver). 
 
 

Risk Allergirisk vid inandning, hudkontakt och/eller ögonkontakt. 
 

Skyddsutrustning Skyddshandskar (nitril, engångs), operationsmunskydd (engångs).  
Underlägg för att fånga eventuellt spill på bänk. 
 

Arbetssätt 1. Handdesinfektion. 
2. Sätt på skyddsutrustning enligt ovan och arbeta på skyddsunderlägget. 
3. Pulvret mäts upp och blandas i vätska (eller mat) enligt anvisning från 

fabrikant. 
4. Sanering 

 

Sanering Tvätta av arbetsplatsen med vatten och därefter med ytdesinfektion.  
Vid hudkontakt, tag av förorenade kläder och tvätta med tvål och vatten. 
Vid ögonkontakt, spola med vatten.  
Vid inandning, frisk luft och kontakta läkare vid allergiska symtom.  
 

Avfall Handskar, plastat underlägg och munskydd läggs i plastpåse och försluts. 
Kastas därefter i gul avfallsbehållare för riskavfall (typgodkänt kärl enligt 
SkaS avfallsrutin). 
 

 

 


