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Begränsade vårdinsatser – 

dokumentation i Melior 

Förändringar sedan föregående version 
Tillägg under Bakgrund, syfte och mål samt arbetsgrupp. 

Bakgrund, syfte och mål 
Dokumentation ska ske i Melior i anteckningen * Begränsade 

vårdinsatser som placeras som en Fri aktivitet i journalen. Vid valet Ja på 

sökordet Begränsade vårdinsatser tänds Observandumsymbolen (Blå 

ring) som blir synlig i journalens alla delar. Anteckningen ska ligga som 

en Fri aktivitet så länge begränsningen är aktuell.  

När beslut om ingen behandlingsbegränsning tas ändras valet till Nej på 

sökordet Begränsade vårdinsatser och Observandumsymbolen släcks. 

Anteckningen flyttas till den vårdkontakt där beslutet upphävdes.  

Så länge beslut om behandlingsbegränsning kvarstår ska det endast 

finnas en anteckning * Begränsade vårdinsatser. 

Syftet är att all hälso- och sjukvårdspersonal som deltar i patientens vård 

och behandling har säker tillgång till information om patientens 

hälsotillstånd.  

Observandumsymbolen ska endast aktiveras då det är av livsavgörande 

betydelse.  

Målet är tydlig dokumentation som ger ett patientsäkert 

omhändertagande och fortsatt bedömning vid aktuell vårdkontakt.  

Länk till styrdokumentet: Begränsning av vårdinsatser – vägledning 
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Arbetsbeskrivning 
Term Termtyp Ev alternativ mm Kommentar 

Makulerad Fritext  I grundmall 

Student/elev Fritext  I grundmall 

 

Begränsade 

vård-insatser 

Enval Nej 

Ja 

Ja, tidigare bedömning 

kvarstår 

 

Aktiverar ”Blå ringen” 

Aktiverar ”Blå ringen” 

(Ej dubblett) 

 Datum   Beslutsdatum. Uppdateras vid 

ny bedömning.  

(Ej dubblett).  

 

 

Text  Ansvarig för beslut. 

Uppdateras vid ny bedömning.  

(Ej dubblett). 

Behandling 

som ej ska ges 

Flerval - 

Ingen av nedanstående 

IVA-vård 

HLR, Assisterande 

cirkulation 

Syrgas 

CPAP 

Tillförsel av vätska 

Näring via intravenös kateter   

Näring via sond 

Näring via PEG 

Antibiotika 

Blodtransfusion 

Pacemakerbehandling 

Inotropa/vasoaktiva ämnen 

Dialys 

Invasiv respiratorbehandling 

Non-invasiv respiratorbeh 

(Ej dubblett). 

Beslutsgrund Flerval - 

Patientens egen önskan 

Sjukdomens dåliga prognos 

Behandlingssvikt 

Palliativ vård 

(Ej dubblett). 

Beslut taget i 

samråd med 

Flerval Leg kollega/Fast vårdkontakt 

Patienten 

Närstående 

- 

Namn/roll. Här anges vilken 

hälso- och sjukvårdpersonal 

som beslut tagits i samråd 

med.  

(Ej dubblett). 

 

Information till Flerval - 

Patient 

Närstående 

Muntligt 

Skriftligt 

(Ej dubblett). 
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