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Administrationssätt i Meliors 

läkemedelsmodul – utdelningstider, 

schema, förkortningar 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighetstid. 

Bakgrund, syfte och mål 
Rutinen beskriver utdelningstider, schema och förkortningar av 

administrationssätt som används i Meliors läkemedelsmodul och ska vara 

ett stöd vid ordination av läkemedel. 

Dokumentet kompletterar Melior läkemedelsmodul - användning. 

Arbetsbeskrivning 

Utdelningstider Meliors läkemedelsmodul 

X-metoden  1x1 kl 08 

 1x2 kl 08 + 20 

 1x3 kl 08 + 14 + 20 

 1x4 kl 08 + 14 + 20 + 02 

 1x5 kl 08 + 12 + 16 + 20 + 00 

   

Dygnsmetoden  Dos jämnt fördelat över dygnet. 

Används t ex till iv antibiotika. 

 

 1d2 kl 05 + 17 
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 1d3 kl 05 + 13 + 21 

 1d4 kl 05 + 11 + 17 + 23 

 1d6 kl 05 + 09 + 13 + 17 + 21 + 01 

 Skapa utd från första adm Skapar utdelningar jämt fördelade på 

dygnet med start från första 

administreringen när denna registrerats 

i Utdelningslistan. 

   

Plusmetoden  1+1 kl 08 + 14 

 1+1+1 kl 08 +14 + 20 

 1+1+1+1 kl 08 + 14 + 20 + 02 

   

Till natten 1 tn kl 22 

   

Vid behov  Används för ordination som 

enbart ges vid behov, går nu att 

dosera 1-2 vb. Skapar inga 

definierade utdelningstider 

 

 

   

pm – ordination Används när tid för utdelning inte 

kan anges i förväg t ex 

preoperativ ordination. Dos 

skrivs då i anvisning 

Används också för 

preparat som ordineras 

på separat underlag 

utanför Melior 

Autogenererad text på medicinlista 

eller recept; 

Enligt särskild ordination 

   

= - metoden Används för läkemedel som ges 

på udda men definierade tider, då 

ovanstående ordinationstider inte 

passar. Exempel Parkinson- och 

Diabetesläkemedel 

 

   

Tillfällig ordination tf Sätts automatiskt ut dagen efter. 
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Utdelningstider anges som 

vid = - ordination 

Schema Meliors läkemedelsmodul 

dag doseras dagligen 

  

vad dosera varannan dag 

  

mtiotof dosera måndag, tisdag, onsdag, torsdag och fredag 

  

vecka dosera 1 gång i veckan 

  

14dag dosera 1 gång var 14:e dag 

  

3dag dosera var tredje dag 

  

4veckor dosera var fjärde vecka 

  

6veckor dosera var sjätte vecka 

  

8veckor dosera var åttonde vecka 

  

12veckor dosera var tolfte vecka 

  

mto dosera måndag och torsdag 

  

titol dosera tisdag, torsdag och lördag 

  

titos dosera tisdag, torsdag och söndag 

  

10dag  dosera var tionde dag 
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3veckor dosera var tredje vecka 

  

Eget… Ange eget intervall eller veckodagar 

Administrationssätt förkortningar  

po peroralt 

  

subling sublingualt 

  

ia intraarteriellt 

  

ic intrakutant 

  

im intramuskulärt 

  

inhal inhalation 

  

ip intraperitonealt 

  

it intrathekalt 

  

iv intravenöst 

  

sc subkutant 

  

enl ord enligt ordination 

  

epi. epiduralt 
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Arbetsgrupp 
Kristina Andersson 

Helén Blom 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Skaraborgs Sjukhus  

Innehållsansvar: Kristina Andersson, (krian11), Systemförvaltare 

Granskad av: Annette Trenge Jarlshammar, (anntr2), Utvecklingschef 

Godkänd av: Christer Printz, (chrpr), Chefläkare 
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