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Omvardnadsplanering -
dokumentation i Melior

Revideringar i denna version
Forlangd giltighet

Bakgrund, syfte och mal

Efter inférandet av Melior, 2005, har virddokumentationen blivit
allt mer varierad inom och mellan sjukhusets olika verksamheter.
Antalet mallar i Melior har kontinuerligt 6kat och lett till
svarigheter nar personal ror sig mellan olika enheter.
Dokumentationen kan se helt olika ut trots samma innehall.
Dubbeldokumentation ar ocksa mycket vanligt forekommande.
Varddokumentationen har blivit bade ett arbetsmiljoproblem och
en patientsikerhetsrisk, da det ar svart att veta var och hur man
ska dokumentera. Det finns risk att viktig information inte syns
tydligt. Ur patientsidkerhetssynpunkt ar det viktigt att fa med alla
vardgivare i dokumentationen sa att ingen viktig information
missas samt att patienten inte behover upprepa samma
information flera ganger.

Mallen *Omvéardnadsplanering ar en ny mall som bestar av tva
delar. En atgiardsdel och en planeringsdel. Den kommer att ersatta
* Atgirdslista, *Vardplan och *Utskrivning.

Syftet med denna mall ar att det ska bli tydligare vilka atgarder
som ar planerade och genomforda. Det ska aven bli tydligare hur
vi planerar varden, vilka omvardnadsatgiarder som ska
genomforas och vilka ordinationer som ar aktuella. Att integrera
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aven utskrivningsmallen gor att all planering skrivs pa samma
stalle.

Arbetsbeskrivning

Mallen ska startas pa alla patienter som skrivs in inom
slutenvarden.

Under Atgirder tas dubbletter vid behov.

I planeringsdelen ska endast aktuell information synas, det
innebar att inaktuell information skrivs 6ver. Nar information
andras pa det har sittet visas en dndringsknapp till vanster om
sokordet. Vid klick pa denna knapp visas den tidigare
dokumentationen. Detta innebar att all dokumentation ar sparbar
och kan sokas fram vid behov. Observera att det ar av storsta vikt
att signera det man skriver i mallen vid varje tillfille.

*Omvardnadsplanering

Sokord

Datum

Val

Ansvar

Anvisning till sokord

Uppdaterad senast

Datumfalt

Ska uppdateras och
kontrolleras dagligen

Standardvardplan

Lakare
Sjukskoterska

Vid inlaggning ska
behandlande likare ta
beslut om en
standardvardplan ska
anvandas.

ATGARDER

Nedan skrivs vad som
planeras, plats och tid, har
gors dubbletter vid behov

Provtagning

Fritext, skriv
vilka prover som
tagits.

Lakare
Sjukskoterska

De prover som inte
ordineras i meliors
labmodul eller prover som
ar mer sillsynta/specifika
ex: blododling,
koncentrationsprover mm.
Vid nya prover, ny rad och
fyll pa med information.

Undersokningar

Fritext, skriv vad
som planerats.

Lakare
Sjukskoterska

Ange tidpunkt for remiss
lamnad.

Ange tidpunkt for bokad
undersokning. Ange nar
undersokningen ar gjord.

Konsult

Datum
Fritext

Lakare
Sjukskoterska

Typ av konsult. Ange nir
remissen ar lamnad och ev

tid bokad.

PLANERING

Medicinsk planering

Fritext

Likare

Har finns utrymme att
skriva ner den medicinska
planeringen som finns for
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patienten. Uppdateras

under vardtiden.
Omvardnadsplanering Sjukskoterska Har ska endast aktuell
ansvarar for information synas, tanken
nedanstiende. ar att det ska bli tydligt
All personal far HUR vi ska skota
skriva patienten, nar det
forandras sa tas den
inaktuella informationen
bort och ersiatts med den
nya. Obs, signera efter
varje uppdatering. Nedan
visas exempel
Kommunikation Fritext Kan ange om det ar ngt
speciellt man bor tdnka pa
vid kommunikationen.
Andning Flerval -fritext Kryssrutor dar du kan
Syrgasbehov vilja ett eller flera val, du
Malsaturation kan dven lagga till egen
Inhalation text och anpassa utifran
CPAP behov.
Cirkulation Flerval -fritext Kryssrutor diar du kan
Malblodtryck vilja ett eller flera val, du
Stodstrumpor kan dven lagga till egen
Trombosprofylax text och anpassa utifran
behov.
Nutrition Flerval -fritext Kryssrutor dar du kan
Normal kost vilja ett eller flera val, du
Flytande kost kan dven lagga till egen
Mixad mat text och anpassa utifran
Timbalkost behov.
Ex : kcalmal,
vatskerestriktion,
viktkontroll mm
Elimination miktion Flerval -fritext Kryssrutor dar du kan
Inkontinensskydd vilja ett eller flera val, du
KAD kan dven lagga till egen
text och anpassa utifran
behov.
Ex: Urinméatning mm
Elimination tarm Flerval -fritext Kryssrutor dar du kan
Laxeringsbehov valja ett eller flera val, du
Stomi kan aven lagga till egen
Inkontinensskydd text och anpassa utifran
behov.
Ex: Stomimatning,
avforingsfrekvens mm
Hud/Vavnad Flerval -fritext Kryssrutor dar du kan
Sarvard vilja ett eller flera val, du
Suturborttagning kan aven lagga till egen
Omlaggningar text och anpassa utifran
behov.
Aktivitet/Mobilisering Fritext Exempel: Skoter sig sjalv.

Mobiliseringsmal
Sitta uppe till maltider

Rubrik: Omvardnadsplanering - dokumentation i Melior

Dokument-ID: SKAS9730-1455443510-94

Version: 3.0




OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Begransningar

Somn

Smarta Exempel: VAS skattning x
3
EDA
PCA
TENS
Kylférband mm

Overvakning/kontroller Flerval -fritext Kryssrutor diar du kan

EDA valja ett eller flera val, du
Smartpump kan aven lagga till egen
EKG text och anpassa utifran
RLS behov.

NEWS 2 Enval Enligt rutin Dokumentera om
sarskilda behov finns eller
om NEWS2-kontroller
avslutas.

Information/undervisning Fritext Dokumentera given
information/undervisning,
ex: Pat klarar Fragmin
sjalv, forstar vikten av
vatskerestriktion mm

Bedomningsinstrument fritext

UTSKRIVNINGSPLANERING

Planerad utskrivningsdag Léakare ansvarar | Lankas fran

for lakarinskrivning. Det
dokumentationen | datum da pat férvantas
samt att revidera | vara utskrivningsklar
datum vb.

Samverkansanteckning Datum Fritext Tidpunkt da
stallningstagande kring
samverkan skett.

Behov av insatser efter Enval Ja Vardteamets samlade

utskrivning Nej bedomning om patienten
har behov av insatser efter
utskrivning.

Vid JA faller
nedanstaende
rubriker ut:
SAMSA, arendenummer Fritext Arendenummer i SAMSA,
dokumentera inget annat
da det lankas till 1ak.
utskrivning
Avdelning kontakt med Datum Flerval:
Patient
Nirstédende
Kommun
Primarvard

VPL-team kontakt med: Datum Flerval:
Patient
Nirstédende
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Kommun
Primarvard

Mote

Datum

Tidpunkt for bokat méte

Beslutad utskrivningsdag

Datum

Arbetsgrupp

Skaraborgs varddokumentationsgrupp
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