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Läkemedelsöverkänslighet – 

dokumentation i Melior 

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighetstid.  

Bakgrund, syfte och mål 
All dokumentation av läkemedelsöverkänslighet skall dokumenteras i 

Melior för att säkra patientens vård och behandling. 

Förutsättningar 

Ansvar 

• Läkaren är ytterst ansvarig för den medicinska bedömningen av 

händelsen och dokumentation i Melior. 

• Läkaren är ansvarig för att ompröva befintlig information om 

överkänslighetsreaktion. 

• Sjuksköterska kan dokumentera läkemedelsöverkänslighet, men 

alltid med läkare som ansvarig. 

• Sekreterare kan dokumentera på uppdrag av läkare. 

Arbetsbeskrivning 

När ska dokumentationen ske i relation till vårdprocessen? 

• Dokumentation av läkemedelsöverkänslighet ska ske så snart 

möjligt efter det att informationen kommer till en hälso- och 

sjukvårdspersonals kännedom. Detta innebär att 

dokumentationen, för att minimera onödig ledtid, om möjligt ska 

skrivas in direkt i journal och inte dikteras. Läkaren ska snarast 

signera anteckningen. 
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• Endast en registrering ska göras för varje unikt preparat.  

Vad ska dokumenteras?  

Läkemedelsöverkänslighet som vid förnyad exponering bedöms kunna 

ge livshotande reaktion eller bestående skada hos patienten.  

Det är viktigt att dokumentera: 

• Symtombild 

• Allvarlighetsgrad, som anges i tre nivåer: Livshotande, skadlig 

eller besvärande 

• Säkerhetsgrad: Konstaterad, trolig eller misstänkt 

Observera att varningarna inte är heltäckande! 

Läkemedel som innehåller samma verksamma substans kan ha helt 

skilda ATC-koder. Koderna bygger på olika läkemedelsgrupper. 

Systemet varnar för de läkemedel som har samma ATC-kod. Detta kan 

innebära att flera registreringar måste göras och då på substansnivå. 

Däremot ska överkänslighet mot visst preparat inte upprepas (t.ex. när 

överkänsligheten meddelas anamnestiskt) Se Meliorhandbok. 

Var dokumenterar man?  

I Melior:  

• Registreringen skapar 

textlänk i Melior samt denna 

symbol på samtliga delar av 

patientens Meliorjournal. 

 

Hur dokumenterar man?  

Dokumentationen sker via ”Menyraden – läkemedelsöverkänslighet 

(ATC-kod)”, alternativt via läkemedelsmodulen om ett läkemedel sätts ut 

på grund av läkemedelsöverkänslighet. 

Instruktion via Menyraden: 

1. Välj patient. 

2. Gå via menyraden- Läkemedel- Läkemedelsöverkänslighet. 

Alternativt via varningstriangeln om den redan är tänd. 

3. Välj Lägg till. 

4. Välj knappen? och välj aktuell ATC-kod. 

5. Sökning kan göras via trädsökning eller Namnsökning. Ändra 

eventuellt till Läkemedelsnamn. 

6. Dokumentera kommentar i textruta. 
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7. Välj ansvarig (gäller sjuksköterska, undersköterska och 

sekreterare). 

Käll- och litteraturförteckning 
Vårdhandboken 

Patientdatalagen (2008:355) och Socialstyrelsens föreskrifter och 

allmänna råd (HSLF-FS 2016:40). 
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