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Rubrik: Halso- och sjukvardssekretess - beslutsstod

Bakgrund, syfte och mal

Denna riktlinje ar ett beslutsstod nar nagon begér att fa ta del av
uppgifter som skyddas av hélso- och sjukvardssekretess enligt 25 kap. 1
§ offentlighets- och sekretesslagen (OSL). Ofta handlar det om att nagon
begér att Skaraborgs Sjukhus (SkaS) ska lamna ut hela eller delar av en
patients journal men det kan ocksa handla om t.ex. muntliga fragor som
ror en patient.

Syftet med riktlinjen &r att bidra till korrekta sekretessbeddmningar och
en korrekt hantering av begdran att ta del av allmanna handlingar.

FOrutsattningar

Ansvar

Varje medarbetare pa SkasS &r skyldig att ha nédvandig kunskap om de
sekretessregler som géller for den information man far ta del av i sin
yrkesutévning.

Verksamhetschef eller motsvarande har ansvar for att se till att det finns
styrande dokument som beskriver hur sekretessreglerad information ska
hanteras inom det egna verksamhetsomradet och hur begéran om att ta
del av allménna handlingar ska hanteras.

Forvaltningskontoret har till uppgift att stodja verksamhetschefer och
andra i sekretessfragor och hanteringen av allméanna handlingar.

Avgransningar

Riktlinjen riktar sig till all personal pa SkaS. Riktlinjen omfattar
sekretess till skydd for information om patienter, narstaende och andra
enskilda. Sekretess avseende information om anstallda eller sjukhusets
verksambhet i 6vrigt behandlas inte i det har dokumentet.

Riktlinjen tar inte upp fragor om sa kallad inre sekretess enligt
patientdatalagen (PDL), t.ex. nar och hur sjukhusets personal far ta del av
uppgifter om vara patienter. Sekretessregler med anknytning till
sammanhallen journalforing berors inte heller.

Riktlinjen behandlar inte vem som ska g6ra vad i handlaggningen av en
begéran att fa ta del av journalhandlingar. Det &r upp till ansvarig chef att
fordela arbetsuppgifter inom den egna enheten, t.ex. genom lokala
rutiner.
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Tillampliga lagar, foreskrifter eller externa
riktlinjer

Tryckfrihetsforordningen (1949:105), TF

Brottsbalken (1962:700), BrB

Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400), OSL

Patientsakerhetslag (2010:659), PSL

Foraldrabalken (1949:381), FB

Socialtjanstlagen (2001:453), SoL

Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall, LVM

Lag (2005:429) om god man for ensamkommande barn

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2016:40) om
journalforing och behandling av personuppgifter i hilso- och sjukvarden

Disposition

Avsnitt 1 Allman information om handlaggning av en begéran att
ta del av journalhandlingar.

Avsnitt 2-4 Halso- och sjukvardssekretessen, samtycke och
menprovning.

Avsnitt 5 Patienten begér sjélv att fa ta del av sin journal.

Avsnitt 6-9 Patienten saknar mojlighet att fatta sjalvstandiga beslut i
fragor som ror sekretess, t.ex. barn, dementa och
personer med god man eller forvaltare.

Avsnitt 10-19  Vanligt férekommande sekretessbrytande regler.

1 Handlaggning av begaran att ta del av
journalhandlingar

Information i pappersjournaler, journalsystem och patientadministrativa
system ar normalt sett allménna handlingar, dock ar uppgifterna i dessa
handlingar i allménhet sekretessreglerade. En begéran om att fa ta del av
allménna handlingar ska handlaggas skyndsamt (2 kap. 1 §
tryckfrihetsforordningen, TF).
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Det finns inga formkrav for hur en begaran om att ta del av allmén
handling ska goras. En muntlig begéran ska hanteras pa samma satt som
en skriftlig, t.ex. ska dven en muntlig begéran handlaggas skyndsamt och
den enskilde ska informeras om rétten att fa ett skriftligt beslut om denne
inte far ut allt man begart (om skriftligt beslut se vidare Informera om
ratten att fa ett skriftligt beslut). Vi kan inte stélla krav pa att en
begaran ska goras skriftligen.

1.1 Efterforskningar om mottagarens identitet
och hur uppgiften ska anvandas

For att gora en sekretessbeddmning kan det vara nédvandigt att den som
gor prévningen har kannedom om mottagarens identitet och hur
uppgiften ska anvandas. Sadana efterforskningar far dock inte goras i
storre omfattning &n vad som kravs for att bedéma om handlingen kan
ldmnas ut (2 kap. 14 § TF).

1.2 Att neka utlamnande av journalhandling
eller annan allman handling

Om en handling inte kan lamnas ut pa grund av att den ar
sekretesshelagd ska den som begart ut handlingen informeras om detta sa
snart som mojligt.

1.2.1 Informera om ritten att fa ett skriftligt beslut

Den som nekas att ta del av en handling ska informeras om att denne har
ratt att fa ett skriftligt beslut i fragan och att ett sadant beslut kravs for att
kunna éverklaga. Det har galler ocksa da en begaran endast delvis bifalls,
till exempel genom att vissa sekretessbelagda uppgifter maskeras

(6 kap. 3 8 OSL).

Skriftliga beslut om att neka utlamnande fattas av kommunikationschef
eller jurist i enlighet med SkaS delegeringsordning. Kontakta
kommunikationschef eller sjukhusjurist om nagon begdr att fa ett
skriftligt beslut.

1.3 Lamna ut handlingar

e SkaS saknar mojligheter att pa ett sakert sétt lamna ut
sekretessbelagda eller i 6vrigt kansliga uppgifter via e-post.
Journalkopior lamnas darfor ut i pappersform eller pa annat
lagringsmedium, t.ex. USB-minne eller annat fysiskt
lagringsmedium.
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e Handlingar kan lamnas ut pa plats eller skickas med post.

e Om relevant, kontrollera att ratt person hdmtar ut handlingarna,
t.ex. genom att be personen visa legitimation.

e Journalkopior behdver inte skickas med rekommenderad post.
Vid stora mangder sekretessbhelagda uppgifter avseende manga
patienter kan det anda finnas anledning att vidta sarskilda
forsiktighetsatgarder.

e For att med rimlig sékerhet veta att journalkopior inte hamnar i
fel hander ska de som huvudregel skickas till patientens eller
vardnadshavarens (beroende pa vem som begart ut kopiorna)
folkbokforingsadress. Handlingarna kan skickas till en annan
adress efter 6verenskommelse med den som begart ut dem.

2  Halso- och sjukvardssekretess

Sekretess innebdr ett forbud att roja uppgifter, vare sig det sker
muntligen, genom utlamnande av handling eller pa annat sétt.

Inom hélso- och sjukvarden galler sekretess for uppgift om en enskilds
hélsotillstand eller andra personliga forhallanden om det inte star klart att
uppgiften kan rojas utan att den enskilde eller nagon narstaende till
denne lider men (25 kap. 1 § OSL).

Uppgifter om enskilds halsotillstand eller andra personliga forhallanden
inom hélso- och sjukvarden ar sekretessbelagda och far endast lamnas ut
om:

1 det star klart att varken den enskilde eller nagon narstaende till
denne lider men, eller om

2 det finns lagstod for att anda lamna ut uppgifterna genom att

a. SkaS enligt lag eller forordning har en skyldighet att
lamna uppgifter till en annan myndighet, eller

b. om nagon sekretessbrytande bestammelse i OSL é&r
tillamplig.
2.1 Personliga forhallanden

Med uppgifter om personliga forhallanden avses olika typer av
information. Begreppet omfattar allt fran uppgifter om en psykisk
sjukdom till uppgifter om en enskilds adress och ekonomi. I stort sett alla
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uppgifter om en enskild som férekommer i halso- och sjukvardens
verksamhet ar sekretessreglerade. Observera att detta aven galler

uppgifter om andra personer &n patienten, t.ex. uppgifter om narstaende,
arbetskamrater eller grannar.*

2.2 Narstaende

Det finns ingen generell regel om vem som ska anses som narstaende.
Naturligt ar att familjemedlemmar inklusive sambor omfattas av
begreppet men ocksa andra néara slaktingar sa som syskon och foraldrar.
Hit raknas ocksa nara vanner. | vrigt far en bedomning goras i det
enskilda fallet med utgangspunkt i hur nara relationen ar eller har varit.?

2.3 Undantag fran sekretess inom halso- och
sjukvarden

Enligt 25 kap. 10 § OSL géller halso- och sjukvardssekretessen inte
féljande typer av beslut:

1 beslut i arenden enligt lagstiftningen om psykiatrisk tvangsvard
eller rattspsykiatrisk vard, om beslutet avser frihetsberévande
atgard,

2 beslut enligt smittskyddslagen (2004:168), om beslutet avser
frihetsberévande atgard,

3 beslut i arende om klagomal mot halso- och sjukvarden eller dess
personal,

4 beslut i fraga om omhéndertagande eller aterlamnande av
patientjournal, eller

5 beslut i arende enligt 4 kap. 10 § eller 8 kap.
patientsikerhetslagen (2010:659). 3

1 Lenberg m.fl., Offentlighets- och sekretesslagen — En kommentar (2023-01-24, JUNO, juno.se),
kommentaren till 25 kap. 1 §, stycket om sekretessens foremal

2 Lenberg m.fl., Offentlighets- och sekretesslagen — En kommentar (2023-01-24, JUNO, juno.se),
avsnitt 4.4.6

3 4 kap. 10 § PSL géller ansdkningar om legitimation, sérskilt férordnande att utéva yrke och
bevis om specialistkompetens. 8 kap. PSL galler prévotid och aterkallelse av legitimation m.m.
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3 Patientens samtycke till utlamnande

En enskild kan helt eller delvis hdva den sekretess som géller till skydd
for honom eller henne genom att lamna sitt samtycke till att uppgifter
lamnas ut till enskild, annan myndighet, forsakringsbolag eller nagon
annan (12 kap. 2 § OSL).

Det &r viktigt att gora klart for patienten vad ett utlamnande innebér. Det
ar ocksa viktigt att klargora vilka uppgifter samtycket avser, t.ex. hela
journalen eller uppgifter avseende ett visst vardtillfalle, samt vem
uppgifterna far lamnas ut till.

Inget krav pa skriftligt samtycke

Det finns inget krav pa att ett samtycke ska vara skriftligt. Ett muntligt
samtycke ar tillrackligt. Daremot ar ett skriftligt samtycke att foredra om
sjukhusets ratt att Iamna ut uppgifterna skulle ifragasattas. Om en patient
gett sitt samtycke till att uppgifter om denne far lamnas ut ska journalen
innehélla en anteckning om det.*

3.1 Fullmakt (skriftligt samtycke)

Ett skriftligt samtycke till att sekretessbelagda uppgifter lamnas ut
bendmns ibland fullmakt. Det &r vanligt att enskilda ger forsakringsbolag
fullmakt att ta del av journalhandlingar for utredning av forsakringsfall
eller att en advokat far fullmakt att ta del av journalhandlingar av
betydelse for en tvist.

Da nagon visar upp en fullmakt &r det viktigt att inte lamna ut fler
uppgifter &n vad som omfattas av fullmakten. Det vill sdga att om en
fullmakt ger ett forsakringsbolag ratt att ta del av journalhandlingar for
att utreda ett forsakringsarende ska inte sddana handlingar lamnas ut som
saknar betydelse for det aktuella arendet.

Fullmakt som avser utlamnande av uppgifter om minderarig ska i
forekommande fall vara undertecknad av bada vardnadshavarna.

3.2 Utlamnande till forsakringsbolag

For att Iamna ut sekretessbelagda uppgifter till ett foérsékringsbolag krévs
samtycke fran den som uppgifterna galler.

45 kap. 5 § 9 p Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2016:40) om
journalféring och behandling av personuppgifter i halso- och sjukvarden
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Se dven Sarskilt om underériga och samtycke avseende utlamnande till
forsékringsholag.

3.2.1 Uppgifter om tredje man

Patient/vardnadshavare kan inte samtycka till att sekretessbelagda
uppgifter om tredje man lamnas ut. Exempel pa sadana uppgifter kan
vara uppgifter om hereditet (arftlighet).

3.2.2 Kan hela journalen lamnas ut?

Forsakringsbolag har ofta ett berattigat intresse av att ta del av
fullstandiga patientjournaler vid skadereglering.®> Om samtycket omfattar
t.ex. “hela BUP-journalen” kan och ska hela BUP-journalen l&mnas ut,
med undantag for sekretessbelagda uppgifter om tredje man.

3.2.3 Landstingens 6msesidiga forsikringsbolag (LOF)

Observera att Landstingens émsesidiga forsakringsbolag (LOF) inte &r en
myndighet eller omfattas av nagra sarskilda sekretessbrytande regler. En
begiran om journalkopior fran LOF ska hanteras som en begaran fran
vilket forsakringsbolag som helst.

4  Menprovning

Sekretess galler for uppgifter om enskilds halsotillstand eller andra
personliga forhallanden om det inte star klart att sddana uppgifter kan
lamnas ut utan att den enskilde eller ndgon nérstaende till denne lider
men (25 kap. 1 § OSL).

Med men avses i forsta hand olika typer av integritetskrankningar eller
att nagon riskerar att utsattas for vald, trakasserier eller psykiska obehag.
Men kan dven avse rent ekonomisk skada. Aven helt rattsenliga atgarder,
sasom t.ex. att nagon blir utsatt for framgangsrika indrivningsatgarder
eller att nagon blir satt i fangelse, kan bedémas som skada eller men i
sekretesslagens mening.®

5 Prop. 2008/10:241 Ett forstarkt integritetsskydd i forsakringssammanhang sid 28-29

6 Lenberg m.fl., Offentlighets- och sekretesslagen — En kommentar (2023-01-24, JUNO, juno.se),
avsnitt 4.4.4 om skadebegreppen
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Den som ska ldamna ut uppgifter ska “’sétta sig in i den enskildes situation
och férsoka forsta hur denne skulle uppleva det om uppgifterna sprids till

ytterligare ndgon eller nigra personer”.’

4.1 Avidentifiering

Handlingar kan i princip alltid lamnas ut om man tar bort information sa
att innehallet inte kan knytas till en person, sé kallad avidentifiering.®
Syftet med avidentifieringen ar att den enskilde inte ska lida men av ett
utlamnande. Avidentifiering ar inte aktuellt i de fall da mottagaren begart
ut uppgifter om en namngiven person eller i 6vrigt vem uppgifterna
galler.

| en del fall kan det récka med att man tar bort namn, adress och liknande
personuppgifter. Men en kedja av uppgifter om ort, yrke, vanor,
sjukdomar, skador, m.m. kan medfdra att personer i individens nérhet
kan identifiera vem det &r utan att namnet offentliggérs. Om man t.ex.
lamnar ut uppgifter om en bensinstationsforestandare pa en ort som bara
har en bensinstation kan personens identitet vara réjd for ett antal
manniskor pa den orten.

| statistiska sammanhang finns motsvarande problem om man redovisar i
allt for sma enheter. Finns en hundradring redovisad i statistiken for ett
kvarter, kan dennes identitet anses vara rojd for ett antal andra boende i
kvarteret.

Nar det galler avidentifiering av bilder pa patienter racker det kanske inte
med att tacka 6ver en del av ansiktet. Kroppshallning, speciella detaljer
och marken pa kroppen eller kladesplagg ar i regel latta att kédnna igen
for den som ké&nner patienten. Detsamma géller rorliga bilder. Har
tillkommer att man ser personens rorelsemonster, vilket kan racka for att
identifiera personen. En persons rést ar unik. Inspelningar maste
forvrangas for att kunna betraktas som avidentifierade.

4.2 Utlamnande med forbehall

| vissa fall kan ett utlamnande av uppgifter som annars &r
sekretesshelagda goras mojligt genom att utlamnandet sker med forbehall
som begrénsar mottagarens ratt att sprida uppgifterna vidare eller utnyttja
dem (10 kap. 14 § OSL). Syftet med forbehallet ar att den som

7 Bohlin, Offentlighetsprincipen, s. 178

8 Lenberg m.fl., Offentlighets- och sekretesslagen — En kommentar (2023-01-24, JUNO, juno.se),
kommentaren till 25 kap. 1 §
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uppgifterna ror inte ska lida men av ett uttimnande. Om mottagaren inte
foljer villkoren i forbehallet kan ansvar for brott mot tystnadsplikt (20
kap. 3 § BrB) komma i frdga. Om utlamnandet sker med forbehall ska
detta anges i ett skriftligt beslut. Vem som &r behdrig att fatta beslut om
utlamnande med forbehall framgar av sjukhusets delegeringsordning.

4.3 Skyddade personuppgifter

Med skyddade personuppgifter menas de olika skyddsatgéarderna
sekretessmarkering, skyddad folkbokforing och fingerade
personuppgifter. | vissa av vara datasystem, t.ex. Melior, framgar om en
person har skyddade personuppgifter. Det &r en signal om att man bor
vara extra noggrann vid menprévningen infor ett eventuellt utlamnande.
Nagot absolut forbud att lamna ut uppgifter om en person med skyddade
personuppgifter finns inte.

Om en patient med skyddade personuppgifter har lamnat samtycke till ett
utlamnande ska man noga utreda vilka uppgifter samtycket avser och till
vem de far lamnas.

Du kan lasa mer om hantering av skyddade personuppgifter pa
Skatteverkets hemsida.

5 Patient som begar ut sin egen journal

Patienten har nastan alltid ratt att fa ut sin journal och har normalt sett
tillgang till delar av journalen pa natet via 1177 Vardguidens e-tjanster.

Inget krav pa skriftlig begédran att ta del av journal

Man kan inte stélla krav pa att patienten maste komma in med en
skriftlig begaran om journalkopior, &ven om det &r 6nskvart att patienten
inkommer med en sadan for att underlatta handlaggningen. Blankett for
begdran av journalkopior kan hdmtas har: Journal - Skaraborgs Sjukhus

(varegion.se).

5.1 Uppgifter om annan person an patienten i
journalen

Patientjournalen ska innehalla uppgifter som behdvs for en god och séker
vard av patienten. Uppgifter om andra personer an patienten kan
forekomma i journalen. Dessa uppgifter omfattas av sekretess till skydd
for den som omnamns, aven i forhallande till den patient i vars journal
uppgifterna forekommer (25 kap. 1 8 OSL). Om uppgifterna om tredje
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person redan &r kanda for patienten, t.ex. for att uppgifterna kommer fran
patienten sjalv, kan dessa l&mnas ut utan hinder av sekretess.

5.1.1 Skydd fér anmalare eller annan uppgiftslamnare

Sekretess galler for uppgifter dar det framgar vem som har gjort en
anmalan eller lamnat uppgifter om patientens halsotillstand eller andra
personliga forhallanden, om det kan antas att personen som lamnat
uppgiften/anmalan eller ndgon narstaende till denne kommer att utsattas
for vald eller annat allvarligt men, t.ex. trakasserier av allvarligare art,
om uppgiften lamnas ut (25 kap. 7 § 1 st OSL). Den har regeln ska dock
tillampas restriktivt och galler inte uppgifter om anmélan eller utsagor
som gjorts av en myndighet eller offentligt anstélld personal i sin tjanst.®

5.2 Sekretess i forhallande till patienten sjalv

Huvudregeln ar att sekretess till skydd for patient inte galler i forhallande
till patienten sjalv. Det innebér att sjukhuset normalt sett inte kan hindra
en patient att ta del av uppgifter som rér honom eller henne sjalv och att
en patients begdran om att fa ta del av sin egen journal normalt ska
medges (12 kap. 1 § OSL).

Inom halso- och sjukvarden kan det dock vara medicinskt motiverat att
gora avsteg fran denna huvudregel. Om det med hansyn till andamalet
med varden eller behandlingen &r av synnerlig vikt att uppgiften inte
lamnas till patienten sjalv kan uppgifter om hans eller hennes
halsotillstand sekretessbelaggas aven i forhallande till patienten sjalv (25
kap. 6 § OSL). Denna regel ska tillampas restriktivt.

Observera att en patient som med stod av 25 kap. 6 § OSL inte far ta del
av sin egen journal har ratt att pa begéran fa ett skriftligt beslut i fragan,
se Att neka utldmnande av journalhandling eller annan allmédn handling.

6 Barn och vardnadshavare

Avseende orosanmalan till socialndmnd, se Orosanmalan om barn som
far illa

| det hér kapitlet behandlas nagra av de fragor som aktualiseras nar
patienten &r ett barn. Med barn menas i det foljande personer under 18 ar.

9 Lenberg m.fl., Offentlighets- och sekretesslagen — En kommentar (2023-01-24, JUNO, juno.se
), kommentaren till 25 kap. 7 §
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6.1 Sekretess i forhallande till vardnadshavare

Sekretess for uppgift om ett barns halsotillstand eller andra personliga
forhallanden galler inte i férhallande till barnets vardnadshavare sa lange
vardnadshavaren enligt foraldrabalken har ratt och skyldighet att
bestamma i fragor som ror barnets personliga angelagenheter (12 kap. 3
§ 1 st OSL, 6 kap. 11 § foraldrabalken, FB).

Vardnadshavaren har rétt och skyldighet att bestamma i fragor som ror
barnets personliga angeldgenheter men ska i takt med barnets stigande
alder och utveckling ta allt storre hansyn till barnets synpunkter och
onskemal (6 kap. 11 § FB). Denna bestammelse anses innebéra att
vardnadshavarens bestammanderétt Gver barnet tunnas ut da barnet blir
aldre och mognare, varvid bestammanderatten successivt flyttas over till
barnet. Mellan 13-17 ar far barnet manga ganger anses ha natt en sadan
mognad att visst skydd for sin integritet gentemot vardnadshavare ska
finnas.!® Barn i 6vre tondren far i de flest fall anses forfoga helt over sitt
integritetsskydd och darmed kravs som huvudregel barnets samtycke till
att uppgifter lamnas till vardnadshavaren.!

En vardnadshavare som vill ta del av sina barns patientjournaler har
darmed mindre och mindre mojlighet att fa tillgang till dem utan barnets
samtycke ju &ldre och mognare barnen blir. Det ar den som &r ansvarig
for varden som ska bedoma barnets mognadsgrad och beslutskompetens
nar vardnadshavare begar att fa ta del av sekretessbelagda uppgifter.

6.1.1 Barn0-12 ar

Upp till 12 ars alder galler normalt ingen sekretess till skydd for barnets
personliga integritet gentemot vardnadshavare. Journalkopior kan p
begdran lamnas ut till vardnadshavare. Om barnet har tvi vardnadshavare
kravs inget samtycke fran den andre (se dven avsnitt 6.4)

6.1.2 Barn 13-15 ar

Fran ungefar 13 ars alder far barnet allt storre skydd for sin integritet
gentemot vérdnadshavare. Beroende pa barnets utveckling och mognad
kan sekretess galla for t ex uppgifter som patienten lamnat i fértroende
till vardpersonalen. Sadana uppgifter kan i sa fall inte lamna ut till
vardnadshavare utan barnets samtycke.

10 Sandén, Sekretess och tystnadsplikt inom offentlig och privat halso- och sjukvérd, s. 275 ff.

11 Sandén, Sekretess och tystnadsplikt inom offentlig och privat hélso- och sjukvérd, s. 297
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6.1.3 Barn 16-17 ar

Barn i 6vre tonaren far i de flesta fall anses forfoga helt ver sitt
integritetsskydd. Som huvudregel krévs darfor patientens samtycke till
att journalkopior lamnas ut till vardnadshavare.

6.1.4 Utlamnande till vardnadshavare trots sekretess

Aven i situationer dar barnet har ratt till sekretesskydd gentemot sina
vardnadshavare kan uppgifter i vissa fall lamnas ut till dem. Det kan till
exempel vara nédvandigt att lamna vissa uppgifter till vardnadshavarna
for att sjukhuset ska kunna fullgora sin verksamhet, det vill saga varda
och behandla barnet (10 kap. 2 § OSL).

Det kan ocksa finnas situationer dar en tillampning av skaderekvisitet
(sekretess gdller... om det inte star klart att uppgiften kan rdjas utan att
den enskilde eller nagon narstaende lider men) ger utrymme att lamna ut
en uppgift. Det kan vara sa att den nackdel for barnet som ett utlimnande
medfor mer an val uppvags av den fordel som foljer pa ett utlamnande. |
sadana fall uppstar inget men for barnet och uppgiften kan lamnas ut.

6.1.5 Barn som omhadndertagits enligt LVU

Att ett barn ar foremal for vard enligt LVU, eller av ndgon annan
anledning t.ex. har placerats i familjehem, har inte nagon inverkan pa
vardnaden i rattslig bemarkelse. VVardnadshavare ska alltsa fortsatt anses
ha vardnaden om barnet, 4ven om barnet for tillfallet &r omhéandertaget
(JO:s beslut dnr 4221-2008). Sekretess kan gélla gentemot
vardnadshavarna enligt vad som i évrigt anges i detta avsnitt.

6.2 Om barnet lider betydande men av ett
utldmnande till vardnadshavare

Aven om en vardnadshavare har ratt och skyldighet att bestamma i fragor
som ror den underariges personliga angelagenheter kan det i vissa
undantagsfall galla sekretess mot vardnadshavaren. Om det kan antas att
ett barn skulle lida betydande men av ett utlamnande far
journalhandlingar eller andra uppgifter hallas hemliga for den ene eller
bada vardnadshavarna (12 kap. 3 § 1 st. 1 p. OSL).

Betydande men kan till exempel vara att barnet skadas allvarligt
psyKkiskt, fysiskt eller pa annat satt. | praktiken ska det finnas sérskilda
skal som tyder pa att en uppgift om barnet kan komma att missbrukas av
vardnadshavaren i nagot avsevart avseende. Att barnet tycker att det ar
obehagligt eller tror att vardnadshavaren kommer att vidta atgarder som
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barnet &r emot men som inte kan anses medféra betydande men, &r inte
tillrackligt for att sekretessbelagga uppgifterna i forhallande till
véardnadshavaren. 12

6.3 Utlamnande till nagon annan an barnet
eller vardnadshavare
Aven om sekretess gller for uppgifterna i journalen kan journalkopior

lamnas ut om patienten och/eller vardnadshavare har gett sitt samtycke
till det.™®

Se aven Orosanmalan till socialndmnden om barn som far illa eller
riskerar att fara illa (vgregion.se)

6.3.1 Vem kan/ska lamna samtycke till ett utlimnande?

Nar ett barn pa grund av bristande mognad inte sjalv forfogar 6ver sin
sekretess kan vardnadshavare lamna samtycke till ett utlamnande av
sekretesshelagda uppgifter. | takt med stigande alder och mognad far
barnet allt storre rétt att sjalv forfoga 6ver sin egen sekretess. '

6.3.2 Samtycke till utlimnande fran en eller tva
vardnadshavare?

Nar vardnadshavares samtycke kravs for ett utlimnande, och tva
personer har gemensam vardnad om ett barn, kravs enligt huvudregeln
samtycke fran bada vardnadshavarna. I allménhet bor dock personal
inom hélso- och sjukvarden kunna utga ifran att den foralder som han
eller hon har att géra med agerar i samforstand med den andra foraldern

om dessa har gemensam vardnad. Men om det finns anledning att anta att

det foreligger meningsskiljaktigheter mellan foraldrarna, maste
installningen hos béda vérdnadshavarna undersékas narmare.

6.3.3 Barn0-12 ar

Utgangspunkten &r att barn upp till 12 ars alder inte har tillracklig
mognad att samtycka till utlamnande av sekretessbelagda uppgifter.

12 Lenberg m.fl., Offentlighets- och sekretesslagen — En kommentar (2023-01-24, JUNO,
juno.se), kommentaren till 12 kap. 3 §

1312 kap 2 § OSL
14 12 kap 3 § 2 stycket OSL
15 Se bland annat Socialstyrelsens meddelandeblad nr 10/2012 s 4
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Vardnadshavares samtycke kravs och ar tillrackligt.'®

6.3.4 Barn 13-15 ar

Fran cirka 13 ars alder flyttas beslutanderatten 6ver sekretessen over till
barnet i takt med att barnet blir aldre och mer moget. Beroende pa
barnets mognad, vilka uppgifter som avses och till vem de ska lamnas ut
kan det kravas samtycke till utlamnande fran bade barnet och
vardnadshavare.

6.3.5 Barn 16-17 ar

Nar barnet ar 16-17 ar har det ofta natt en sadan mognadsgrad att det
sjalv kan forfoga dver sin egen sekretess och barnets samtycke till ett
utlamnande kan darfor racka. Vid denna alder kan normalt sett ett
utlamnande inte ske enbart med vardnadshavares samtycke, dven barnets
installning bor efterfragas (se dock nedan om forsakringsbolag).t’

6.3.6 Sarskilt om underariga och samtycke avseende
utldmnande till forsakringsbolag

Néar en begaran om journalkopior kommer in fran ett forsakringsbolag
har handlaggaren att beddma om det finns ett giltigt samtycke till
utldmnandet.

Normalt sett har forsakringsbolagens fortryckta blanketter for
samtycke/fullmakt endast plats for underskrifter av vardnadshavarna,
aven nar det galler barn i tondren. Nagot samtycke fran barnet sjalvt
finns darfor inte.

Med hénsyn till att praxis i Sverige sedan lange ar att vardnadshavares
samtycke racker for utlamnande av underarigas journaler till
forsakringsbolag ska Skaraborgs Sjukhus inte krava in samtycke fran den
underarige sjalv, om inte sarskilda omstandigheter talar for att barnet
skulle motsétta sig ett utlamnande.

16 JO ansag i beslut 2010-05-21, dnr 2333-2009, att nar det galler barn i 11-12 &rsaldern maste
utgangspunkten vara att den underérige inte har tillracklig mognad for att fatta ett beslut rérande
h&vande av sekretessen.

17 En 17-aring ansdgs i Kammarrattens i Goteborg dom den 12 december 2005 i mal 6591-05
ensam disponera 6ver sekretess enligt davarande 7 kap. 1 § sekretesslagen, numera 25 kap. 1 §
OSL.
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6.4 En avvardnadshavarna begar ut barnets
patientjournal

Om barnet har tva vardnadshavare kravs inte samtycke fran den ene nar
den andre begar att fa ta del av journalen. Om sadant samtycke kravdes

skulle det kunna fa till foljd att ingen av vardnadshavarna far tillgang till
journalen om de nekar varandra.

6.5 Barn eller anhoriga med skyddade
personuppgifter

Om ett barn, eller barnets vardnadshavare, har skyddade personuppgifter
maste en sarskilt noggrann menprovning goras innan ett utlamnande. Det
kan kravas kunskap om bakgrunden till varfor barnet har fatt skyddade
personuppgifter for att kunna gora en korrekt bedémning, t.ex. om barnet
riskerar att utsattas for vald, hot eller trakasserier av en vardnadshavare.

Om ett barn kan antas lida betydande men om en viss uppgift blir k&nd
for vardnadshavaren omfattas den av sekretess med stod av 12 kap. 3 § 1
st. OSL och ska inte lamnas ut till vardnadshavaren (se Om barnet lider
betydande men av ett utlamnande till vardnadshavare). Sekretessen kan
omfatta uppgifter som kan avsl6ja barnets vistelseort, vilken enhet barnet
behandlas pa, vilken forskola eller skola barnet gar pa, planerade besok
m.m.

Las mer om skyddade personuppgifter pa Skatteverkets hemsida:
Skatteverkets vagledning for hantering av skyddade personuppagifter i
svensk forvaltning.

7  Beslutsoformogna personer

Halso- och sjukvardssekretessen galler dven till forman for vuxna som
inte sjalva kan fatta beslut kring sekretessfragor. Med beslutsoférmogen
menas i detta sammanhang en person som pa grund av sjukdomstillstand
eller motsvarande inte ar i stand att lamna samtycke till utlamnande.

Nar anhoriga begar ut handlingar ska en vanlig menprévning goras, det
vill séga en beddmning av om patienten, eller nagon narstaende till
patienten, skulle lida men av den anhérige tar del av uppgifterna i
journalen.

Rubrik: Halso- och sjukvardssekretess - beslutsstod 18

Dokument-ID: SKAS9730-1455443510-65

Version: 7.0


https://skatteverket.se/foretagochorganisationer/myndigheter/informationsutbytemellanmyndigheter/folkbokforingsekretessmarkeradepersonuppgifter.4.18e1b10334ebe8bc80002541.html
https://skatteverket.se/foretagochorganisationer/myndigheter/informationsutbytemellanmyndigheter/folkbokforingsekretessmarkeradepersonuppgifter.4.18e1b10334ebe8bc80002541.html

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

7.1 Anhoriga som ar insatta i patientens
situation

Om forhallandena ar sadana att narstaende maste anses ha kunskap om
allt vasentligt av den dementa patientens sjukhistoria, diagnoser och
forhallanden i Gvrigt far det anses sta klart att journalhandlingarna kan
lamnas ut till den narstende utan att patienten eller nagon annan
narstaende till denne skulle lida men.

8 God man och forvaltare

Som utgangspunkt kravs en patients samtycke till ett utlamnande av
journalhandlingar till legala stallforetradare som t.ex. god man eller
forvaltare.

Om patienten pa grund av sjukdom eller motsvarande inte kan fatta
beslut om samtycke, far de uppgifter lamnas till stallforetradaren som
kravs for att denne ska kunna fullgdra sitt uppdrag. Om uppdraget ar
begransat till rent ekonomisk forvaltning finns i regel inte nagot
berattigat intresse fran stallforetradarens sida att ta del av
integritetskénsliga uppgifter ur patientens journal.

Om den gode mannen eller forvaltaren dven har 1 uppdrag att ”sorja for
person” eller “bevaka ritt”!8 kan det dock finnas ett berattigat intresse for
honom eller henne att dven fa ta del av uppgifter i journalhandlingar, om
informationen behdvs for att stallforetradaren ska kunna fullgora sitt
uppdrag. En prévning av vilka uppgifter stallforetradaren behdver for att
fullgora sitt uppdrag kravs alltsa infor ett utlaimnande.*®

Stallforetradaren ska kunna visa ett intyg (registerutdrag) fran
overformyndaren eller tingsréatten (dom om stallforetradarskap) som
styrker att denne verkligen foretrader patienten och som visar uppdragets
omfattning for att fragan om utlamnande ska kunna avgoras.

18 En god man kan t.ex. bevaka huvudmannens (patientens) ratt ifrdga om ersattningsansprak for
vardskada eller missprydande arr.

19 Lenberg m.fl., Offentlighets- och sekretesslagen — En kommentar (2023-01-24, JUNO,
juno.se), kommentaren till 12 kap. 1 §
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8.1 God man for underarig/sarskilt forordnad
vardnadshavare

Om barnets foraldrar av nagon anledning inte fungerar som
vardnadshavare kan sarskilt forordnad vardnadshavare utses av tingsratt.
For ensamkommande barn som vid ankomst till Sverige &r skilt fran bada
sina fordldrar ska en god man forordnas for att “ansvara for barnets

personliga forhallanden och skéta dess angeligenheter”.?°

| bada dessa fall ska den gode mannen och den sérskilt forordnade
vardnadshavaren anses ha samma stéllning som vardnadshavare. Det vill
séga att denne kan lamna samtycke till utlamnande och ta del av
uppgifter om barnet i samma utstrackning som géller for en
vardnadshavare.

Gode man ska kunna visa upp ett forordnande som styrker god mans-
uppdraget och som anger ramarna for uppdragets utforande.

9 Avlidna patienter

Nér en person har avlidit ar huvudregeln att sekretess for uppgifterna om
personen fortfarande géller.?! Information far endast lamnas ut om det
star klart att varken den avlidne eller dennes narstaende lider men av ett
utlamnande. Daremot paverkas menprévningen av det faktum att
patienten &r avliden.

10 Sekretessbrytande regler

Det finns manga bestammelser i saval offentlighets- och sekretesslagen
(OSL) som annan lagstiftning som ger hélso- och sjukvardspersonalen
mojlighet, och i vissa fall skyldighet, att lamna ut sekretessbelagda
uppgifter.

10.1 Skyldighet att lamna uppgifter till annan
myndighet

10.1.1 Uppgiftsskyldighet

Sekretess hindrar inte att en uppgift ldmnas till en annan myndighet, om
uppgiftsskyldighet foljer av lag eller forordning (10 kap. 28 § OSL). En

20 2 § lag (2005:429) om god man for ensamkommande barn
21 Prop. 1979/80:2 Del A, 84 f.
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uppgift som annars ar sekretessbelagd ska alltsa lamnas till en annan
myndighet om SkaS enligt lag eller forordning ar skyldigt att lamna
sadana uppgifter. T.ex. finns enligt 14 kap. 1 § socialtjanstlagen en
skyldighet att anméla till socialn&mnden om ett barn far illa och att
lamna alla uppgifter som kan vara av vikt for namndens utredning, se
vidare Orosanmélan om barn som far illa.

10.1.3 Pa begdran av annan myndighet

Om en annan myndighet begar att fa ta del av sekretessbelagda uppgifter
som finns hos sjukhuset ska dessa uppgifter lamnas ut om en
sekretessbrytande regel ar tillamplig (6 kap. 5 § OSL). T.ex. ar sjukhuset
skyldigt att pa begaran fran polisen lamna ut sekretessbelagda uppgifter
om de ar av betydelse for utredning av ett fullbordat brott som inte har
lagre straff an 6 manaders fangelse i straffskalan, se vidare Misstanke om
brott och forsok till brott i dvrigt.

10.1.4 Kontakta den myndighet som begart ut sekretessbelagda
handlingar

Om en annan myndighet har begért att fa ut sekretessbelagda handlingar
fran sjukhuset utan att ange vilken sekretessbrytande regel eller
bestimmelse om uppgiftsskyldighet som é&r tillamplig kan det vara bra att
kontakta den myndigheten och be om ett fortydligande. Sjukhuset har
dock ett sjalvstandigt ansvar att utreda om en sekretessbrytande regel ar
tillamplig i det enskilda fallet eller vilken information som omfattas av
en lagstadgad skyldighet att lamna ut uppgifter.

Det kan ocksa vara bra att kontakta den andra myndigheten om det ar
oklart vilka handlingar man egentligen efterfragar. Pa sa satt kan man
spara onodigt arbete med att ta fram och menpréva handlingar som
mottagaren inte &r intresserad av.

11 Orosanmalan om barn som farilla

Bade SkaS som myndighet och enskilda anstallda har enligt 14 kap. 1 § 1
st. socialtjanstlagen (SoL) en skyldighet att genast anméla till
socialnamnden om de i sin verksamhet far kannedom om eller misstanker
att ett barn far illa.

Anmalningsskyldighet intrdder &ven om det inte &r klarlagt att
socialnamnden behdver ingripa. Aven uppgifter som ar svarbedémda
eller obestyrkta ska alltsa anmalas, om de tyder pa att ett barn kan vara i
behov av stdd eller hjalp fran socialnamndens sida. Det &r darefter
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socialndmndens uppgift att undersoka vilken grund som kan finnas for
uppgiften och att utreda det eventuella behovet av atgérder.

Ska$S och enskilda anstallda har forutom en anmalningsskyldighet ocksa
en skyldighet att lamna alla uppgifter till socialndmnden som kan vara av
betydelse for ndmndens utredning av ett barns behov av stéd och skydd
(14 kap. 1 8 3 st. SoL).

Uppgiftsskyldigheten omfattar endast de uppgifter som ar av betydelse
for en sadan utredning. Det &r den utlamnande myndigheten som ska
préva vilka uppgifter som ska lamnas ut. En prévning maste darfor goras
fran fall till fall och vid behov kan aktuell handlaggare hos
socialndmnden kontaktas for diskussion om vilka uppgifter som behovs.

Ibland kan det vara tillréackligt att sjukhuset gér en sammanfattning av de
begarda uppgifterna. Det kan komma ifraga t.ex. nar journaluppgifterna
ar omfattande eller svartolkade.

Om anmalaren begar det ska socialndmnden, om det inte finns sarskilda
hinder for det, ge aterkoppling om huruvida utredning har inletts, inte har
inletts eller redan pagar (14 kap. 1 b § SoL).

Se dven SkaS-overgripande rutin Orosanmaélan till socialndmnden om
barn som far illa eller riskerar att fara illa (vgregion.se).

12 Utlamnande till annan vardenhet inom
VGR

Sekretess hindrar inte att uppgifter lamnas mellan forvaltningar inom
VGR (25 kap. 11 § 2 p OSL). Sekretess hindrar alltsa inte att
journalhandlingar skickas till t.ex. Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
Narhalsan eller Folktandvarden.

Aven om sekretess inte géller mellan olika enheter inom VGR bor man
respektera ett eventuellt onskemal fran patienten om att uppgifter inte ska
ldmnas ut.

12.1 Utlamnande till annat landsting, kommun
eller privat vardgivare

Innan journalhandlingar lamnas ut till annan region, en kommun eller en
privat vardgivare ska patienten alltid tillfragas. Sekretess géller och
uppgifterna ska inte lamnas ut utan patientens samtycke, om inte nagon
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sekretesshrytande regel &r tillamplig. Saval samtycke som utlamnande
ska dokumenteras i journalen.

13

Nodvandig vard, omsorg eller annat

stod

13.1 Nar patienten inte kan lamna sitt samtycke

Uppgifter om enskild, som behdvs for att han eller hon ska fa nddvandig
vard, omsorg, behandling eller annat stod kan lamnas fran Skas till

en annan myndighet inom hélso- och sjukvarden
myndighet inom socialtjansten
enskild vardgivare

en enskild verksamhet pa socialtjanstens omrade

om den enskilde pa grund av sitt halsotillstand eller av andra skal inte
kan samtycka till att sadana uppgifter lamnas ut (25 kap. 13 § OSL). Sa
kan exempelvis vara fallet nar det géller en dement eller medvetslos

patient.

Kan en patient lamna ett samtycke till ett sddant utlamnade men valjer att
neka till detta kan det aldrig bli aktuellt att bryta sekretessen med stod av
denna bestdammelse.

13.2 Unga, missbrukare, gravida med
missbruksproblem och personer som far
psykiatrisk tvangsvard (25 kap. 12 § OSL)

Om det behdvs for att en patient ska fa nodvandig vard far sjukhuset
lamna ut sekretessbelagda uppgifter till en annan myndighet inom

offentligt bedriven halso- och sjukvard eller socialtjanst om den
vardbehdvande ar

under 18 ar, eller

fortgaende missbrukar alkohol, narkotika eller flyktiga
I6sningsmedel, eller

vardas med stod av lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard
eller lagen (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard.
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Utlamnande till annan myndighet inom offentligt bedriven hélso- och
sjukvard eller socialtjanst far ocksa ske om

e ett utlamnande av uppgifter om en gravid kvinna eller nagon
narstaende till henne behovs till skydd for det ofodda barnet.

Denna regel ska anvandas restriktivt. Utgangspunkten &r att patientens
installning till ett eventuellt utlamnade av uppgifter ska efterfragas. Det
ar forst om den enskilde inte kan ges nddvandig vard, behandling eller
annat stod som sekretessbelagda uppgifter far lamnas ut utan patientens
samtycke. Om uppgifter Idmnas ut utan den enskildes samtycke, &r det
viktigt att han eller hon i mgjligaste man informeras om utlamnandet i
efterhand.

Det &r framst uppgifter om den unge, missbrukaren, den som far
psykiatrisk vard eller den gravida kvinnan med det ofodda barnet som
det ar aktuellt att lamna ut med stéd av 25 kap. 12 8§ OSL. Men dven
uppgifter om narstaende far lamnas ut, t.ex. om den gravida kvinnans
narstaende missbrukar alkohol eller narkotika eftersom kvinnans
omgivning kan utgora en risk for det ofédda barnet.

Regeln géller endast utlamnande till annan myndighet inom offentligt
bedriven halso- och sjukvard eller socialtjanst. Utlamnande med stod av
12 § far darfor inte ske till t. ex. privat vardgivare eller myndighet som
inte bedriver hélso- och sjukvard.

Avseende missbrukare kravs att missbruket ar allvarligt och, vad galler
alkohol, att missbruket har viss varaktighet. Det kravs dock inte att
missbruket ar sa allvarligt att forutsattningarna for tvangsvard ar
uppfyllda. Nar det géller unga missbrukare kan denna sekretessbrytande
regel tillampas tidigare &n om det géllt en vuxen.?

14 Anmalningsplikt och uppgiftsskyldighet
gentemot socialnamnden avseende
missbrukare

En lakare ska genast gora en anmélan till socialnémnden, om han eller
hon i sin verksamhet kommer i kontakt med nagon som kan antas vara i
behov av omedelbart omhéndertagande eller vard enligt lag (1988:870)
om vard av missbrukare i vissa fall (LVM). Anmalningsskyldighet

22 Lenberg m.fl., Offentlighets- och sekretesslagen — En kommentar (2023-01-24, JUNO,
juno.se), kommentaren till 25 kap. 12 §
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foreligger inte om lakaren bedémer att missbrukaren kan fa
tillfredstallande vard eller behandling genom lakarens egen férsorg eller i
ovrigt inom halso- och sjukvarden (6 § 2 st. LVM).

Om man gjort en anmalan till socialndmnden enligt 6 8 LVM &r man
ocksa skyldig att Iamna alla uppgifter av betydelse for namndens
utredning (7 8 LVM).

15 Utlamnande av uppgifter som ar
nodvandiga for sjukhusets verksamhet

Sekretess hindrar inte att en uppgift 1amnas till en enskild eller till en
annan myndighet, om det ar nédvéndigt for att den utlamnande
myndigheten ska kunna fullgéra sin verksamhet (10 kap. 2 § OSL).

Syftet med bestdmmelsen &r att forhindra att sekretessreglerna gor det
omojligt for myndigheten och dess personal att skéta sina uppgifter.
Enbart en bedémning att effektiviteten i myndighetens handlande
nedsatts pa grund av sekretess &r inte tillrackligt for att
sekretesshestammelserna ska kunna asidoséttas. Det bor sarskilt
observeras att bestimmelsen endast ar till for att kunna fullgéra den egna
verksamheten och inte for att hjalpa andra myndigheter.

Detta generella undantag kan ge mojlighet for myndigheten att t.ex.

e vid behov ldmna nddvéndiga uppgifter till inkasso for indrivning
av patientavgifter,

e lamna nddvandiga uppgifter till polisen for att fa handrackning att
avhysa en storande patient,

e ur sekretessynpunkt tillata flerbaddsrum om inte andra
mdjligheter finns.

16 Utlamnande av uppgifter till polisen
och andra brottsbekampande myndigheter

16.1 Uppgift till polis, aklagarmyndighet med
flera om att en person vistas pa sjukhuset

Halso- och sjukvardspersonal &r skyldig att pd begaran fran nagon av
nedanstdende myndigheter lamna ut uppgift om huruvida ndgon befinner
sig pa sjukhuset (6 kap. 15 § 1 patientsakerhetslagen, PSL). Detta géller
féljande myndigheter:
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e domstol

e dklagarmyndighet

e polis

e Sékerhetspolisen

e Kronofogdemyndigheten
o Skatteverket

e Tullverket

Uppgiftsskyldigheten omfattar enbart uppgiften att ndgon vistas pa
sjukvardsinrattningen, inte uppgifter om dennes halsotillstand. | vissa
fall kan det dock vara nddvandigt att lata den myndighet som begar
uppgiften aven fa del av uppgifter rérande den enskildes hélsotillstand
for att myndigheten ska kunna bedéma om en patient kan hamtas fran en
sjukvardsinrattning eller om det maste ansta till ett senare tillfélle.

Om personen som soks inte kan namnges bor ett tillforlitligt signalement
eller liknande kunna uppges for personalen pa sjukhuset. Det torde dock
inte vara mojligt att med stod av bestammelsen lamna ut den efterfragade
uppgiften om den myndighet som efterfragar uppgiften endast kan uppge
att patienten har en viss skada, till exempel ett skarsar som skulle kunna
harledas till ett inbrott.?

16.2 Brott mot nagon som inte fyllt arton ar

Utan hinder av hélso- och sjukvardssekretessen far man lamna uppgifter
till polisen eller aklagarmyndigheten i samband med misstanke om brott
mot nagon som inte fyllt 18 ar och det &r fraga om brott som avses i

e 3 kap. BrB (brott mot liv och hélsa, t.ex. misshandel)

e 4 kap. BrB (brott mot frihet och frid, t.ex. olaga frihetsberévande
eller grov kvinnofridskréankning)

e 6 kap. BrB (sexualbrott t.ex. valdtakt eller sexuellt utnyttjande av
barn)

e lagen (1982:316) med forbud mot kénsstympning av kvinnor.

23 Offentlighet och sekretess inom hélso- och sjukvérden - exempel pa nar utlamnande av
uppgifter ska eller kan ske, s 25, juridiskt PM fran koncernkontorets enhet for juridik.
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Halso- och sjukvardssekretessen hindrar inte att uppgifter som angar
misstanke om ett straffbart forsok, forberedelse eller stampling till de
brott som ndmns ovan och som har riktats mot barn lamnas till
aklagarmyndighet eller Polismyndigheten.

(10 kap. 21 8 OSL)

Bestammelsen avser sekretessbelagda uppgifter om saval misstankta
géarningsman som brottsoffer och andra personer.

Om férutséttningarna enligt ovan ar uppfyllda kan hélso- och
sjukvardspersonal pa eget initiativ ta kontakt med polis eller dklagare och
lamna ut annars sekretesskyddade uppgifter. Bestdmmelsen innebér dock
ingen skyldighet for personalen att initiera en sadan kontakt.

Ar forutsattningarna i bestammelsen uppfyllda ar hélso- och
sjukvardspersonalen daremot skyldig att pa begaran av polis eller
aklagare lamna ut annars sekretesskyddade uppgifter. For att man ska
kunna beddma om denna sekretessbrytande regel ar tillamplig maste
polisen tala om vilken brottsrubricering som ar aktuell for det brott som
utreds.

16.3 Misstanke om brott och forsok till brott i
ovrigt

Uppgifter som angar misstanke om ett beganget brott och som omfattas
av halso- och sjukvardssekretess far, enligt 10 kap. 23 § OSL, lamnas till
polis, aklagare, Sakerhetspolisen eller nagon annan myndighet som har
till uppgift att ingripa mot brottet, om misstanken angar

1 fullbordat brott som ger minst sex manaders fangelse,

2 forsok, forberedelse eller stampling till brott som ger minst ett ars
fangelse, eller

3 forsok till brott som ger minst ett ars fangelse, om gérningen
innefattat forsok till 6verforing av sadan allméanfarlig sjukdom?*
som avses i 1 kap. 3 § smittskyddslagen (2004:168).

Bestammelsen avser sekretessbelagda uppgifter om saval misstankta
géarningsman som brottsoffer och andra personer. | fall d&r misstanken

24 1 bilaga 1 till smittskyddslagen anges vilka sjukdomar som anses allménfarliga. Lank till
smittskyddslagen: http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/smittskyddslag-2004168_sfs-2004-168
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ror forsok, forberedelse eller stampling till brott ska det inte krdvas att
uppgiften ror en identifierad person som &r misstankt for brottet for att
den ska kunna lamnas ut. Uppgifter far lamnas utan hinder av sekretess
bade pa polisens begaran och pa personalens eget initiativ. Personalen &r
dock aldrig skyldig att sjalv anméla brottsmisstankar till polisen nér det
galler redan begangna brott. Halso- och sjukvardspersonal ar daremot
skyldig att pa begaran av polis eller aklagare lamna ut annars
sekretesskyddade uppgifter som rér misstanke om ett beganget brott i de
fall forutsattningarna for sekretessgenombrott foreligger (6 kap. 5 §
OSL).

For att man ska kunna bedéma om sekretessen kan brytas maste polisen
tala om vilken brottsrubricering (t.ex. misshandel, valdtakt, stéld) som ar
aktuell for det brott som utreds och vilken lagsta pafoljd som galler for
brottet. Uppgifter om pafoljder gar dven att hitta i den aktuella
bestammelsen, t.ex. i brottsbalken.

Det ar ocksa viktigt att veta om misstanken avser ett fullbordat brott eller
forsok till brott eftersom detta paverkar vilket straffvarde (minst sex
manader eller ett ars fangelse) som kravs for att sekretessen ska kunna
brytas.

Nar man lamnar uppgifter till polis eller dklagare ska man bara lamna ut
de uppgifter som ar relevanta for den aktuella forfragan. Det kan vara
svart att avgora beroende pa det enskilda fallet. Om det &r uppenbart att
information om en anhdrig inte ar av betydelse i drendet ska man inte
lamna ut den, men man ska informera om att man inte har lamnat ut viss
information och varfor. Man kan da stryka éver texten, eller ta bort sidor,
och skriva sin beddmning, t.ex. ”information om anhorigs
familjesituation har uteldmnats, ej relevant for forfradgan”. Polisen kan
vid behov gora en ny framstallan om de tror att de behdver de uppgifter
som har sekretessbelagts.

16.4 Skyldighet att [amna kontaktuppgifter
Enligt Lag om skyldighet att lamna uppgifter till de brottsbekdmpande
myndigheterna (2025:170) 4 § ska en myndighet pa begaran lamna en
fysisk persons kontakuppgifter till en brottsbekdmpande myndighet, om
uppgifterna behdvs i den brottsbekdmpande myndigheten. Med
kontaktuppgift avses:

e Dbostadsadress,

e telefonnummer eller e-postadress,
e arbetsplats,

e ombud eller foretradare,
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e anvandarnamn eller IP-adress, och
e en uppgift som ar jamforbar med nagon av uppgifterna i p. 1-5

16.5 Vald i nara relation

Halso- och sjukvarden kan anmala till Polismyndigheten om det pa grund
av konkreta omstandigheter finns risk for vald i nara relationer.
Bestammelsen kraver att brottet ska foranleda minst ett ars fangelse och
omfattar brotten mot liv och hélsa, frid och frihet samt sexualbrotten.
Uppgifter ska dock inte lamnas ut om det med hénsyn till planerade eller
pagaende insatser for den enskilde eller for den narstaende, eller av andra
sarskilda skal ar olampligt att uppgiften lamnas ut. Exempel pa nar det ar
olampligt att lamna ut uppgifter & om den brottsutsatta patienten inte
lever med minderariga, inte vill anméala samt att personalen bedomer att
det finns risk att patienten inte kommer ta emot fortsatt vard.

16.6 Misstanke om terrorbrottslighet

Halso- och sjukvarden har mgjlighet att anméla misstanke om begangen
terroristbrottslighet till Polismyndigheten eller SAPO. Med
terroristbrottslighet avses ett antal brott, déribland terroristbrott,
deltagande i en terrororganisation, samrére med terroristorganisation,
finansiering av terrorism m.m. Aven forsok, férberedelse och stampling
till terroristbrott omfattas av den sekretessbrytande bestdmmelsen. Halso-
och sjukvarden har aven mojlighet att lamna uppgifter till
Polismyndigheten eller SAPO om det pa grund av konkreta
omstandigheter finns risk att en person kommer bega
terroristbrottslighet. Syftet med bestammelsen &r att sa tidigt som majligt
identifiera radikaliseringsprocesser for att motverka att grupper eller
individer radikaliseras ytterligare och till slut begar terroristhandlingar-

16.7 Uppgifter som behovs for en

rattsmedicinsk undersokning
Halso- och sjukvardpersonal ar skyldig att pa begaran fran
rattsmedicinalverket lamna ut uppgifter (journalkopior) som behdvs for

en rattsmedicinsk undersokning (6 kap. 15 § 3 punkten PSL).

16.8 Forestaende eller pagaende
trafiknykterhetsbrott

Utan hinder av hélso- och sjukvardssekretessen ar det tillatet att [amna
uppgifter till polisen eller annan myndighet som har att ingripa mot brott,
om uppgiften behovs for att forhindra ett forestaende eller pagaende

Rubrik: Halso- och sjukvardssekretess - beslutsstod 29
Dokument-ID: SKAS9730-1455443510-65

Version: 7.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

trafiknykterhetsbrott (10 kap. 19 § OSL) T.ex. kan man ringa till polisen
om en berusad patient ar pa vég att lamna sjukhuset och det finns
anledning att befara att denne kommer att kora bil.

Observera att bestammelsen inte gor det mojligt for personal att lamna ut
uppgifter om en patient som misstanks ha kort alkoholpaverkad till
sjukhuset eftersom det da inte ar fraga om ett forstaende eller pagaende
brott.

16.9 Skyldighet att avsloja vissa allvarliga brott

Alla, det vill sdga aven personal inom halso- och sjukvarden, har en
skyldighet enligt 23 kap. 6 8 brottsbalken (BrB), att anmala eller annars
avsldja vissa allvarliga brott som &r ”a farde”, nar det kan ske utan fara
for honom/henne sjalv eller hans/hennes narmaste. Skyldigheten att
avsloja brott uppkommer forst nar garningen natt ett straffbart
brottsstadium, dvs. minst forberedelse eller stdampling till brottet. Ett
brott kan anses vara a farde tills dess att brottet har avslutats. Den som
underlater att i tid anmala eller annars avsloja brott som ar a farde kan
enligt 23 kap. 6 § BrB domas for underlatenhet att avsloja brott.

Har t.ex. halso- och sjukvardspersonal fatt vetskap om att en patient eller
nagon annan planerar ett bankran eller pa allvar hotar att sla ihjal eller
allvarligt misshandla nagon, foreligger en skyldighet att i tid anmala eller
avsloja sadant brott.

17 Forsakringskassan,
Pensionsmyndigheten, Skatteverket och
allman férvaltningsdomstol

Ska$S ska pa begaran fran
e Forsékringskassan
e Pensionsmyndigheten
o Skatteverket, eller
e allmén forvaltningsdomstol

utan hinder av hélso- och sjukvardssekretess, lamna uppgifter ut
uppgifter som behdvs for att tillampa socialforsakringsbalken (110 kap.
31 § socialforsakringsbalken). Detta kan t.ex. gélla &renden avseende

e Graviditetspenning
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e Sjukpenning

e Rehabiliteringsersattning
e Sjukersattning

e Handikappersattning

e Assistansersattning

Endast den information som efterfragas far lamnas ut, t.ex. rérande viss
tidsperiod, viss olycka eller visst sjukdomstillstand. Om begéran &r
alltfor omfattande, t.ex. ”hela journalen”, bor man kontakta aktuell
handlaggare pa t.ex. Forsakringskassan och be denne precisera sin
begéran.

18 IVO

Halso- och sjukvarden och dess personal med flera star enligt 7 kap. 1 §
PSL under tillsyn av IVO. Saval sjukhuset som halso- och
sjukvardspersonalen ska pa begaran fran IVO lamna 6ver handlingar,
prover och annat material som rér verksamheten och lamna de
upplysningar om verksamheten som inspektionen behover for sin tillsyn
(7 kap. 20 § PSL).

En anstélld far pa eget initiativ lamna tillsynsmyndigheter
sekretessbelagda uppgifter t.ex. i anslutning till en anmalan om
missforhallanden inom forvaltningen. Det kravs dock att
uppgiftslamnandet kan anses forsvarligt och att uppgiften behovs for
tillsynen.?®

19 JO, JK och andra tillsynsmyndigheter

Uppgifter far utan hinder av sekretess lamnas till andra myndigheter som
utovar tillsyn dver verksamheten pa Skas, t.ex. Justitieombudsmannen
(JO) eller Justitiekanslern (JK), om uppgiften behovs déar for tillsyn dver
den myndighet dar uppgiften forekommer (10 kap. 17 § OSL).

Efter en uttrycklig begaran fran en tillsynsmyndighet &r sjukhuset
skyldigt att lamna ut annars sekretessbelagda uppgifter.

25 Lenberg m.fl., Offentlighets- och sekretesslagen — En kommentar (2023-01-24, JUNO,
juno.se), kommentaren till 10 kap. 17 §
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En anstélld far pa eget initiativ lamna tillsynsmyndigheter
sekretessbelagda uppgifter t.ex. i anslutning till en anmdlan om
missforhallanden inom forvaltningen. Det kravs dock att
uppgiftslamnandet kan anses forsvarligt och att uppgiften behovs for
tillsynen.

20 Relaterad information

Rutin: Utskrift av kopior fran Melior (vgregion.se)

Rutin: Orosanmalan till socialndmnden om barn som far illa eller riskerar
att fara illa (vgregion.se)
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