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Behorighet for sjukskoterska att
dosjustera ordinerat lakemedel i Melior

Forandringar sedan foregaende version

Ersatter Behorighet for sjukskdterska att dosjustera ordinerat lakemedel i
Melior v 3.

Andringar sedan foregdende version: dversyn enligt periodiskt intervall.
Redaktionella andringar.

Bakgrund och syfte

Enligt foreskrift HSLF-FS 2017:37 kan sjukskoterska utan behoérighet att
ordinera lakemedel ges mojlighet att justera en lakemedelsdos. | Melior
finns mojlighet att tilldela en personlig behdrighet for sjukskoterskor att
dosjustera ordinerade lakemedel. Denna innebar att sjukskoterskan star
ansvarig for gjord dosjustering.

Denna rutin beskriver forutsattningar och handlaggning av behérigheten.

| foreskrift om ordination och hantering av lakemedel, HSLF-FS 2017:37
star foljande i kap 6:

8 § Aven om en sjukskaéterska inte har behdrighet att ordinera ett visst
lakemedel, far han eller hon justera doseringen i en lakemedelsordination
i de situationer dar doseringen ar beroende av en patients individuella
mal- eller méatvarden.

Doseringen far justeras endast om det ar forenligt med en god och saker
vard av patienten och den ska goras med utgangspunkt i patientens
behov.

Nar en dosering har justerats ska det dokumenteras i patientjournalen.
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18 § Av vardgivarens rutiner for ordination och hantering av lakemedel
ska det framga vilken kompetens som en sjukskoterska ska ha for att fa
justera doseringen i en lakemedelsordination i enlighet med 8 §. Aven de
lakemedel som doseringen far justeras for ska framga av rutinerna.

FOrutsattningar

Ansvar

Verksamhetschefen ansvarar for att alla medarbetare kanner till rutinen.
Avgransningar

Behdorigheten kan enbart tilldelas sjukskdterskor.

| Melior kan inte behdrigheten begrénsas till specifika enheter eller
lakemedel.

Sjukskoterska med behdrighet att dosjustera ansvarar sjalv for att
dosjusteringar enbart gors inom ramarna for det personliga uppdraget
som beskrivs i regional mall 19b: Personligt uppdrag att dosjustera ett
ordinerat lakemedel, se nedan.

Utforande

Verksamheten ska i lokal rutin beskriva vilka ldkemedel som
namngiven sjukskdterska kan dosjustera. For varje lakemedel ska anges:

e ldkemedelsnamn eller generiskt namn (substansnamn)
e administreringsséatt

e vilket mal- eller matvéarde som lakemedlet justeras utifran,
eventuellt anges granser for matvardet som sjukskoterska far
justera lakemedelsdos inom

e kompetenskrav hos sjukskoterska for att fa dosjustera lakemedlet

e vilken hansyn sjukskoterska behover ta till biverkningar som
lakemedlet kan medféra vid dosjustering

Rutinen ska ge stdd till sjukskéterskan som ska dosjustera genom att
beskriva detaljer i arbetssattet; som i vilka situationer dosjustering av
lakemedlet far ske, hur matvarden ska foljas upp och nar lakarkontakt
ska tas istallet for att sjukskoterska justerar dosen pa egen hand.
Eftersom dosjusteringen ska bygga pa en patients individuella varden ar
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det bra om rutinen beskriver enhetens praxis for hur lakare i
patientjournal anger i vilket intervall en patient ska ligga.

Dokumentation av dosjustering

Nér en sjukskoterska har justerat en dosering ska det dokumenteras i
patientjournalen. Det &r viktigt att dokumenterade uppgifter om
dosjustering finns tillgangliga pa ett 6verskadligt sétt i journalen.

Tilldelning av uppdrag

Den regionala mallen 19a: Lokal rutin for att dosjustera ordinerat
lakemedel ska anvandas for verksamhetens lokala rutin. For att
sakerstalla att regelverket foljs, var noga med att fylla i efterfragad text i
avsedda falt i mallen.

Innehallet i mallen kan kopieras och anpassas efter behov och laggas in i
en styrdokumentsmall for SkaS.

FOr mer information om hantering av styrdokument se
Styrdokumentprocessen

De sjukskoterskor inom enheten som far justera doser pa angivna
lakemedel, enligt lokal rutin, ska fa ett uppdrag for arbetsmomentet.
Anvand regional mall 19b: Personligt uppdrag att dosjustera ett ordinerat
lakemedel. Ansvarig lakare for att tilldela det personliga uppdraget utses
av verksamhetschef. Oversyn ska goras arligen och dokumentet skrivs
om vid férandring. Original forvaras i medarbetares personakt, kopia
forvaras pa enheten.

Nar ovanstaende dokument ar ifyllda och uppdraget ar tilldelat kontaktas
Meliorforvaltningen pa SkaS. Ansvarig chef mejlar namn och vgr-id pa
aktuell sjukskoterska till melior.skas@vgregion.se med dnskan om att
personlig behorighet for uppdraget tilldelas i Melior. Nar behorigheten &r
tilldelad meddelas ansvarig chef och sjukskoterskan om detta via mejl
fran Meliorforvaltningen.

Upphorande av uppdrag

Vid upphdrande av uppdrag kontaktar ansvarig chef Meliorforvaltningen
pa SkaS. Ansvarig chef mejlar namn och vgr-id pa aktuell sjukskoterska
till melior.skas@vgregion.se med 6nskan om att personlig behorighet for
uppdraget avslutas i Melior. Nar behérigheten ar avslutad meddelas
ansvarig chef och sjukskéterskan om detta via mejl fran
Meliorforvaltningen.
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Relaterad information

Tillampliga lagar, foreskrifter eller externa riktlinjer

HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om
ordination och hantering av lakemedel i hélso- och sjukvarden.

Handbok for tillampning av lakemedelshanteringsforeskriften (HSLF-FS
2017:37)

HSLF-FS 2016:40 Socialstyrelsen foreskrifter och allménna rad om
journalfoéring och behandling av personuppgifter i halso- och sjukvarden.

Reqgional rutin for lakemedelshantering 1 Véastra Gotalandsregionen

Arbetsgrupp
Kristina Andersson, Systemforvaltare, IS 1T-enhet
Helén Blom, Systemfdérvaltare, IS IT-enhet

Susanne Lilja, Apotekare, Sjukvardsapotek VGR SkaS
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