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Bakgrund och syfte

Bakgrunden till rutinen ar ett behov av att sikerstilla en jamn tillgang
och god standard pa sjukhusets patientsingar, dven vid hoga floden
som vid influensaperioder och pandemi. Folja sjukhusets hygienkrav
for att minska smittspridning och sakerstalla att underhall sker
standardiserat. Frigora verksamhetsnira lokaler for andra behov dn

forvaring av sangar.

Det innebar att sangarna inte langre ar avdelningsbundna, utan tillhor
SkaS. Sangen foljer med patienten hela vardtillfallet. Vid planerad
inlaggning kan patient, vid behov, placeras i sing pa akuten. Inga
onodiga sangbyten sker vilket minimerar risker for patienten, ex
trycksar, forflyttningsskador, fall, smarta mm. For personal minskar
risken for lyftskador. Tid frigors for vardpersonal till patientnara vard,

i stallet for logistik och underhall.

Behovet av sangtvatt minskar, vilket leder till effektivare

resursanvandning.

Forutsattningar

Forutsattningar for att rutinen ska kunna tillampas ar att det i takt
med verksamhetens behov, finns tillrackligt med antal utbytessangar
samt resurser for transporter och rengoring av singar. Transportérer
ska i huvudsak genomfora transporter och servicepersonal slutstada
vardplatser. Vardpersonal genomfor transporterna vid de tillfallen da
medicinska skal foreligger eller transportor inte ar tillganglig. Slutstad
av vardplats gors av vardpersonal de tider inte servicepersonal ar
tillganglig. Den som saknar sang far bestilla i Columna eller hamta i

sangforrad plan 1.

Avgransningar
Rutinen avser Skaraborgs Sjukhus Skovde.

Rutinen galler inte:
IVA, Psykiatrin, Forlossning, Barnavdelning & Dialysmottagning samt

Neonatalavdelningen.

Rubrik: Central sanghantering Skaraborgs Sjukhus Skovde 2 (4)
Dokument-ID: SKAS9730-1455443510-252

Version: 1.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Lokaler
Sangforrad pa plan 1, for rengoring och forvaring av rengjorda

utbytessangar.
For akutmottagningens behov finns fem sangar placerade pa

uppstallningsplats.

Utrustning
Columna IT-st6d for att bestilla interna transporter och slutstad av

vardplats.

Sangarna ar standardutrustade. Det innebar att singarna ska vara
utrustade enligt foljande: lyftbége, grindar och avtagbar
huvudsanggavel. Singar som bestalls till strokeavdelningen ar utan
lyftbage. Vid behov av transport till singforradet plan 1 av 6verflodiga
lyftbagar, gors detta i Columna.

Utforande

Vid inlaggning:

» Nar ambulanspersonal eller personal pa akuten identifierar behov
av sang till patienten, exempelvis dldre skora med nedsatt
aktivitetsformaga eller nedsatt allméntillstand ska dessa patienter
laggas direkt i sing.

» Patienten transporteras fran akutmottagningen till aktuell
vardavdelningen av transportor eller vardpersonal (beroende pa
patientens medicinska status & tid pa dygnet).

» Transportor lamnar patienten pa vardavdelningen och tar i retur
med en ren utbytessiang tillbaka till akutmottagningen. Om
vardpersonal hamtar patienten pa akutmottagningen tas en ren
utbytessiang med fran vardavdelningen och lamnas pa
akutmottagningen.

» Nar patienten kommer direkt till vairdavdelningen utan att
passera akutmottagningen och det saknas sing pa
vardavdelningen, bestills en siang via Columna eller himtas av

vardpersonal i sangforrad plan 1.
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Vid byte av avdelning:
> Patienten flyttas till ny avdelning. En ny ren utbytessang tas med
tillbaka till tidigare vardavdelning. Saknas ren utbytessiang pa den
vardavdelning dit patienten flyttas, fir en utbytessang bestillas i

Columna eller himtas av vardpersonal i sangforrad pa plan 1.

Vid utskrivning:
» Nar patient skrivs ut fran vardavdelning tar vardpersonal bort

sangklader samt utfor punktdesinfektion av sangen.

o Metod punktdesinfektion:
» gpill av smittsamt material och/eller kroppsvitskor torkas
bort med ytdesinfektionsmedel innehéllande tensid
» vid stort spill av kroppsvitskor behover rengoring utforas
innan punktdesinfektion
o Checklistor

= Checklista - stddning av patientnéra ytor pd virdrum

» Checklista - stidning i vardnara lokaler
och mottagningsrum/utrustning som delas

o Smutstvatt och 6vrigt avfall transporteras till punkt for
avhamtning

> Sing som anvints av patient med virusgastroenterit,
Clostrideoides difficile eller krakning/diarré av okand orsak ska
stadas med Virkon, eftersom alkoholbaserat
ytdesinfektionsmedel inte ar tillrackligt i dessa fall. Denna
information ska finnas med i bestéllningen av slutstad i Columna.

» Slutstad av rum bestills via Columna. Internservice slutstadar
rummet kl. 09:15-19:00 vardagar enligt leveransbeskrivning:

o Slutstadning av virdplats enkelrum - Leveransbeskrivning
o Slutstddning av vardplats flerbaddsrum - Leveransbeskrivning

Verksamhetens ansvar for stidning och rengoring

Vid dodsfall:
» Transportor/Trygghetscentralen hamtar patienten pa
vardavdelningen och kor till kylrum. Transportor/vardpersonal
hamtar en ny rengjord utbytessing i singforrad pa plan 1

(Trygghetscentralen himtar siang i mén av tid). Internservice
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hamtar sdngen pa patologen, stiller sdngen pa smutsig sida i

sangforradet plan 1 dir den slutstddas av internservice.

Patient med lang vardtid och/eller omfattande

riskfaktorer for smittspridning
Bedom om slutstadning behover genomforas och/eller byte av

sangklader, aven om patienten kvarstar for vard.

Vardhygienisk bedomning av riskfaktorer for smittspridning i vard

och omsorg

Specialutrustning

Sangar med aktiva-/luftmadrasser ska folja patient.
» Vid behov av sing med aktiv luftmadrass:

o Sang bestills via Columna, eller
o Siang hamtas i singforradet plan 1

» Transport till avdelning

o Transportor transporterar sing med aktiv luftmadrass
till avdelning under servicefonster kl. 07.15—20.00

Utanfor servicefonstret:

o Sang hamtas av vardpersonal eller viktare, i man av tid

o Vid hamtning av siang med aktiv-/luftmadrass behaller
avdelningen sin standardsang om utrymme finns. Om
det inte ar mojligt ska en standardsiang utan sangklader
transporteras till singforrad och stélls pa smutsig sida,
da alla sangar till singforradet hanteras som orena

> Patient som anlander till avdelning i sang med aktiv-

/luftmadrass.

o Enren standardsing fran mottagande avdelning ska
returneras till avsandande avdelning

o Transport sker via transportor, alternativt enligt rutin
vid jourtid
> Vid utskrivning;:

o Se punkt 6.3 for slutstidning och punktdesinfektion
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o Sang med aktiv luftmadrass transporteras till

sangforrad, plan 1, och stills pa smutsig sida for slutstad
av internservice. Transport utfors av transportor under
servicefonster kl. 07.15—20.00. Ovrig tid av vardpersonal

eller vaktare

o Ny standardsang bestills till avdelningen via Columna

eller hamtas i sangforrad, plani

Uppfoljning

Uppfoljning sker via beslutat inventariesystem, Columna och MedControl

Arbetsgrupp

Jeanette Brauer Strateg Lokalenheten

Joakim Orheim Projektledare Lokalenheten

Henrik Karlsson Projektledare Lokalenheten

Marianne Gustafson Verksamhetsutvecklare Utvecklingsenheten
Referenser

Therese Mard Hygiensjukskoterska Vardhygien

Pernilla Eriksson Specialistldkare Infektion
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