OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Skaraborgs Sjukhus Giltig fran: 2026-01-29
Innehallsansvar: Maria Soderberg, (marso7), Strateg Giltig till: ~ 2028-01-29

Granskad av: Annette Trenge Jarlshammar, (anntr2), Utvecklingschef
Godkand av: Christer Printz, (chrpr), Chefslakare

Planerat utskrivningsdatum (PUD)

Forandringar sedan foregaende version
Ny rutin.

Syfte

Att tydliggora definition av planerat utskrivningsdatum och hur de rutiner och
riktlinjer som dverenskommits ska anvéndas for att sakerstélla en effektiv och
patientsaker utskrivningsprocess.

Utforande

Definition av planerat utskrivningsdatum (PUD)

Ett planerat utskrivningsdatum ar den uppskattade tidpunkten nar
patienten inte langre forvantas vara i behov av slutenvardens resurser
(medicinska, omvardnadsmassiga och rehabiliteringsinsatser). PUD
ligger till grund for information om den forvéntade vardtiden for patient,
narstaende, personal pa sjukhuset och i forekommande fall
kommun/primarvard.

PUD ér inte detsamma som i in- och utskrivningsprocessen i slutenvard
och i IT-stddet SAMSA bendmns utskrivningsklar. Utskrivningsklar &r
da alla steg i processen ar klara och nédvandig information (t ex
slutanteckningar, lakemedelslista, hjalpmedel, rehabbeddémning) ar
overford till berdrda parter samt patient och narstaende ar informerade.

Lansgemensam rutin om in- och utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard i Vastra Gotaland

Vardplanering:

e Rondansvarig lakare ansvarar for att PUD faststélls vid forsta
ronden pa avdelningen, dock senast 24 timmar efter inskrivning.
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Rubrik: Planerat utskrivningsdatum (PUD)

e Under vardtiden ska all planering/undersokningar/vardatgarder
ske utifran faststallt PUD.

e Nar kommun/primarvard ar involverade gors ett
inskrivningsmeddelande i SAMSA och faststallt PUD
dokumenteras.

e Né&r PUD ér faststallt dokumenteras det i Melior i mallen
omvardnadsplanering.

e Under vardtiden diskuteras faststallt PUD vid varje rond, om
datumet haller eller behover justeras enligt rondmall SkasS.
Rondmall SkaS.

e Om datum justeras ska en forklaring till varfor anges i SAMSA,
for de patienter dar kommun/primarvard ar involverade, och PUD
justeras i Melior och SAMSA.

e For patienter med behov av insatser av kommun/primarvard efter
utskrivning fran sjukhus kan nagon form av
planeringsmote/avstamning behdvas for att sékra behovet av vard
och omsorg. Moétet bor dga rum innan datum for PUD. En
overgripande malsattning ar att beslutade insatser ska kunna
verkstallas i samband med att patienten ar utskrivningsklar.

e Om patienten ar utskrivningsklar, men inte skrivs ut till hemmet
eller till insatser via kommun/primarvard pa den dagen som vi
markerat utskrivningsklar i SAMSA, ska datum for
utskrivningsklar inte flyttas fram.

Kallforteckning

Lansgemensam rutin om in- och utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard i Vastra Gotaland

Skaraborgstillampning for in- och utskrivningsprocessen
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