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Medicinskt akutlarm, hjärtlarm – SkaS 

Lidköping 

Förändringar sedan föregående version  

Omdisponering, det viktigaste först. Anpassning till organisationsförändring. 

Ersätter Medicinskt akutlarm, hjärtlarm - SkaS Lidköping.  

Avgränsningar  

Rutinen avser Skaraborgs Sjukhus i Lidköping från 2025-03-01.  

Sammanfattning  

Beskrivning av larmkedja vid akuta medicinska tillstånd, Lidköping.  

Vid allvarlig allergisk reaktion, vid akut sviktande vitala funktioner eller 

vid hjärtstillestånd ring 112. 

Hjärtlarm  

1. Starta S-HLR och hämta närmaste hjärtstartare eller manuell 

defibrillator  

2. Ring 112 – för transport till högre vårdnivå  

3. Under kontorstid - sök narkosläkare tfn 0510-856 99 eller växel  

4. Ring PAL på enheten där hjärtstoppet skett och informera om 

situationen  

5. (Under kontorstid Kardiologkonsult 0510-85207)  
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Ring alltid 112 vid hjärtstillestånd och först därefter, på kontorstid 

eventuellt tillgänglig narkosläkare eller enhetsläkare. Det viktigaste är att 

komma i gång med HLR/defibrillering och larma transport.   

Avsätt sekundär personal att ringa/söka.   

Kontorstid kan kardiologkonsult vara tillgänglig 0510-85207.  

Vid låg bemanning ta hjälp från personal från andra enheter.   

Lär dig larmrutinen och var hjärtstartare/defibrillator finns.  

Telefonlista finns i slutet av dokumentet 

Vid akut försämrad patient 

Kirurgi dagtid - kl. 07:30 – 16:45 måndag – torsdag, fredag kl. 07:30 – 

14:15  

Sök tjänstgörande kirurg i Lidköping som vid behov kontaktar kirurgisk 

bakjour i Skövde.  Om aktuellt med överflyttning – se rutin ”Överflyttning av 

kirurgisk patient från Lidköping i behov av högre vårdnivå alternativt 

reoperation”.  

Kirurgi – kväll- och natt, måndag-torsdag 

Sök tjänstgörande kirurg i beredskap i Lidköping som vid behov kontaktar 

kirurgisk bakjour i Skövde via växeln.  

Om aktuellt med överflyttning se rutin ”Överflyttning av kirurgisk patient 

från Lidköping i behov av högre vårdnivå alternativt reoperation”.  

Ortopedi 

Vid akut försämring – kontakta avdelningsansvarig ortoped dagtid (måndag-

torsdag 07.30-16.45, fredag 07.30-13.45) och vid annan tid ortopedisk 

primärjour Skövde.  

Om aktuellt med överflyttning se rutin: ”Överflyttning av ortopedisk patient 

med behov av förhöjd vårdnivå …”  

Medicin 

Vid akut försämrad patient kontaktas medicinsk primärjour Skövde. Vid 

behov kontaktar primärjouren annan bakjour. Under kontorstid kan 

kardiologkonsult vara tillgänglig 0510-85207. 
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Gynekologi 

Vid akut försämring dagtid kontakta ansvarig gynekolog på vårdavdelning 

eller operation (onsdag-fredag) alternativt gynekologisk bakjour övrig tid. 

Op-koordinatorn (0510-851 34) kan ange vem som opererar. 

PostOp 

Vid försämrad patient under kontorstid använd larmknapp för narkoslarm 

eller ring narkosläkare (tfn 0510-856 99).  

BFM – Bild och funktionsmedicin  

Vid försämrad patient kontaktas ansvarig läkare för respektive hemavdelning. 

Vid internmedicinsk försämring kan ansvarig radiolog överväga att kontakta 

medicinsk bakjour. Vid allvarlig allergisk reaktion, vid akut sviktande vitala 

funktioner under kontorstid kan anestesiläkare kontaktas via larmknapp eller 

telefon (tfn 0510-85699). Observera att denna funktion endast är i bruk 

under kontorstid måndag till torsdag kl. 07:30 t.o.m. kl. 17:00 samt på 

fredagarna kl. 07:30 t.o.m. kl. 16:00. Enheten bör säkerställa allmän 

kunskap om handläggning av allergiska reaktioner. 

Onkologimottagning 

Vid försämrad patient kontaktas kirurgläkare, alternativt kirurgisk bakjour. 

Denne kontaktar vid behov medicinsk bakjour.  Vid allvarlig allergisk 

reaktion, vid akut sviktande vitala funktioner under kontorstid kan 

anestesiläkare kontaktas via larmknapp eller telefon (tfn 0510-85699). 

Observera att denna funktion endast är i bruk under kontorstid måndag 

till torsdag kl. 07:30 t.o.m. kl. 17:00 samt på fredagarna kl. 07:30 t.o.m. 

kl. 16:00. Enheten bör säkerställa allmän kunskap om handläggning av 

allergiska reaktioner. 

Barnmottagningen  

Vid allvarlig allergisk reaktion, vid akut sviktande vitala funktioner under 

kontorstid kontakta anestesiläkare via larmknapp eller telefon (tfn 0510-

85699). Observera att denna funktion endast är i bruk under kontorstid 

måndag till torsdag kl. 07:30 t.o.m. kl. 17:00 samt på fredagarna kl. 

07:30 t.o.m. kl. 16:00. 
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Övriga mottagningar  

Vid försämrad patient på kontorstid kontakta respektive enhetsansvarig 

läkare. Utanför kontorstid kontaktas respektives bakjour.  

Vid allvarlig allergisk reaktion under kontorstid kan anestesiläkare kontaktas 

(tfn 0510-856 99).  

Förutsättningar  

Vårdavdelningen är öppen måndag-fredag och bemannad med sjuksköterska 

och undersköterska dygnet runt. Kontorstid måndag-fredag finns även 

läkarbemanning. Anestesiläkare och anestesisjuksköterska finns tillgänglig 

för elektiva operationer dagtid. Varje specialitet har primär och bakjour 

tillgänglig via Skövde.  Larmknappar saknas förutom för narkoslarm på 

operation, post-op. och barnmottagningen. Högriskpatienter kan opereras på 

sjukhuset efter diskussion med anestesiläkare men skall då överföras till 

Skövde postoperativt. 

Tillgängliga resurser  

PostOp  

Öppet kl. 07:00-22:00 måndag - torsdag och fredag kl. 07:00-19:00. 

Anestesiläkare har efter kontorstid beredskap i hemmet måndag – torsdag till 

kl. 22:00 och fredag till kl. 19:00 (främst för att serva PostOp).  

BFM – Bild och funktionsmedicin  

Måndag – Fredag kl. 07:00-16:00 (ej röda dagar) öppet för elektiv 

verksamhet inom alla modaliteter med viss beredskap för undersökningar av 

akuta undersökningar från avdelningar och mottagningar.  

Kväll och helg. Öppet måndag - torsdag kl. 17:00–21:00 och lördag – söndag 

kl. 9:00–17:00 (ej röda helgdagar) bokad, elektiv verksamhet. Beredskap för 

akuta undersökningar från avdelningar eller mottagningar och akuta 

undersökningar från Lidköping jourcentral 
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Lab – Unilabs  

Laboratoriet i Lidköping är öppet måndag-fredag, kl. 07:00–22:00. 

För frågor gällande provsvar, provhantering. och liknande kl. 22:00–07:00 

hänvisas till laboratoriet i Skövde  

Kemi    0500–43 11 04  

Transfusionsmedicin  0500–43 12 83  

Telefonnummer/sökare kontorstid Lidköping   

Jourer och ansvariga läkare kan alltid sökas via växeln 
Växel 0500-431000 

Narkosläkare 0510-856 99 

Tjänstgörande kirurg i beredskap* via växeln 

Avdelningsansvarig ortoped/PA (protesansvarig) via växeln 

Kardiologkonsult 0510-85207 

Tjänstgörande gynekolog* via växeln 

Telefonnummer/sökare Skövde 24/7   

Primärjour kirurgi 0500-478280 

Bakjour Kirurgi via växeln 

Primärjour Ortopedi 0500-473674 

Bakjour Ortopedi via växeln 

Primärjour Medicin 1/2 
0500-478780/ 

0500-499830 

Bakjour Medicin 0500-478645 

Primärjour Gynekologi 0500-478299 

Bakjour Gynekologi Dag/Kväll Helg 
0500-478288/ 

070-3525090 

Bakjour Infektion 0500-478180 

* Op-koordinatorn (0510-851 34) kan ange vem som opererar 
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